
Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, εἴπαμε, εἶνε ἄρτος οὐράνι ος, κα-
θαρός, δὲν περιέχει στοιχεῖα ξένα καὶ ἐ πιβλαβῆ γιὰ 

τὴν ὑγεία τῆς ψυχῆς. Καὶ ἔτσι πρέπει νὰ διατηρῆται. Φύ-
λακες τῆς καθαρότητος τοῦ θείου λόγου εἶνε οἱ διδά-
σκαλοι καὶ ποιμένες ἀλλὰ καὶ ὅλος ὁ πιστὸς λαός. Ὁ 
Μωυσῆς στὸ Δευτερονόμιο διατάζει αὐστηρά· ὁ Νό-
μος τοῦ Θεοῦ, ποὺ πε ριέχει τὸν λόγο του, νὰ κρατῆ -
ται καθαρός. Καν  ένας δὲν ἔχει τὸ δικαίωμα νὰ ἀφαιρῇ 
ἢ νὰ προσ  θέ τῃ σ᾽ αὐτόν. «Οὐ προσθήσετε», λέει στοὺς 
Ἰ ου δαίους, «πρὸς τὸ ῥῆμα ὃ ἐγὼ ἐντέλλομαι ὑμῖν, καὶ 
οὐκ ἀφελεῖτε ἀπ᾽ αὐτοῦ» (Δευτ. 4,2). 

* * * Ἀλλὰ οἱ φύλακες τοῦ Νόμου, οἱ ἱερεῖς, οἱ πρεσβύ-
τε ροι τοῦ λαοῦ, ἐνῷ κατὰ τὴν ἐν τολὴ αὐτὴ τοῦ Μωυ-
σέως ἔπρεπε νὰ φρουροῦν τὴν καθα ρότητα, αὐτοὶ 
σὺν τῷ χρόνῳ ἄρχισαν νὰ καινοτομοῦν, νὰ προσ θέτουν 
δηλαδὴ καὶ δικές τους ἐν το  λὲς καὶ νὰ φορτώνουν τὸν 
ἠθικὸ θεῖο Νόμο μὲ στοιχεῖα ἄχρηστα ἢ καὶ ἀντίθετα 
μὲ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ. Ἀπὸ ἑρμηνευταὶ τοῦ γνησίου 
πνεύματος γίνονταν καὶ οἱ ἴδιοι νομοθέτες· καὶ ὑπῆρ -
χε μεταξύ τους κάποια πονηρὴ ἅμιλλα ποιός νὰ ξεπε-
ράσῃ τὸν ἄλλο στὴν ἐφεύρεσι νέων ἐντο λῶν. Καὶ ἐνῷ 
στὴν τήρησι τῶν δικῶν τους ἐν το λῶν ἔ διναν μεγάλη 
σημασία καὶ γιὰ τὴν παράβασί τους ἀπειλοῦσαν αὐ -
στηρὲς τιμωρίες, γιὰ τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ ἔδειχναν 
πλήρη ἀδιαφορία. 

Οἱ ἐντολὲς τῶν διαφόρων ῥαββὶ ἦταν κομπολόι, 
σειρὰ ἀτέλειωτη. Στὸ ἱερὸ βιβλίο τοῦ Ἰσρα ὴλ ποὺ λέ-
γεται Ταλμοὺδ βρίσκει κανεὶς πλῆ θος ἀ νόητες ἑρμη-
νεῖες τοῦ θείου Νόμου καθὼς καὶ ὅλες τὶς νέες ἐν -
τολὲς καὶ παραδόσεις τοῦ πρεσβυ τερίου. Οἱ ψευδο-
διδάσκαλοι ἔλεγαν, ὅτι τὸ Ταλμοὺδ σὲ σύγκρισι μὲ τὸ 
Νόμο εἶνε σὰν τὸ κρα σὶ μὲ τὸ νερό! κι ὅτι ἀκόμη καὶ ὁ 
Ὕψιστος ἀ ρεσκόταν νὰ τὸ διαβάζῃ καὶ νὰ διαφωτίζε-
ται! Ὁ λαὸς ἀναστέναζε καὶ ἀσφυκτιοῦσε μέσα στὸν 
στενὸ κλοιὸ ποὺ τοῦ εἶχαν χαλκεύσει γύ ρω ἀπὸ τὸν 
τράχηλό του οἱ πνευματικοί του ἡγέτες. 

 Μεταξὺ τῶν νέων αὐτῶν ἐντολῶν τῶν ἱερέων ἦταν 
καὶ τούτη· Κανένας Ἰουδαῖος νὰ μὴν τρώῃ, ἐὰν προη-
γουμένως δὲν πλύνῃ τὰ χέρια του. Ὀρ θὴ βέβαια ἀπὸ 
ὑ γιεινῆς πλευρᾶς ἡ ἐντολὴ αὐ τή, ἀλλὰ ἀπὸ πλευρᾶς 
ἠθικῆς καὶ θρησκευτικῆς ἡ πα ράβασί της δὲν ἀποτε-
λεῖ ἁμάρτημα. Καὶ ὅ μως· τὸ νὰ φάῃ ὁ Ἰουδαῖος χωρὶς 
νὰ πλυθῇ ἐθεω  ρεῖτο ἁμαρτία καὶ μάλιστα θανάσιμη, 
ὅπως ἡ πορνεία ἢ ἡ μοιχεία. Τόση σημασία ἔδιναν οἱ 
Ἰ ουδαῖοι στὸ –γιὰ μᾶς ἀδιάφορο ἠ θι  κὰ καὶ θρησκευτι-
κά– ζήτημα τοῦ πλυσίματος τῶν χειρῶν, ὥστε, ἐὰν 
δὲν βρι σκόταν νερὸ νὰ πλυ θοῦν, προτιμοῦ σαν νὰ μεί-
 νουν νηστικοί, ἀπὸ φόβο μήπως ἁμαρτήσουν τρώγον -

τας ἄπλυτοι. Λέγεται μάλιστα, ὅτι ἕνας ἀ πὸ τοὺς φα-
να τικοὺς ῥαββίνους ποὺ τηροῦ σαν τὴν ἐντολὴ αὐτή, 
ὅταν κάποτε φυλακίστηκε καὶ δὲν τοῦ ἔδιναν νερὸ νὰ 
πλυθῇ, προτίμησε νὰ πεθάνῃ ἀπὸ τὴν πεῖνα παρὰ νὰ φάῃ 
«ἀνίπτοις χερσί», μὲ ἄπλυτα χέρια! (Ματθ. 15,20. Μάρκ. 7,2). Ὅ ποτε 
πήγαι ναν στὴν ἀγορὰ καὶ κατὰ τὶς συναλλαγὲς ἔρχον -
 ταν σὲ ἐπαφὴ μὲ διαφόρους ἀνθρώπους, θεωροῦ  σαν 
τοὺς ἑαυτούς των θρησκευτι κὰ ἀκάθαρτους καὶ ἔπρε-
 πε ἀπαραιτήτως νὰ λουστοῦν. Μάλι στα ἀκόμα καὶ ἄ -
ψυχα ἀντικείμενα (πο τήρια καὶ δοχεῖα), ποὺ ἔρχονταν 
σὲ ἐπαφὴ μὲ ἀ κάθαρτα πρόσωπα ἢ πράγματα, ἔ πρε-
πε, ἐὰν μὲν ἦταν πήλινα νὰ τὰ τσακίσουν, καὶ ἐὰν ἦ -
ταν χάλκινα νὰ τὰ βουτήξουν ὁπωσδήποτε στὸ νερό· 
διαφο ρετικά, ἔμεναν γιὰ πάντα ἀχρησιμοποίητα. 
Οἱ μαθηταὶ τοῦ Κυρίου, ποὺ ζοῦσαν ἁπλὰ καὶ μαζὶ μὲ 

τὸν θεῖο Διδάσκαλο πήγαιναν ἀπὸ τόπο σὲ τόπο, δὲν 
ἔ διναν θρησκευτικὴ σημασία στὸ πλύσιμο τῶν χεριῶν 
πρὶν τὸ φαγητό. Ἐὰν δὲν εἶ χαν πρόχειρο νερὸ νὰ πλυ-
θοῦν, αὐτὸ δὲν τοὺς ἐμ   πόδιζε νὰ φᾶνε. Ἀλλ᾽ αὐτὸ δὲν 
ἦ ταν δυνατὸν νὰ μείνῃ ἀπαρατήρητο ἀπὸ τοὺς ἐχθρούς, 
ποὺ κα  τασκόπευαν τὴ ζωὴ τοῦ Κυρίου καὶ τῶν μαθη -
τῶν. Οἱ φαρισαῖοι εἶδαν καὶ ἔφριξαν οἱ ἄνθρωποι· θε-
ώρησαν τὴν παράβασι αὐτὴ θανάσιμο ἁ μάρ  τημα, καὶ 
ἄρχισαν νὰ σχολιάζουν, νὰ κατηγοροῦν καὶ νὰ ἐκθέ-
τουν τοὺς μαθητὰς στὰ μάτια τοῦ λαοῦ ὡς ἀσεβεῖς. 

Μὲ τὸν πονηρὸ αὐτὸν σκο πὸ πλησίασαν λοι πὸν τὸν 
Κύριο καὶ τὸν ῥώτησαν· «Διατί οἱ μαθηταί σου παραβαί -
 νουσι τὴν παράδοσιν τῶν πρεσβυ τέρων; οὐ γὰρ νί  πτον -
ται τὰς χεῖρας αὐτῶν ὅταν ἄρτον ἐσθίωσιν» (Ματθ. 15,2). 
Στὴν ἐρώτησι αὐτὴ ἀπήντησε ὁ Κύρι ος· ἀπέδειξε ὅτι 
αὐτοί, ποὺ φωνασκοῦ σαν γιὰ πα ράβασι ἀνθρωπίνων 
ἐν τολῶν (ἐφ᾽ ὅσον αὐτὲς δὲν εἶ  χαν περιβλη θῆ μὲ τὸ 
θεϊ κὸ κῦρος) κ᾽ ἦταν ἕτοιμοι νὰ λιθοβολήσουν τοὺς 
παραβάτες, οἱ ἴδιοι παρέβαιναν ἀδιάντροπα θεϊ κὲς ἐν -
το λὲς προβάλλοντας ὡς δικαιολογία τὴν τήρησι ἄλ -
λων ἐντολῶν, ἀνθρωπίνων. Ἡ ἐντολὴ π.χ. τοῦ Θεοῦ 
σχετικὰ μὲ τοὺς γονεῖς εἶνε σαφής· «Τίμα τὸν πατέρα 
σου καὶ τὴν μητέρα σου» καὶ «Ὁ κακολογῶν πατέρα 
ἢ μητέρα θανάτῳ τελευτάτω» (Ἔξ. 20,12· 21,16. Ματθ. 15,4). Οἱ Ἰου-
δαῖοι ὅμως, γιὰ ν᾽ ἀποφύγουν τὸ καθῆκον τῆς περι-
θάλψεως τῶν γερόντων γονέων τους, ἐπινόησαν διὰ 
μέσου τῶν ἱερέων καὶ τῶν πρεσβυτέρων τὸν ἑξῆς πο-
νη ρὸ τρόπο καταστρατηγήσεως τῆς θείας ἐν το λῆς. 
Ζητοῦσε κάτι ἀπὸ τὸ παιδί του ὁ πατέρας ἢ ἡ μητέρα; 
Δὲν τοὺς τὸ ἔδιναν, λέγοντας· Αὐ  τὸ εἶ νε «κορβᾶν», ἀ -
φι  έρωμα (Μάρκ. 7,11), τό ᾽χουμε ἀφιερώ σει στὸ Θεό, δὲν ἐ -
πιτρέπεται κανεὶς νὰ τὸ ἀγ γίζῃ. Ἔξυπνη μέθοδος τῶν 
ἱ ε ρέων. Ἔ τσι περιέρ χονταν στὴ διάθεσι τῶν ἐκ με ταλ-
λευ τῶν τοῦ Ναοῦ περιουσίες ἀνθρώπων, οἱ ὁποῖοι, γιὰ 
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ν᾽ ἀποφύ γουν οἱ ἄστοργοι ὑποχρεώσεις πρὸς τοὺς γο-
 νεῖς, ἀφιέρωναν περιουσίες τους στὸ Θεό! Ἔτσι ὅ μως 
ἀθετεῖτο ἡ ἐντολὴ τοῦ Θεοῦ γιὰ νὰ τηρήσουν μιὰ ἀν θρώ-
 πινη ἐντο λή, τὴν ὁποία ἔθεταν πά νω ἀπὸ τὴν θεία ἐντο-
λή. Παραβάτες δὲ αὐτοὶ τῶν αἰωνίων ἐντολῶν τοῦ Δε-
 καλόγου, ποὺ κατὰ τὸ θεῖο δίκαιο ἔπρεπε νὰ μὴ ζοῦν 
ἀλλὰ νὰ ἔχουν λιθοβοληθῆ, παρου σιάζονται τώρα ἐνώ-
 πιον τοῦ Κυρίου μὲ θράσος γιὰ ν᾽ ἀπευθύνουν τὸ «κα-
τηγο ρῶ» ἐναντίον ποιῶν; Τῶν Μαθητῶν τοῦ Χριστοῦ, 
οἱ ὁποῖοι λό γῳ τῶν περιπλανήσεών τους δὲν πρόσε-
χαν λεπτομέρειες καὶ ἀνθρώπινες ἐν τολὲς γιὰ πλύσι -
μο χεριῶν. Οἱ ἄξιοι θανάτου γιὰ ἐγκλήματα, παρουσι ά-
ζονται αὐστηροὶ κριταὶ συν ανθρώπων τους γιὰ «κάρ-
φη» (=ἄχυρα· Ματθ. 7,3-5. Λουκ. 6,41-42), γιὰ τὰ ἐλάχι στα, γιὰ τὸ τί-
ποτε. Γι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ Κύριος, ὠργισμένος κατ᾽ αὐτῶν 
ποὺ προσποιοῦνται τὸν εὐ σε βῆ, ἐκσφενδονίζει τὴ λέ-
ξι «ὑποκριταί». Καὶ ἐ φαρμόζει καὶ σ᾽ αὐτοὺς ὅ,τι ἄλλο-
τε γιὰ τὴ δική του γενιὰ εἶπε ὁ προφήτης Ἠ σα ΐας· «Ἐγ -
γίζει μοι ὁ λαὸς οὗτος τῷ στόματι αὐτῶν καὶ τοῖς χεί-
λεσί με τιμᾷ, ἡ δὲ καρδία αὐτῶν πόρρω ἀπέχει ἀπ᾽ ἐ -
μοῦ· μάτην δὲ σέβονταί με, διδά σκοντες διδασκαλίας 
ἐντάλματα ἀνθρώπων» (Ματθ. 15,8- 9). 

Τὸ ῥητὸ αὐτὸ χρησιμοποιοῦν ἐναντίον μας οἱ προ-
τεστάντες. Ὅταν τοὺς μιλᾶμε γιὰ τὸ σημεῖο τοῦ σταυ-
 ροῦ, νηστεία, εἰκόνες κ.λπ., μᾶς λένε· Αὐτὰ ποὺ διδά -
 σκετε εἶνε «ἐντάλματα ἀνθρώπων». Ἀδικοῦν ὅμως 
τὴν ἀλήθεια. Γιατὶ ἐμεῖς κάνουμε διάκρισι τῆς Ἱερᾶς 
Παραδόσεως (ποὺ ποτέ δὲν διδάσκει κάτι ἐναντίον 
τῆς Γραφῆς, ἑρμηνεύει αὐ  θεντικὰ τὰ δύσκολα χωρία 
καὶ καυτηριάζει κάθε παρέκκλισι ἀπὸ ὅσα ἄφησε ὁ 
Κύριος στὴν Ἐκ κλησία) καὶ τῆς ψευδοῦς παραδόσε-
ως τὴν ὁποία πάντοτε καταδικάζει ἡ Ἐκκλησία. 

 Ὁ Κύριος μετὰ ἀπὸ αὐτὸ τὸν ἔλεγχο παραδίδει ἕ -
να ὕψιστο δίδαγμα. Ἡ προσοχή μας, λέει, πρέ πει νὰ στρα -
φῇ στὴν καρδιά, στὸ ἐσωτερικὸ τῆς ψυ χῆς. Γιατὶ αὐτὸ 
μολύνουν πονηρὲς σκέψεις καὶ ἐ πιθυμίες, καὶ ἀπὸ 
᾽κεῖ σὰν ἀπὸ βρωμε ρὴ πηγὴ ἐκχύνονται τὰ ἀκάθαρτα 
ποτάμια τῶν πα θῶν. «Ἐκ τῆς καρδίας ἐξέρχονται δια-
λογισμοὶ πο νηροί, φόνοι, μοιχεῖαι, πορνεῖαι, κλοπαί, 
ψευδο  μαρτυρίαι, βλασφημίαι. Ταῦτά ἐστι τὰ κοινοῦν   -
τα τὸν ἄνθρωπον· τὸ δὲ ἀνίπτοις χερσὶ φαγεῖν οὐ κοι-
νοῖ (=δὲν μολύνει) τὸν ἄνθρωπον» (Ματθ. 15,19-20). 

Τὰ θαυμάσια αὐτὰ λόγια τοῦ Κυρίου θὰ δείχνουν 
αἰωνίως σὲ ποιό ὕψος ἁγιότητος καὶ πνευματικότη-
τος πρέπει νὰ ζοῦν οἱ ἀκόλουθοί του. Ἀλ λὰ τὴ στιγμὴ 
ἐκείνη οἱ μαθηταὶ δὲν μποροῦ σαν νὰ συλλάβουν τὸ 
βαθὺ νόημα τῶν ῥημάτων του. Ὁ Πέτρος ζήτησε πε-
ρισσότερες ἐξηγήσεις, τὶς ὁποῖες καὶ ἔδωσε ὁ Κύρι ος, 
ἀφοῦ ἤλεγξε τοὺς μαθητάς του λέγοντας· «Ἀ κμὴν 
καὶ ὑμεῖς ἀ σύνετοί ἐστε;» (Ματθ. 15,16). Ἔκανε τὸν αὐ στηρὸ 
ἔ λεγχο, ὅπως παρατηρεῖ ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος, γιὰ 
νὰ ἐκβάλῃ τὴν ἰουδαϊκὴ πρόληψι περὶ διακρί σεως τρο -
φῶν, ποὺ καὶ οἱ μαθηταί του εἶχαν. 

Τὸ πόσο δύσκολο ἦταν νὰ νιώσουν τὴν ὑψηλὴ δι-
δασκαλία τοῦ Ἰησοῦ οἱ μαθηταὶ φαίνεται καὶ ἀ πὸ ἕνα 
γεγονὸς ποὺ ἀναφέρουν οἱ Πράξεις τῶν ἀ ποστόλων 
στὸ 10ο κεφάλαιο. Ἐκεῖ βλέπουμε, ὅτι ὁ Πέτρος ἦταν 
τόσο προσκολλημένος στὴν διάκρισι καθαρῶν καὶ ἀ -
καθάρτων τροφῶν, ὥστε στὴν θεία προτροπὴ ποὺ ἄ -
κουσε στὸ ὅραμα, νὰ φάῃ ἀπὸ τὶς ποικίλες τροφὲς ποὺ 
ἦταν μέσα στὸ σεντόνι τοῦ ὁράματος, ἔμφοβος ἀπήν -
τησε· «Μηδαμῶς (=Ὄχι, μὲ κανένα τρόπο), Κύριε· ὅτι 
οὐδέποτε ἔ φαγον πᾶν κοινὸν ἢ ἀκάθαρτον» (Πράξ. 10,14). 

Ἀλλ᾽ ὅπως λέει καὶ ἕνας ἀρχαῖος διδάσκαλος τῆς 
Ἐκ  κλησίας, ἡ εἰσβολὴ ἀνθρωπίνων στοιχείων στὴν θεία 
διδασκαλία, εἰσβολὴ ποὺ παρατηρήθη κε στὴν ἰουδα -
ϊκὴ θρησκεία καὶ ἀποξήρανε κάθε πνευματική της ἰ -
κμάδα καὶ μετέβαλε τὴ θρησκεία αὐτὴ σὲ θρησκεία 

ξηρῶν τύπων μέσα στοὺς ὁποίους τὸ πνεῦ μα φονεύ-
εται, ἡ εἰσβολὴ αὐτὴ ὑπάρχει κίνδυνος νὰ συμβῇ καὶ 
σ᾽ ἐμᾶς. 

Στὴν ἱστορία τῆς Ἐκκλησίας ἐμφανίζονται δυσ    τυ -
χῶς κάποια ἄτομα γεμᾶτα οἴησι καὶ ἐγωισμό, αὐτο-
χειροτόνητοι διδάσκαλοι πού, θέλον τας νὰ προκαλέ-
σουν θόρυβο γύρω ἀπὸ τὸ ὄνομά τους, ἀπὸ ἐξηγηταὶ 
τοῦ Εὐ αγγελικοῦ Νό μου μεταβάλλονται σὲ νομοθέ-
τες. Κανένα δὲν ἀκοῦ νε. Ἀνακη ρύττουν τοὺς ἑαυτούς 
των ὑ πέρτερους καὶ ἀπὸ ἀποστόλους καὶ ἀπὸ πατέ-
ρες καὶ διδασκάλους τῆς Ἐκκλησίας καὶ ἀπὸ Οἰ κου-
 μενι κὲς Συνόδους καὶ ἀπὸ αὐτὸν τὸν Κύριο. Ἴσως οἱ 
ταλαίπωροι νὰ μὴν τὸ συναισθάνωνται, ζαλι σμένοι ὅ -
πως εἶνε ἀπὸ τοὺς καπνοὺς τῆς οἰ ήσεως ποὺ τοὺς κα-
 τέχει. Ἀλλὰ τὰ πράγματα βο οῦν, ὅτι κάνουν φοβερὴ 
διαστροφὴ τῆς διδασκαλίας τοῦ Κυρίου. Ἀπόδειξις οἱ 
διαταγές, τὰ «ἐντάλματά» τους. 
Τί διδάσκουν; Καὶ τί δὲν διδάσκουν! Ὁ ἕ νας λέει ὅ -

τι, ἐκτὸς ἀπὸ Τετάρτη καὶ Παρασκευ ή, πρέπει καὶ ἄλ -
λες μέρες νὰ νηστεύ ουμε αὐ στηρά. Ὁ δεύτερος λέ-
ει, οἱ Χρι στιανοὶ νὰ μὴ ῥίχνουν ἁλάτι στὸ φαγητό, αὐ -
τὸ εἶνε ἁ μάρτημα θανάσιμο. Ὁ τρίτος ἐν τέλ λεται, στὸ 
ναὸ οἱ πιστοὶ νὰ μὴν κάθωνται κα θόλου, νὰ στέκωνται 
συνεχῶς ὄρθιοι, ἔστω καὶ ἂν κιν δυνεύουν νὰ πέσουν 
ἀπὸ ἀδυναμία. Ὁ τέταρ τος ἐπεμβαίνει μὲ ἀναίδεια 
στὶς συζυγικὲς σχέσεις τῶν ἀνδρογύνων καὶ ἐντέλλε -
ται… Ἂν ἔχῃ κανεὶς ὑπομονὴ καὶ συλλέξῃ ὅλες τὶς 
παρόμοιες διδασκαλίες, τὰ ἀνθρώπινα «ἐν τάλ ματα», 
ποὺ βγάζουν ἀπὸ τὸ νοῦ τους αὐ θαίρετα διάφορα τέ-
τοια ἄτομα, ἄντρες καὶ γυ ναῖκες ποὺ κάνουν τὸ δά-
σκα λο καὶ τὸν κα τηχητή, θὰ σχηματίσῃ ἕνα νεώτερο 
Ταλμούδ. Μὲ τὶς διδασκαλίες αὐτές, τὶς ὁποῖες, γιὰ νὰ 
τὶς περιβάλουν μὲ κῦρος θεϊκό, μερικοὶ δὲν δι στά-
ζουν νὰ ποῦν ὅτι τὶς ἄκουσαν σὲ κατάστασι θείας ὀ -
πτασίας, νοθεύεται τὸ γνήσιο πνεῦμα τῆς διδασκαλί -
ας τοῦ Χριστοῦ, καὶ ἡ νοθεία αὐτὴ γίνεται ἀφορμὴ νὰ 
δυσφημῆται ἡ Ὀρθοδοξία, ἡ Ἐκκλησία. 

Μὲ τὶς διδασκαλίες αὐτὲς δημιουργεῖται ἕ νας τύ-
πος ἰουδαΐζοντος χριστιανοῦ, ὁ ὁποῖος, ἐνῷ παραβαί -
νει ἐντολὲς τοῦ Εὐαγγελικοῦ Νό μου, καθόλου δὲν συγ -
κινεῖται καὶ δὲν ταράζεται γι᾽ αὐτό. Τρέμει ὅμως –Θε -
ὸς φυλάξοι– μήπως παραβῇ καμμία ἀπὸ τὶς ἐντολὲς 
ποὺ ἄκουσε ἀπ᾽ τὸ στόμα τοῦ αὐ τοχειροτόνητου δα-
σκάλου του. Ἀπὸ κακὴ σπο ρὰ τέτοια κακὰ βλαστάρια 
βγαίνουν. Αὐτοὶ εἶνε καὶ αὐ στη ροὶ κριταὶ κάθε ἄλλου. 
Ἀλλοίμονο ἂν τὸν δοῦν νὰ παραβαίνῃ μία ἀπὸ τὶς ἐν -
τολὲς τῶν δασκάλων τους· θὰ τὸν καταδικάσουν σὲ 
αἰ ώνια κόλασι. Τηροῦν, βλέπετε, ὡρισμένους τύπους, 
συμμορφώνονται μὲ ἕνα κανόνα ψεύτικης χριστιανι -
κῆς ζωῆς ποὺ χάραξε ὁ αὐτοχειροτόνητος δάσκαλός 
τους καὶ νομίζουν οἱ δυστυχεῖς ὅτι ἄγγιξαν τὰ ἄστρα 
τοῦ οὐρανοῦ. Ἡ ἀληθινὴ εὐσέβεια, ἡ ἐσωτερική, ὅ -
πως τὴν δίδαξε τὸ Εὐαγγέλιο καὶ τὴν ἑρμήνευσαν οἱ 
πα τέρες τῆς Ἐκκλησίας σὲ Τοπικὲς καὶ Οἰ κου μενικὲς 
Συνόδους, εἶνε μακριά τους. 

* * * Ὤ πόσο δύσκολο εἶνε νὰ κρατήσῃ κανεὶς ἀνόθευ-
τη τὴ διδασκαλία τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ! Οἱ 
ποιμένες καὶ διδάσκαλοι, ὅσοι ἔχουν κανονικὴ τὴν ἀ -
ποστολικὴ διαδοχὴ στὴν Ἐκκλησία, ἂς προσέχουν τοὺς 
ἑαυτούς των, ἂς μελετοῦν διαρκῶς Γραφὴ καὶ πατέ-
ρες, ἂς παρακαλοῦν μὲ δάκρυα τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιο, ἡ 
διδασκαλία τους, γραπτὴ καὶ προφορική, νὰ εἶνε καθα -
ρὴ ἀπὸ ξένα στοιχεῖα, νὰ εἶνε τὸ ἄδολο γάλα γιὰ τοὺς 
ἀρχαρίους καὶ ἡ ὑγιὴς στερεὰ τροφὴ γιὰ τοὺς προω-
δευμένους Χριστιανούς. 

(†) ἐπίσκοπος Αὐγουστῖνος
Πλήρης σχεδὸν μεταγλώττισι σὲ ἁ πλούστερη διατύπωσι κεφαλαίου τοῦ βιβλίου «Ἀκολούθει μοι», Ἀθῆναι (1965) 19893, σσ. 142-150. 30-4-2026.

2



Οἱ μαθηταὶ τοῦ Χριστοῦ καὶ πρὸ τῆς Πεντηκοστῆς εἶ -
χαν ἐφοδιαστῆ μὲ μία ὑπερφυσικὴ δύ  ναμι. Ὁ Κύ ρι -

ος τοὺς ἔδωσε ἐξουσία «θεραπεύειν τὰς νόσους καὶ ἐκ -
βάλλειν τὰ δαιμόνια» (Μάρκ. 3,15). «Ἰδού», λέει ἀλλοῦ, «δί -
δω  μι ὑμῖν τὴν ἐξου σίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ 
σκορπίων καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχθροῦ» (Λουκ. 
10,19). Καὶ ἡ δύναμι αὐτὴ πολὺ εὐεργέτησε τὸ λαό. Γιατὶ 
τὴν ἐ ποχὴ ποὺ ὁ Κύριος βρισκόταν στὴ γῆ σωμα τικῶς 
εἶχε κατακλύσει τὸν κόσμο καὶ ἰδιαιτέρως τὴν Πα λαι-
στίνη πρωτοφανὴς ἐπιδρομὴ δαιμονίων. Ὅπως λῃστὲς 
καὶ κακοῦργοι, ὅταν βλέπουν ὅτι πλησιάζει ἡ ὥρα νὰ 
συλληφθοῦν καὶ νὰ τιμωρηθοῦν, ἐκδηλώνουν τὴ με-
γα λύτερη κακία καὶ κάνουν τὰ εἰδεχθέστερα ἐγκλή-
ματα καὶ κακουργήματα, ἔτσι καὶ οἱ δαίμονες στὴν ἐ -
ποχὴ ἐ κείνη εἶχαν ἐντείνει στὸ μέγιστο βαθμὸ τὴν κα-
κο ποιὸ δρᾶσι τους. Διότι, μολονότι δὲν μποροῦ σαν νὰ 
ἐμβαθύνουν στὸ μυστήριο ποὺ ἔκρυβε τὸ πρό σωπο 
τοῦ Χριστοῦ, ἐν τούτοις ἀπὸ ὡρισμένα ἐξωτερικὰ ση-
μάδια εἶχαν ἀντιληφθῆ ὅτι πλησίασε τὸ τέλος τῆς κα-
κο ποιοῦ δράσεώς τους καὶ ἦ ταν ἀνήσυχοι. Ἡ Παλαι-
στίνη εἶχε γεμίσει ἀπὸ δαιμονιζομένους. Κατὰ τῶν δαι  -
μονίων βγῆκε ἡ στρατιὰ τοῦ Κυρίου, βγῆκαν τὰ πύρι-
να σπαθιά, βγῆκαν οἱ μαθηταὶ καὶ ἀπόστολοι τοῦ Χρι-
στοῦ. Ἔφτανε καὶ μόνο νὰ προφέρουν τὸ ὄνομα τοῦ 
Ἰησοῦ καὶ τὰ δαιμόνια ποὺ φώλιαζαν χρόνια ὁλόκληρα 
μέσα σὲ ταλαίπωρους ἀνθρώ πους ἔφευγαν πανικόβλη -
τα, οἱ ἁλυσίδες τῆς φοβε ρῆς τυραννίας τους ἔσπαζαν 
καὶ οἱ δυστυχισμένοι ἄν θρωποι ἀνέπνεαν τὸν καθαρὸ 
ἀέρα τῆς «ἐλευθε ρίας τῆς δόξης τῶν τέκνων τοῦ Θε-
οῦ» (῾Ρωμ. 8,21). 
Καὶ ἡ ὑπερφυσικὴ αὐτὴ δύναμι, μὲ τὴν ὁποία εἶ χαν 

ἐφοδιαστῆ οἱ πρῶτοι μαθηταὶ καὶ ἀπόστολοι τοῦ Χρι-
στοῦ, μεταδόθηκε καὶ στοὺς διαδόχους των. Ἡ Ἱστο-
ρία μαρτυρεῖ, ὅτι ἡ ἐκδίωξι δαιμόνων μὲ τὸ ὄνομα τοῦ 
Κυρίου ἦταν φαινόμενο συνηθέστατο στοὺς πρώτους 
αἰῶνες τῆς διαδόσεως τῆς Χριστιανικῆς Πίστεως. Ἦ -
ταν γεγονὸς ποὺ μαρτυρεῖται καὶ ἀπὸ ξένους πρὸς τὴν 
πίστι συγγραφεῖς. Κατὰ τὴν ἡρωικὴ ἐκείνη ἐποχὴ οἱ 
Χριστιανοὶ δὲν ἔτρεμαν τὰ δαιμόνια, ὅπως οἱ εἰ δωλο-
λάτρες, ἀλλὰ οἱ δαίμονες ἔτρεμαν τοὺς Χρι στιανούς, 
ποὺ ἔκλειναν ἐντός τους τὴν ἀόρατη δύναμι νὰ ἐξευ-
τελίζουν τὴ δύναμι τοῦ ἐ χθροῦ. Ἡ ἐκπλήρωσι τῆς ῥη -
τῆς ὑποσχέσεως τοῦ Χριστοῦ γιὰ ἐκδίωξι τῶν δαιμό-
νων προκαλοῦσε τὸ θαυμασμὸ καὶ προσείλκυε στὴν 
πίστι τὰ πλήθη· ἀποτελοῦσε ἰσχυρὸ καὶ ἀκαταμάχη-
το ἐπιχείρημα τῶν ἀπολογητῶν τοῦ Χριστιανισμοῦ. 
Ἔτσι ὁ Τερτυλλιανὸς προκαλεῖ τὴν γερουσία τῆς ̔Ρώ-
μης νὰ βεβαιωθῇ μὲ αὐτοψία ὅτι οἱ Χριστιανοὶ βγά-

ζουν δαιμόνια (πρβλ. Tertulliani Apologeticus, κεφ.· 23. P.L. 1,413A). Ὁ μέγας Ἀθα-
νάσιος καλεῖ ὡς μάρτυρες τοὺς εἰδωλολάτρες νὰ βε-
βαιώσουν, ὅτι οἱ Χριστιανοὶ μὲ τὸ σημεῖο μόνο τοῦ 
σταυροῦ νικοῦν κ᾽ ἐξαφανίζουν κάθε πονηρὴ ἐνέρ-
γεια τῶν δαιμόνων (λόγ. Κατὰ ἐλλήν.· P.G. 25, στήλ. 4-5). Ὁ ἱστορι κὸς 
τῆς Ἐκκλησίας Θεοδώρητος ἐξιστορεῖ τὸ γεγονός, 
ὅτι ὁ Ἰουλιανὸς ὁ Ἀποστάτης, τὴν ὥρα ποὺ αὐτὸς μὲ 
τὴ συμβουλὴ μάγου εἶχε ἐπικαλεστῆ τοὺς δαίμονες 
καὶ οἱ δαίμονες ἐμφανίστηκαν, τόσο πολὺ φοβήθηκε 
ἀπὸ τὴ φρικτὴ μορφή τους, ὥστε ἔκανε τὸ σημεῖο τοῦ 
σταυροῦ καὶ οἱ δαίμονες ἔγιναν ἀμέσως ἄφαντοι (βλ. ἐν 
Γρηγ. Θεολ., Στηλιτ. Κατὰ Ἰουλ. Α, νε΄(55), νστ΄(56)· P.G. 36, 577C - 579Α). 
Ἂς ἐπανέλθουμε στοὺς μαθητὰς τοῦ Κυρίου. Αὐτοὶ 

χαίρονταν γιὰ τὴν ὑπερφυσικὴ δύναμι καὶ θεωροῦσαν 
τὸ χάρισμα τῆς ἐκδιώξεως τῶν πονηρῶν πνευμάτων ὡς 
ἀποκλειστικὸ προνόμιο τῆς μικρῆς ὁμάδος τους. Ἀλλὰ 
περιοδεύοντας στὴν ὕπαιθρο βλέπουν ξαφνικὰ κάποι-
 ον πού, ἐνῷ δὲν ἀνῆκε στὸ δικό τους κύκλο, τὸν κύκλο 
τῶν 12 καὶ τῶν 70 μαθητῶν, ἐπικαλεῖτο ὅμως καὶ αὐ τὸς 
τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ καὶ ἔβγαζε δαιμόνια. Αὐ -
τὸ προκάλεσε τὴν ἀπορία τους· πῶς ἕνας, ποὺ δὲν ἀ -
νήκει στὸν στενὸ κύκλο τῶν μαθητῶν καὶ δὲν ζῇ ἀνά-
με  σά τους καὶ δὲν συναναστρέφεται τὸν Ἰησοῦ, πῶς 
αὐ τὸς στὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου διώχνει δαιμόνια; Ὁ ἄν -
θρωπος αὐτὸς τοὺς φάνηκε ὕποπτος ὅτι ὑποκλέ πτει 
τὸ ῥεῦμα τῆς ὑπερφυσικῆς ἐκείνης δυνάμεως, μὲ τὴν 
ὁποία οἱ ἀσθενεῖς θεραπεύονταν καὶ οἱ δαίμονες ἐκ -
δι ώκονταν. Ἄρχισε λοιπὸν ἡ κλοπὴ καὶ ἡ πλαστογρα-
 φία;… Οἱ μαθηταὶ ἀγανάκτησαν. Πλησίασαν τὸν ἄν -
θρω πο αὐτόν, τὸν ἐπέπληξαν καὶ τοῦ ἀπαγόρευσαν νὰ 
συνεχίσῃ νὰ τὸ κάνῃ. Τὸ ἀξιοπερίεργο δὲ αὐτὸ γεγο -
νὸς γυρίζοντας ἀ πὸ τὴν περιοδεία τους τὸ ἀνέφεραν 
στὸν Διδάσκαλο, ν᾽ ἀκούσουν τὴν κρίσι του. Καὶ ὁ Κύ ριος 
ἀπαντᾷ, ὅτι κακῶς ἔπραξαν. Δὲν ἔπρεπε νὰ τὸν ἐμ  ποδί-
σουν. Διότι ὁ ἄνθρωπος αὐτός, ὁ ἄγνωστος στὸν κύ-
κλο τους, φαίνεται ὅτι εἶχε πιστέψει στὸ Χριστὸ καὶ ἀ -
νέφερε τὸ ὄνομά του μὲ πίστι καὶ εἶχε λάβει πεῖρα τῆς 
θαυματουργικῆς του δυνάμεως. Ὁ ἄνθρωπος αὐτός, 
λέει ἡ φωνὴ τοῦ Κυρίου, εἶνε μαζί μας, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν 
μᾶς πλησιάζῃ καὶ δὲν μᾶς συναναστρέφεται. Δὲν εἶνε 
αὐ τὸς ὅπως οἱ γραμματεῖς καὶ οἱ φαρισαῖοι, ποὺ ὅ που 
κι ἂν σταθοῦν μᾶς κακολογοῦν. Ἴσως αὔ ριο νὰ ἀλλάξῃ 
καὶ αὐτὸς φρονήματα καὶ νὰ μεταβληθῇ σὲ κατήγορο 
καὶ ἐχθρό μας· ἀλλὰ σήμερα, ποὺ θαυματουργεῖ στὸ 
ὄνομά μου, γιατί ἐ σεῖς οἱ μαθηταί μου θέλετε νὰ τὸν ἐμ -
ποδίσετε; Ἀφῆστε τον ἐλεύθερο νὰ δρᾷ. Νὰ ἔχετε ὡς 
ἀρχὴ τῆς ἱεραποστολικῆς σας δράσεως· «Ὃς οὐκ ἔ -
στι καθ᾽ ὑμῶν, ὑπὲρ ὑμῶν ἐ στιν». Αὐτὸ εἶνε τὸ νόημα 
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τῶν λόγων τοῦ Κυρίου πρὸς τοὺς μαθητάς· «Μὴ κω-
λύετε αὐτόν· οὐ δεὶς γάρ ἐστιν ὃς ποιήσει δύναμιν ἐπὶ 
τῷ ὀνόματί μου καὶ δυνήσεται ταχὺ κακολογῆσαί με· 
ὃς γὰρ οὐκ ἔστι καθ᾽ ὑ μῶν, ὑπὲρ ὑμῶν ἐστιν» (Μάρκ. 9,39-40). 
Μὲ τὰ λόγια αὐτὰ ὁ Χριστὸς ἔσπασε τὴν ἀποκλειστι-

 κότητα καὶ δίδαξε τοὺς μαθητὰς καὶ ἀποστόλους, ὅτι 
πρέπει νὰ σκέπτωνται εὐρύτερα γιὰ τὴν ἀποστολή τους 
καὶ τὶς σχέσεις τους μὲ τοὺς ἄλλους ἐργάτες τοῦ εὐαγ-
 γελίου, οἱ ὁποῖοι δὲν εἶχαν μὲν τὸ μέγα προνόμιο νὰ ζή-
 σουν κον τά του, στὸν στενὸ κύκλο τῶν μαθητῶν, ἐν τού-
 τοις ὅμως ἔχουν καὶ αὐτοὶ τὴν ἴδια πίστι, ἔστω καὶ ἀτε -
λῶς, καὶ ἐπικαλοῦνται τὸ ὄνομά του καὶ ἔχουν νὰ δεί-
ξουν χειροπιαστὰ σημάδια τῆς πνευ  ματικότητός τους 
ὅπως εἶνε ἡ ἁγνὴ ζωή τους, ἡ καθαρὴ διδασκαλία τοῦ 
Εὐαγγελίου καὶ τὰ θαύματα. 

* * * 
 Πόσο τὰ λόγια αὐτὰ τοῦ Κυρίου θὰ ἔπρεπε νὰ τὰ 

προσέξουν ὅλοι οἱ πιστοὶ καὶ ἰδιαιτέρως οἱ διδάσκαλοι 
καὶ ποιμένες τῆς Ἐκκλησίας! Διότι συμ  βαίνει μέσα 
στὴν Ἐκκλησίᾳ τὸ ἑξῆς φαινόμε νο. Γύρω ἀπὸ ἕνα δόκι -
μο ἱεροκήρυκα καὶ πνευματικὸ πατέρα συγκεν τρώνε-
ται ἕνας μικρὸς ἢ με γάλος ἀριθμὸς ἀκροατῶν, πνευ-
μα τικῶν τέκνων, καὶ δημιουργεῖται ἔτσι μία πνευ ματικὴ 
οἰκογένεια, ποὺ τρέφεται ἀπὸ τὴν ἴδια πνευμα τικὴ τρά-
πεζα καὶ συνδέεται μὲ τοὺς δεσμοὺς τῆς ἀγάπης τοῦ 
Χριστοῦ. Αὐτὰ εἶνε εὐλογία Θεοῦ καὶ κανείς δὲν μπο-
ρεῖ νὰ κατηγορήσῃ τὴ δημιουργία μιᾶς τέτοιας πνευ-
μα τικῆς οἰκογενείας. Ἀλλὰ ὁ σατανᾶς, ποὺ ἐλλοχεύει 
παντοῦ καὶ ζητάει νὰ μολύνῃ τὰ πάντα μὲ τὸ φαρμάκι 
του, καὶ τὰ καθαρά, τὰ τρεχούμενα κρυστάλ λινα νερὰ 
τῆς ζωῆς νὰ τὰ μεταβάλῃ σὲ πικρία καὶ θάνατο, μπορεῖ 
νὰ παρεισδύσῃ καὶ στὶς πνευματικὲς αὐ τὲς κινήσεις 
καὶ νὰ ἐμφυσήσῃ ἕνα πνεῦμα μονομερεί ας καὶ ἀποκλει -
στικότητος, ποὺ εἶνε τόσο ξένο πρὸς τὸ γνήσιο πνεῦμα 
τοῦ Εὐαγγελίου. Ἐ ὰν τὸ πνεῦμα αὐτὸ ἐ πικρατήσῃ, τό-
τε θὰ συμβαί νῃ τὸ ἑξῆς θλιβερὸ φαινό μενο. Ἀ κροατὴς 
ἢ πνευ ματικὸ τέκνο ἑνὸς ἱεροκήρυκα καὶ πνευματικοῦ 
πατέρα, ὅταν θὰ συναντᾷ ἕναν ἄλ λο πιστό, μέλος μὲν 
τοῦ ἰδίου δόγματος, τῆς ἰδίας Ἐκ κλησίας, ἀλλ᾽ ὁ ὁποῖ -
ος παρακολουθεῖ ὁμιλίες καὶ κηρύ γμα τα ἄλλου ἱερο-
κήρυκος καὶ ἔχει τὴν πνευματική του ἐξάρτησι ἀπὸ ἄλ -
λη πνευματικὴ κίνησι, ὄχι μόνο δὲν θὰ τὸν χαιρετᾷ μὲ 
ἐγκαρδιότητα, ἀλλὰ καὶ θ᾽ ἀποφεύ γῃ τὴ συναναστρο -
φὴ μαζί του καὶ θὰ λέῃ καὶ στοὺς ἄλ λους· Αὐτὸς δὲν εἶ -
νε δικός μας! «Δὲν εἶνε δικός μας»; Ὦ ἄθλιο ῥῆμα, πό-
σα κακὰ μπορεῖ νὰ προξενήσῃς στὴν Ἐκκλησία, ποὺ εἶ -
νε σύνολο πιστῶν, λαϊκῶν καὶ κληρι κῶν, ποὺ πιστεύ-
ουν στὸν Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστόν! «Δὲν εἶνε δικός 
μας»; Ἀλλ᾽ αὐτός, χριστιανέ μου, ποὺ σὺ ἀποφεύγεις, 
ἔχει βαπτιστῆ στὴν ἴδια κολυμβήθρα, κοινωνεῖ ἀπὸ τὸ 
ἴδιο ποτήριο, συμμετέχει στὴν κοινὴ λατρεία, θρη-
σκεύει καὶ ἴσως νὰ πιστεύῃ βαθύτερα ἀ πὸ σένα καὶ νὰ 
ζῇ εἰλικρινέστερα καὶ συνεπέστερα τὴ χριστιανικὴ πί-
στι. Ἴσως νὰ εἶνε ἕνας σύγχρονος ἅ γιος καὶ θαυματουρ -
γὸς ἀκόμη. Τί τὸν ἀποστρέφε σαι; Τί τὸν εἰ ρωνεύεσαι; 
Τί τὸν κατηγορεῖς καὶ τὸν διαβάλλεις ἀ κόμη; Οἱ διαφο -
ρὲς ποὺ σὲ χωρίζουν ὡς πρὸς τὴν ἐκτίμησι τοῦ ἄλφα 
ἢ βῆτα πνευματικοῦ πατέρα καὶ διδασκάλου, ὡς πρὸς 
τὴ μέθοδο ἐργασίας στὸ θρησκευτι κὸ καὶ ἠθικὸ πεδίο, 
δὲν εἶνε οὐσιώδεις διαφορές, ἱκα νὲς γιὰ νὰ διακόψῃς 
τὶς σχέσεις σου. Ὅσο θὰ ὑ πάρχουν ἄνθρωποι μὲ διάφο  -
ρες ἰδιοσυγκρασίες καὶ ῥοπές, ὅσο –τὸ κυριώτερο– μέ-
 σα στὴν Ἐκ κλησία θὰ πνέῃ Πνεῦμα ἅγιο ποὺ διανέμει 
διάφορα χαρίσματα πίστεως, θὰ παρουσιάζεται καὶ 
ποικιλία ἐνεργειῶν καὶ ὑπηρεσιῶν, ὅπως ὑπάρχει καὶ 
ποικιλία ὑπηρεσιῶν σὲ ἕνα καὶ τὸν ἴδιο στρατό, ὁ ὁ -

ποῖος ἔχει τὴν ἴδια σημαία καὶ τὸν ἴδιο ἀρχιστρά τηγο. 
Μπορεῖ, ἐὰν θέλουμε, νὰ ὑ πάρχῃ ἑνότης καὶ στὴν 
ποικιλία. Ἐπισκεφθῆτε ἕνα κῆ πο· ὅσο περισσότερα 
καὶ διάφορα ὡς πρὸς τὸ χρῶμα καὶ τὴν ὀσμὴ ἄνθη 
ἔχει, τόσο καὶ ὡραιότερος φαίνε ται. Καὶ δάσος, στὸ 
ὁποῖο δὲν ἀκούγεται μονότονο τὸ κελάδημα ἑνὸς καὶ 
τοῦ ἴδιου πουλιοῦ, ἀλ λὰ πολλὰ καὶ διάφορα ᾠδικὰ 
πουλιὰ κατασκηνώνουν στὰ κλαδιὰ τῶν δέντρων του 
καὶ κελαδοῦν μελῳδικά, τὸ δάσος αὐ τὸ γίνεται ὡραιό-
τερο καὶ ἑλκυστικώτερο. 
Ἡ ἔντονη προτροπὴ τοῦ Κυρίου «Μὴ κωλύετε αὐ -

τόν» εἶνε βέβαιο ὅτι δὲν ἐλέχθη μόνο γιὰ τοὺς δώδε-
κα ἀποστόλους· διατηρεῖ τὴν ἰσχύ της γιὰ ὅλους τοὺς 
αἰῶνες καὶ τὶς ἐποχές. Καὶ εἶνε δυστύχημα ποὺ δὲν ἐ -
φαρμόζεται ἀπὸ ὅ λους τοὺς ἐργαζομένους στὸν ἀμ -
πελῶνα τοῦ Κυρίου. Ἡ Ἱστορία μαρτυρεῖ ὅτι, ὅσες φο -
ρὲς τὸ πνεῦμα τῆς μονομερείας καὶ ἀποκλειστικότη-
τος ἐπικράτησε, θλιβερὰ γεγονότα σημει ώθηκαν ποὺ 
σκανδάλισαν τοὺς πολλοὺς καὶ ἐμπόδισαν τὴν πρόο-
δο τοῦ Χριστιανισμοῦ. Τὴν περίοδο τοῦ Μεσαίωνος 
στὴ Δύσι εἶ χαν ἐμφανισθῆ ἰσχυρὲς θρησκευτικὲς κι-
νήσεις ποὺ προέρχονταν ἀπὸ ζηλω τὰς τοῦ παπισμοῦ. 
Ἰσχυρὲς θρησκευτικὲς προσωπικότη τες ἵδρυσαν τὰ 
διάφορα τάγματα, ὅπως τῶν Δομινικανῶν, τῶν Φραγκι-
 σκα νῶν κ.λπ.. Ἀλλ᾽ ἐνῷ θὰ ἔπρεπε τὰ τάγματα αὐ τὰ νὰ 
βρίσκων ται σὲ ἀγαθὲς ἀδελφικὲς σχέσεις, ἀφοῦ δι α κή-
ρυτταν ὅτι ἔχουν τὸν ἴ διο σκοπό, ἐν τούτοις τὰ τάγμα-
 τα ἦλθαν σὲ σύγκρουσι, ἡ ὁποία πολλὲς φορὲς πῆρε 
μορφὴ ἄγριας μάχης, τὸ ἕνα τάγμα ἐπιδίωκε μὲ κάθε 
μέσο τὴ διάλυσι καὶ ἐξαφάνισι τοῦ ἄλλου. Καὶ ἐνῷ οἱ 
ἀρχηγοὶ τῶν θρησκευτικῶν αὐτῶν ταγμάτων συν εργά-
 ζονταν μὲ ἡγεμόνες καὶ διάφορα κοσμικὰ πρόσωπα 
γιὰ τὴν πρόοδο τοῦ ἔργου τους στὶς διάφορες ἐπαρ-
 χί ες, ἐν τούτοις μὲ τοὺς «ἐν Χριστῷ ἀδελφούς», μὲ τὰ 
μέλη τοῦ ἄλ λου τάγματος ποὺ δροῦσε στὴν ἴδια πόλι, 
δὲν ἀντάλλασσαν οὔτε χαιρετισμό. 
Ν᾽ ἀναφέρουμε καὶ παραδείγματα ἀπὸ τὴν ἱστορία 

τῆς δικῆς μας Ἐκκλησίας καὶ μάλιστα τῶν νεωτέρων 
χρό νων; Προτιμότερο νὰ σιωπήσουμε καὶ νὰ κλάψου-
με. Διότι αὐτὸς ποὺ γράφει αὐτὲς τὶς γραμμὲς ἔζησε 
μέσα στὸν φοβερὸ ἀνεμοστρόβιλο ποὺ προκαλεῖ τὸ 
πνεῦ μα τῆς μονομερείας καὶ ἀποκλειστικότητος, δοκί-
 μασε πολλά, ὑπέφερε ψυχικῶς πο λύ, ἔκλαψε πολὺ καὶ 
ἴσως, ὡς ἕνας ἀπὸ αὐ τοὺς ποὺ πληγώθηκαν ἢ πλήγω -
σαν, δὲν εἶνε εἰς θέσιν νὰ ἐξιστορήσῃ τὴ διαμάχη αὐ -
τὴ μεταξὺ ἐργατῶν τοῦ Εὐαγγελίου καὶ θρησκευτι κῶν 
κινήσεων, διαμάχη ποὺ δὲν θὰ συνέβαι νε μὲ ὅλες τὶς 
φοβερὲς ἐπιπτώσεις της ἐὰν ὅ λοι πρόσεχαν τὰ ἀνω-
τέρω λόγια τοῦ Κυρίου, «Μὴ κωλύετε αὐτόν». 
Ὦ Κύριε! Σύ, ποὺ μὲ τοὺς λόγους σου δίδα ξες τοὺς 

μα θητάς σου καὶ δι᾽ αὐτῶν τοὺς πιστοὺς ὅλων τῶν αἰ -
ώ νων, καὶ ἰδιαιτέρως τοὺς ἐργάτες τοῦ Εὐαγγελίου, ὅ -
τι στὶς ἀναμεταξύ τους μικροδιαφορές, ποὺ δὲν θίγουν 
τὴν πίστι καὶ τὸ ἦθος, πρέπει νὰ πρυτανεύῃ τὸ πνεῦ μα τῆς 
συνδιαλλακτικότητος μετὰ πάν των τῶν ὁμολογούν των 
τὴν ὀρθὴ πίστι καὶ ἐπικαλουμένων τὸ ἅγιό σου ὄ νομα, 
βοήθησέ μας, σπάζοντας τοὺς κλοιοὺς τῆς ἀπο στρο -
φῆς καὶ τοῦ μίσους πρὸς ἐν Χριστῷ ἀδελφούς, ν᾽ «ἀγαπή -
σωμεν ἀλλήλους» καί, ἀγα πών τας ἀλλήλους μὲ ἀγάπη 
εἰλικρινῆ καὶ ἀν υπόκριτη, σὲ ἀνώτερα ἐπίπεσα κοινῆς 
συνεν νοήσεως, σὲ φλέγον τα ζητήματα πίστεως καὶ ἠθι -
κῆς, καταπολεμήσεως αἱ ρέσεων καὶ πλα νῶν καὶ διαδό-
σεως τοῦ Εὐαγγελίου, νὰ συν ερ γαζώμεθα πρὸς δόξαν 
τοῦ ἁγίου ὀνόματός σου· ἀμήν. 

(†) ἐπίσκοπος Αὐγουστῖνος
Μεταγλώττισι σὲ ἁ πλούστερη γλῶσσα κεφαλαίου τοῦ βιβλίου «Ἀκολούθει μοι», Ἀθῆναι (1965) 19893, σσ. 150-157. 4-5-2026.
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Σήμερα, ἀγαπητοί μου, ἡ Ἐκκλησία μας ὑ -
ψώνει καὶ προβάλλει στὸν κόσμο τὸν τί-

μιο σταυρό. Πρὸ Χριστοῦ ὁ σταυρὸς προκα-
λοῦσε φρίκη, διότι ἦταν ὄργανο θανατικῆς 
ἐκτελέσεως. Μὲ τὴ θυσία ὅμως τοῦ Κυρίου ἡ -
μῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ ὁ σταυρὸς ἄλλαξε τελεί-
ως· ἔγινε «κοσμοπόθητος» (ὑμνολογ.). 

Τί εἶνε σήμερα ὁ σταυρός; Πάρτε κιμωλία 
καὶ γράψτε στὸν πίνακα· σταυρὸς ἴσον ἀγά-
πη, σταυρὸς ἴσον λευτεριά, σταυρὸς ἴσον ἀ -
λήθεια, σταυρὸς ἴσον φῶς, σταυρὸς ἴσον ἐγ -
κράτεια, σταυρὸς ἴσον σωφροσύνη, σταυρὸς 
ἴσον σωτηρία, σταυρὸς ἴσον λύτρωσις, σταυ -
ρὸς ἴσον… Ὅ,τι ὡραῖο ὑπάρχει στὸν κόσμο, 
περιέχεται στὸ σταυρό. Σταυρὸς –δὲν εἶπα 
τίποτα–, σταυρὸς ἴσον ἡ σωτηρία τῶν ἁμαρ-
τωλῶν. Εἶνε τὸ σωσίβιο, ποὺ ἁρπάζει ὁ ἁμαρ-
τωλὸς γιὰ νὰ σωθῇ ἀπὸ τὴν πλημμύρα τοῦ 
κακοῦ. 

Ὁ Χριστὸς σταυρώθηκε γιὰ νὰ σώσῃ τὸν 
κόσμο. Δυστυχῶς ὅμως δὲν ἀγαποῦν ὅλοι τὸ 
σταυρό. Ὡρισμένοι τὸν μισοῦν. Ποιοί τὸν μι-
σοῦν; Ἄλλοι εἶνε φίλοι καὶ ἄλλοι ἐχθροὶ τοῦ 
σταυροῦ. Ποιοί εἶνε ἐχθροὶ τοῦ σταυροῦ; 

* * * ⃝ Εἶνε πρῶτα - πρῶτα οἱ τοῦρκοι. Ὅσοι ἀπὸ 
σᾶς διαβάζετε ἱστορία, θὰ γνωρίζετε ὅτι, ὅ -
ταν οἱ Τοῦρκοι μπῆκαν στὴν Κωνσταντινού-
πολι, ἡ πρώτη δουλειά τους ποιά ἦταν· πῆραν 
μιὰ σκάλα, ἀνέβηκαν στὸν τροῦλλο τῆς Ἁγια 
- Σοφιᾶς ὅπου ὑπῆρχε σταυρὸς φωτοβόλος, 
ξερρίζωσαν τὸ σταυρό, καὶ ἔστησαν ἐκεῖ πά-
νω τὸ μισοφέγγαρο. Μισοῦν θανασίμως τὸ 
σταυρὸ οἱ Τοῦρκοι. Στὸν βίο τοῦ ἁγίου Κοσμᾶ 
ἱστορεῖται τὸ ἑξῆς. Ὁ ἅγιος Κοσμᾶς εἶχε τὴ 
συνήθεια νὰ στήνῃ μεγάλους σταυρούς. Ἔ -
ξω ἀπὸ τὰ Τρίκκαλα λοιπὸν εἶχε στήσει ἕνα 
σταυρὸ ξύλινο. Ὅταν πέρασε καὶ τὸν εἶδε ἕ -
νας ἀγᾶς, πῆρε ἕνα πριόνι, ἔκοψε τὸ σταυρὸ 
σὲ σανίδια καὶ ξυλοπόδαρα, τὸν ἔκανε κρε-
βά τι, κ᾽ ἔπεσε νὰ κοιμηθῇ πάνω σ᾿ αὐτὸ ὁ ἀ -

σεβέστατος. Τὴ νύχτα ὅμως ἔγινε σεισμός, κι 
αὐτὸς ἔπεσε ἀπ᾿ τὸ κρεβάτι ἔντρομος. Τὴν 
ἄλ λη μέρα μετανοημένος πῆρε τὰ κομμάτια, 
τὰ πῆγε στὸ ἴδιο μέρος, τὰ συναρμολόγησε 
καὶ ἔστησε πάλι τὸ σταυρό. Καὶ κάθε βράδυ 
πλέον ὁ ἀγᾶς πήγαινε καὶ ἄναβε καντήλι στὸ 
σταυρό. 
⃝ Τὸ σταυρὸ μισοῦν ἔπειτα οἱ ἑβραῖοι καὶ οἱ 
μασόνοι. Αὐτοὶ δὲν ἔχουν σταυρό, ἀλλὰ ἔ -
χουν τὴν πεντάλφα καὶ τὸ τρίγωνο. 
⃝ Τὸν μισοῦν ἀκόμα οἱ ἄθεοι καὶ ὑλισταί. Θέ-
λετε μία ἀπόδειξι; Αὐτοὶ δὲν ἔχουν Θεὸ μέσα 
τους. Σ᾿ ἕνα κοιμητήριο τῶν Ἀθηνῶν, στὸ ὁ -
ποῖο εἶχαν θάψει 1.400 ἀνθρώπους ποὺ ἐ -
σφάγησαν τὰ σκληρὰ χρόνια τῆς ἀνωμάλου 
ἐποχῆς, ἐπάνω ἀπὸ τὰ μνήματα οἱ χῆρες καὶ 
τὰ ὀρφανὰ εἶχαν βάλει ἕνα μεγάλο σταυρό. 
Ἔ, πῆγαν τὴ νύχτα ἄθεοι - ἄπιστοι καὶ ἀναρ-
χικοὶ καὶ τὸν τίναξαν στὸν ἀέρα! 
⃝ Κ᾿ ἐμεῖς πάνω ἀπὸ τὴ Φλώρινα ἔχουμε στή-
σει ἕνα σταυρὸ 30 μέτρα ὕψος, ποὺ ὁ λαός 
μας τὸν εὐλαβεῖται. Ἔρχονται ἀπ᾿ ὅλη τὴν 
Ἑλ λάδα κι ἀπὸ τὰ ξένα, κι ἀνεβαίνουν πάνω 
στὸ βουνό, νὰ τὸν δοῦν ἀπὸ κοντά. Κάτι Ἀμε-
ρικανοὶ μάλιστα ἤθελαν νὰ κοιμηθοῦν κάτω 
ἀπὸ τὴ σκέπη του, γιὰ νὰ πάρουν εὐλογία. Ὅ -
ταν λοιπὸν τὸν κατασκευάζαμε ἐκεῖ στὸν ἱ -
στορικὸ λόφο 1.020, κάποιος ἀντέδρασε. Δὲν 
ἀναφέρω τὸ ὄνομά του, πατέρας εἶμαι. Εἶνε 
ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ κινήθηκαν νὰ μᾶς ἐξοντώ-
σουν γιὰ νὰ λείψουμε ἀπὸ τὴν πόλι, κάποιος 
ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ αὐτοτιτλοφοροῦνται διανο-
ούμενοι. Αὐτός, ὅταν στήναμε τὸ σταυρό, εἶ -
πε· «Ὁ δεσπότης θὰ μᾶς κάνῃ νεκροταφεῖο. 
Δὲν θέλουμε σταυροὺς ἐμεῖς…». Καὶ κάποι-
ος δημοσιογράφος τῆς Θεσσαλονίκης ἔγρα-
ψε γιὰ τὴ Φλώρινα· «Ἐκεῖ ἀπάνω ἔχουν με-
σαί ωνα, ἐπικρατεῖ σκοταδισμός…». Ὑπάρ-
χουν δὲ καὶ ἄλλοι ποὺ θέλουν ἐπάνω ἐκεῖ 
στὸ λόφο νὰ φτειά ξουν καζῖνα καὶ ξενοδο-
χεῖα καὶ τουριστικὰ κέντρα. Ἀλλὰ ὅλοι οἱ Χρι-
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στιανοὶ τῆς πόλεως εἴμαστε φύλακες τοῦ τι-
μίου σταυροῦ, γιὰ νὰ εἶνε ὁ σταυρὸς τῆς Φλω-
 ρίνης πάντοτε σκέπη καὶ φάρος ὁλοκλήρου 
τῆς περιοχῆς. Διότι νά ᾿χουμε τὸ νοῦ μας· ἐ -
ὰν ἐμεῖς οἱ Χριστιανοὶ Ἕλληνες δὲν σηκωθοῦ -
με ὅλοι καὶ δὲν κινηθοῦμε ἐγκαίρως, ὅ,τι ἔγι-
νε στὴν Ἀθήνα, ποὺ τίναξαν τὸ σταυρὸ στὸν 
ἀέρα, –νὰ τὸ θυμᾶστε– θὰ γίνῃ κ᾿ ἐδῶ. Ἐγὼ 
γέρος ἄνθρωπος εἶμαι, θὰ πεθάνω· ἀλλὰ νὰ 
ξέρετε πολὺ καλά, ὅτι ἔρχονται χρόνια σκο-
τεινὰ καὶ ἀπαίσια στὴ φυλή μας· καὶ ἂν κυρι -
αρχήσουν οἱ σκοτεινὲς δυνάμεις, θὰ δῆτε ὅτι 
θὰ ζητοῦν νὰ διώξουν τὸ σταυρὸ ἀπὸ παντοῦ· 
ἐάν ποτε πάρουν τὴν ἐξουσία καὶ κυβερνή-
σουν τὸν τόπο μας ἄθεοι ὑλισταί, θὰ θελήσουν 
νὰ γκρεμίσουν καὶ τὸ σταυρὸ ἐπάνω στὸ ὕψω-
 μα 1.020 τῆς Φλωρίνης. Ἀλλὰ ὄχι ὄχι, δὲν θὰ 
τὸ ἐπιτρέψῃ ὁ Θεός! Ὑπάρχουν Χριστιανοί, ὑ -
πάρχουν Ἕλληνες, ὑπάρχει πιστὸς λαός. Ἄν -
τρες - γυναῖκες, νέοι καὶ γέροντες, ὅλοι ν᾿ ἀν -
τισταθοῦμε σ᾿ αὐτὸ τὸ κῦμα, σ᾿ αὐτὴ τὴν πλημ-
 μυρίδα, ὥστε ἡ Ἑλλὰς νὰ συνεχίσῃ νὰ ἔχῃ ἔμ -
βλημά της τὸν τίμιο σταυρό. Καὶ ὄχι μόνο στὶς 
τάξεις τοῦ ἁπλοῦ λαοῦ, ἀλλὰ καὶ μεταξὺ τῶν 
ἀξιωματούχων καὶ τῶν ὑψηλὰ ἱσταμένων θὰ 
ὑπάρχουν πάντοτε καὶ πιστοὶ διδάσκαλοι καὶ 
καθηγηταί, καὶ πιστοὶ διανοούμενοι καὶ ἐπι-
στή μονες, καὶ πιστοὶ στρατιωτικοὶ σὰν τὸν ἅ -
γιο Γεώργιο, τὸν ἅγιο Δημήτριο καὶ τὸν ἅγιο 
Εὐστάθιο ποὺ εἶχαν τὸ σταυρὸ ὅπλο καὶ σύμ-
βολο ζωῆς καὶ θυσίας· θὰ ὑπάρχουν καὶ Χρι-
στιανοὶ ἄρχοντες σὰν τὸν ἅγιο Κωνσταντῖνο 
ποὺ ἔκανε λάβαρο τὸν τίμιο σταυρὸ μὲ τὸ «ἐν 
τούτῳ νίκα» καὶ τὴν ἁγία Ἑλένη ποὺ βρῆκε 
καὶ τίμησε τὸν ζωηφόρο σταυρὸ τοῦ Κυρίου 
ἡ μῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. Πρὸ πάντων δὲ θὰ ὑ -
πάρ χουν ἅγιοι κήρυκες τοῦ σταυροῦ σὰν τὸν 
ἅγιο Κοσμᾶ τὸν Αἰτωλό. Θὰ ὑπάρχουν μικροὶ 
καὶ μεγάλοι ἀκόλουθοι καὶ μιμηταὶ τοῦ Ἐ -
σταυρωμένου. 
⃝ Στὴν ἐποχή μας, τέλος, οἱ μεγαλύτεροι ἐ -
χθροὶ τοῦ σταυροῦ εἶνε οἱ λεγόμενοι μάρτυ-
ρες τοῦ Ἰεχωβᾶ ἢ χιλιασταί. Ἕνα παράδειγμα 
μόνο θὰ φέρω. Ὅπως σὲ ἄλλες πόλεις ἔτσι καὶ 
στὴ Θεσσαλονίκη ὑπάρχουν ἐργαστήρια μαρ-
μάρου, μαρμαράδικα. Σ᾿ ἕνα δὲ μαρμαράδικο 
ἐργάζονται ὡς τεχνῖτες χιλιασταί. Αὐ τοὺς λοι-
 πόν, καὶ λίρες νὰ τοὺς πληρώνῃς, ἑ κατομμύ-
ρια νὰ τοὺς δώσῃς, σταυρὸ δὲν κάνουν· τὰ χέ-
 ρια τους κόβουν, σταυρὸ δὲν φτειά νουν. Αὐ -
τὰ τὰ προϊόντα τῆς ἑβραϊκῆς προπαγάνδας 
τοῦ σιωνισμοῦ μισοῦν θανασίμως τὸ σταυρό. 

* * * 
Νά λοιπὸν ἐχθροὶ τοῦ σταυροῦ. Καὶ ὣς ἐδῶ 

σᾶς μίλησα, ἀγαπητοί μου, γιὰ γνωστοὺς καὶ 
δηλωμένους ἐχθρούς· τοῦρκοι, ἑβραῖοι, σιω-
νι σταί, μασόνοι, χιλιασταί, ὑλισταί, ἄθεοι, ἀν -
αρχικοί, αὐτοὶ εἶνε φανεροὶ καὶ κηρυγμένοι 
ἐχθροί. Ὑπάρχουν ὅμως καὶ κάποιοι ἄλλοι, ποὺ 
ἔχουν ἀκήρυκτη ἔχθρα κατὰ τοῦ σταυροῦ. Αὐ -
τοί, λέει δακρυσμένος ὁ ἀπόστολος Παῦλος (βλ. 
Φιλιπ. 3,18), εἶνε σὲ χειρότερη μοῖρα. Ποιούς ἐννοεῖ; 

Ἐννοεῖ ὅσους ἀγαποῦν τὴν καλοπέρασι καὶ 
τὴ δόξα τοῦ κόσμου. Αὐτοί, ἐνῷ βαπτίσθηκαν 
ὀρθόδοξοι Χριστιανοί, ντρέπονται νὰ φέρουν 
πάνω τους τὸ σταυρό, ντρέπονται νὰ κάνουν 
τὸ σημεῖο τοῦ σταυροῦ ὅταν περάσουν ἔξω 
ἀ πὸ μιὰ ἐκκλησία ἢ ὅταν καθήσουν γιὰ φαγη -
τὸ σὲ ἑστιατόριο· κάποιοι ἄλλοι κάνουν μὲν 
τὸ σημεῖο τοῦ σταυροῦ, ἀλλ᾿ ὄχι κανονικὰ καὶ 
ὀρθόδοξα. Αὐτοὺς «καὶ κλαίων λέγω, τοὺς ἐ -
χθροὺς τοῦ σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ», λέει ὁ Παῦ -
λος (ἔ.ἀ.). Καὶ ἐξηγοῦν οἱ πατέρες· «Μερικοὶ Χρι-
 στιανοὶ στοὺς Φιλίππους ζοῦσαν μὲ ἀνέσεις 
καὶ ἀπολαύσεις. Αὐτοὺς ὁ ἀπόστολος Παῦλος 
τοὺς ὀνομάζει ἐδῶ “ἐχθροὺς τοῦ σταυροῦ τοῦ 
Χριστοῦ”· διότι ὁ σταυρὸς τοῦ Χριστοῦ ἀπαι-
τεῖ ἀπὸ τοὺς Χριστιανοὺς νὰ ἔχουν ψυχὴ ἀ -
ποφασισμένη γιὰ θάνατο καὶ διψασμένη γιὰ 
κινδύνους καὶ βάσανα, ἐκεῖνοι ὅμως ἦταν ἀ -
μελεῖς κι ἀποχαυνωμένοι καὶ ζοῦσαν μιὰ ζωὴ 
ἀντίθετη μὲ τὸ σταυρό. Ἂν ἀγαποῦσαν τὸ σταυ-
 ρό, ἀσφαλῶς θὰ ἤθελαν νὰ ζοῦν μιὰ ζωὴ ἐ -
σταυρωμένη, δηλαδὴ τεθλιμμένη καὶ νεκρω-
μένη. Ἂς φρίξουμε, ἀδελφοί, ἐμεῖς οἱ Χριστι -
ανοὶ ποὺ τὰ διαβάζουμε αὐτά· διότι ὅποιος 
ἀγαπᾷ τὶς ἀπολαύσεις καὶ τὴν κοσμικὴ ἄνεσι 
καὶ εὐτυχία, αὐτὸς εἶνε καὶ ὀνομάζεται “ἐ -
χθρὸς τοῦ σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ”» (ἁγίου Νικοδήμου 
Ἁγιορείτου, Ἑρμηνεία εἰς τὰς ΙΔ΄ Ἐπιστολὰς τοῦ ἀποστόλου Παύλου, ἔκδ. «Ὀρθόδοξος 
Κυψέλη», Θεσσαλονίκη 1990, τόμ. 2ος, σ. 589, σὲ μετάφρασι). 

Γι᾿ αὐτό, ἀδελφοί μου, ἂς ἀγαπήσουμε τὴν 
κακοπάθεια τοῦ σταυροῦ. Μὴ ντρεπώμαστε 
νὰ φέρουμε, νὰ ὁμολογοῦμε καὶ νὰ ὑπερα-
σπιζώμαστε τὸν τίμιο σταυρό. 

Ἀπὸ τὸν Ἕβρο μέχρι τὴν Κρήτη, κι ἀπὸ τὴν 
Κέρκυρα καὶ τὰ Ἀκροκεραύνεια τῆς Βορείου 
Ἠπείρου μέχρι τὴν Κύπρο, παντοῦ νὰ βασι-
λεύῃ ὁ σταυρός. 

Ὅλοι μαζί, μιὰ ψυχὴ - ἕνας λαός, ν᾿ ἀντι-
σταθοῦμε στοὺς ἐχθροὺς τοῦ σταυροῦ, ὥστε 
ἡ Ἑλλὰς νὰ παραμείνῃ ἔθνος σταυροφόρο 
στὴ γωνιὰ αὐτὴ τοῦ κόσμου, ἕνας λαὸς χρι-
στιανικός, δοξάζουσα εἰς αἰῶνας αἰώνων τὸν 
Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστόν. Καὶ αὐτός, διὰ 
πρεσβειῶν τῆς ὑπεραγίας Θεοτόκου καὶ πάν -
των τῶν ἁγίων, ἂς ἐλεήσῃ πάντας ἡμᾶς. 

(†) ἐπίσκοπος Αὐγουστῖνος
Β΄ μέρος ἀπομαγνητοφωνημένης ὁμιλίας, ποὺ ἔγινε στὸν ἱ. ναὸ Ἁγ. Παρασκευῆς Φλωρίνης τὴν 14-9-1975 μὲ ἄλλο τίτλο. 
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Οἱ Ἰουδαῖοι εἶνε ἕτοιμοι νὰ λιθοβολήσουν τὸν Ἰησοῦ. Ὁ 
Ἰησοῦς φεύγει καὶ πάλι στὴν ἔρημο. Ὄχι ἀπὸ δειλία, 

ἀλ λὰ διότι δὲν ἔφθασε ἀκόμη ἡ ὥρα τοῦ μαρτυρίου. Φέρνει 
τὰ βήματά του στὴν ἔρημο πέρα ἀπὸ τὸν Ἰορδάνη, στὰ μέ ρη 
ἐ κεῖ να ποὺ ἦταν γεμᾶτα πρόσφατες ἀναμνήσεις. Γιατὶ ἐκεῖ 
ἔζησε καὶ ἀσκήτευσε ὁ Ἰωάννης ὁ Πρόδρομος, ποὺ ἡ ἁγία 
ζωὴ καὶ τὸ βροντόφωνο κήρυγμά του εἶχαν συγ κλονίσει 
τὶς ψυχὲς τοῦ λαοῦ. Τὰ πλήθη τότε ἔτρεχαν στὸν Ἰωάννη, 
καὶ ἡ ἔρημος γινόταν πολυάνθρωπη πόλι. Τώρα ὁ Ἰωάννης 
δὲν ζῇ. Βρῆκε μαρτυρικὸ θάνατο στὶς φυλακὲς τῆς Μαχαι -
ροῦντος. Γι᾽ αὐτὸ ἡ παρουσία τοῦ Χριστοῦ στὰ ἴδια μέρη, ὅ -
που ἄλλοτε ἀσκήτευσε ὁ Ἰωάννης, ψυχολογικὰ γίνεται ἀ -
φορμὴ στοὺς ἀνθρώπους νὰ θυμηθοῦν τὴ μεγάλη ἐκείνη 
φυσιογνωμία· ἀλλὰ καὶ καθὼς τώρα βρίσκονται μπροστὰ 
σὲ μία ἄλλη φυσιογνωμία, τοῦ  Ἰησοῦ Χριστοῦ, κάνουν σύγ -
κρισι τῶν δύο καὶ λένε· Ὁ Ἰωάννης μὲν δὲν ἔ κανε κανένα 
θαῦμα, ἀλλὰ θαύματα πρέπει νὰ λογιστοῦν ὅσες προφη-
τεῖ ες εἶπε γιὰ τὸν Ἰησοῦ καὶ ἐπαλήθευσαν. Μόνο ἕνα προ-
φητικὸ μάτι μποροῦσε νὰ προβλέψῃ τὸ μέλλον. Καὶ ἐφ᾽ ὅ -
σον τώρα λόγια καὶ θαύματα πρωτοφανῆ τοῦ Ἰησοῦ μαρ-
τυροῦν τὴν θεία προέλευσί του, πρέπει –λένε– νὰ πιστέ-
ψουμε στὸ Χριστό. «Καὶ ἐπίστευσαν», παρατηρεῖ ὁ εὐαγ-
γελιστής, «πολλοὶ ἐκεῖ εἰς αὐτόν» (Ἰω. 10,42). 
Ὤ, οἱ ἐρημιὲς ὅπου ἀσκήτεψαν οἱ ἀσκηταί, οἱ φυλακὲς 

ὅπου κλείστηκαν οἱ μάρτυρες, οἱ τόποι ποὺ ἐτάφησαν, καὶ 
γενικὰ κάθε τι ποὺ θυμίζει τὰ πρόσωπά τους, ἐξακολου-
θοῦν καὶ μετὰ ἀπὸ αἰῶ νες νὰ διδάσκουν τοὺς ἀνθρώπους. 
Ἀπ᾽ ὅλα αὐ τά, σὲ ὅσους ἔχουν αὐτιὰ ν᾽ ἀκοῦνε, φτάνει ἡ φω -
 νὴ τῶν μαρτύρων τῆς πίστεως καὶ τῆς ἀρε τῆς «Μετανοεῖ τε 
καὶ πιστεύετε ἐν τῷ εὐαγγελίῳ» (Μάρκ. 1,15). Συντελοῦν, βλέπε -
τε, καὶ οἱ τόποι στὴν ἀ νάμνησι σπουδαίων γεγονότων, στὴν 
ἔξαρσι τῶν ψυχῶν, στὴ μίμησι τῶν ἡρώων τῆς πίστεως. 
Συντελοῦν, ὅπου ὑπάρχει ψυχι κὴ διάθεσι. Ὅπου ὅμως ὑ -
πάρχει πώρωσι τῆς καρδιᾶς, ἐκεῖ οὔτε ὁ Ἰορδάνης οὔτε ἡ 
ἔρημος οὔτε καὶ αὐτὸς ὁ λόφος τοῦ Γολγοθᾶ συγκινοῦν 
τὸν ἄνθρωπο. Ἁμαρτάνει κανεὶς καὶ στοὺς ἱεροὺς τόπους! 
Ἀλλὰ κ᾽ ἐκεῖ, πέρα ἀπὸ τὸν Ἰορδάνη, στὸν τόπο ὅπου «ἦν 

Ἰωάννης τὸ πρῶτον βαπτίζων», ὁ Ἰ η σοῦς δὲν ἔπαυε νὰ ἐν -
διαφέρεται γιὰ ὅσα συμβαί νουν στὸν κόσμο. Ἀπὸ φίλους 
καὶ γνωρίμους ἔφθασε καὶ στὸν ἐρημικὸ ἐκεῖνο τόπο ἡ θλι-
 βερὴ εἴδησι, ὅτι στὴ Βηθανία, τρία χιλιόμετρα ἀπὸ τὰ Ἰ ερο-
 σόλυμα, ἀσθενεῖ ὁ Λάζαρος ποὺ εἶχε καὶ δύο ἀδελφές, τὴ Μα-
 ρία καὶ τὴ Μάρθα, μιὰ οἰκογένεια ποὺ ἀγαποῦσε ὁ Ἰησοῦς. 
Ὡς Θεὸς ὁ Ἰησοῦς δὲν εἶχε ἀνάγκη νὰ τὸν πλη ροφορή -

σῃ ἄνθρωπος γιὰ τὸ τί συνέβαινε στὸ σπίτι τοῦ Λαζάρου. Τὰ 
πάντα ἐγνώριζε ὁ παντογνώστης Κύριος. Ἀλλὰ κάποιος 
ἀγγελιαφόρος σταλμένος ἀπὸ τὴ Βηθανία ἔσπευσε νὰ τοῦ 
μεταδώσῃ τὴν εἴδησι. Ἐὰν ὁ Ἰησοῦς ἦταν ἁπλῶς ἄνθρωπος 
γιατρός, θὰ ἔπρεπε μὲ τὸ ταχύτερο μέσο νὰ φθάσῃ στὴ Βη-
 θανία, γιὰ νὰ προλάβῃ. Σὲ τέτοιες περιπτώσεις καὶ λίγες 
ὧ ρες ἔχουν μεγάλη σημασία. Βλέπουμε σήμερα, ὅτι ὅταν 
ἀσθενῇ κάποιος πλούσιος, καλοῦν κάποιον διάσημο γιατρὸ 
τῆς Εὐρώπης νὰ ἔλθῃ ἀεροπορικῶς νὰ σώσῃ τὸν ἀσθενῆ. 

Ὁ Ἰησοῦς ὅμως δὲν ἦταν ἀνάγκη νὰ εἶνε παρών· μπο-
ροῦ σε κι ἀπὸ μακριὰ νὰ θεραπεύσῃ, ὅ πως ἔκανε καὶ ἄλλο-
τε (βλ. Ματθ. 8,5-13). Τώρα στὴν ἀσθένεια τοῦ Λαζάρου οὔτε σπεύ-
δει κοντά του οὔτε ἀπὸ μακριὰ τὸν θεραπεύει. Κατὰ τὰ 
πάνσοφα σχέδιά του ἐνεργεῖ διαφορετικά. Ἀ φήνει σκοπί-
μως νὰ περάσουν δύο μέρες. Διότι δὲν σκοπεύει ἁπλῶς 
νὰ θεραπεύσῃ ἕναν ἀσθε νῆ, ἀλλὰ νὰ κάνῃ ἕνα ἀπὸ τὰ με-
γαλύτερα θαύμα τά του, ν᾽ ἀναστήσῃ νεκρὸ πού, ἀφοῦ πρὸ 
τριῶν ἡ μερῶν τὸν ἔθαψαν στὸν τάφο, ἄρχισε κιόλας νὰ 
σαπί ζῃ. Γι᾽ αὐτὸ φαίνεται ὅτι ἀ δρανεῖ καὶ παραμένει ἐκεῖ 
ποὺ ἔμαθε τὴν εἴδησι. Ἀφοῦ πέρασαν δύο μέρες ἀνακοινώ-
 νει στοὺς μα  θητάς του, ὅτι ὁ Λάζαρος πέθανε. Ἀπὸ ποῦ τὸ 
γνώριζε αὐτό; Μὰ δὲν εἴπαμε, ὅτι ὡς Θεὸς γνωρί ζει τί συμ-
βαίνει σὲ κάθε σημεῖο τοῦ κόσμου; Ἐ γνώριζε λοιπὸν τὴν ὥ -
ρα καὶ τὴ στιγμὴ ποὺ ἡ ψυ χὴ τοῦ Λαζάρου ἐγκατέλειψε τὸ σῶ -
μα. Ὁ Ἰησοῦς ἦταν ἀοράτως παρὼν ἐκεῖ τὴν ὥρα ἐκείνη... 

* * * Οἱ μαθηταὶ ταράζονται· ὄχι τόσο γιατὶ ἕνας φίλος τοῦ Ἰ -
η σοῦ, ἄρα καὶ δικός τους, πέθανε, ὅσο γιατὶ ὁ Διδάσκαλος 
τώρα, μετὰ τὸ θάνατο τοῦ Λαζάρου, ἐκδηλώνει τὴν ἀπό-
φασί του νὰ πᾶνε στὴ Βηθανία. Νὰ πᾶνε στὴ Βηθανία; νὰ 
πλη σιάσουν πάλι στὸ κέντρο ὅπου ἔβραζε τὸ καζάνι τοῦ 
φοβερώτερου θρησκευτικοῦ φανατισμοῦ καὶ μίσους κατὰ 
τοῦ Ἰησοῦ; Οἱ μαθηταὶ τρέμουν καὶ μὲ τὴ σκέψι ὅτι θὰ βρε-
θοῦν μέσα σ᾽ ἐκεῖνο τὸν κόσμο, ποὺ ἔδειχνε κατὰ τοῦ Δι-
δασκάλου τους φονικὲς διαθέσεις. Ἤθελαν νὰ τὸν προφυ-
 λά ξουν, νὰ προφυλάξουν καὶ τὸν ἑαυτό τους ἀ πὸ τὸν κίν-
δυνο. Προσπαθοῦν νὰ τὸν ἀποτρέψουν. Προσπαθοῦν δύο 
φορές. Τὴν πρώτη, ὅταν ὁ Ἰησοῦς, χωρὶς ν᾽ ἀναφέρῃ τὸν 
λόγο τῆς μεταβάσεως, λέῃ μόνο –«Ἄγωμεν εἰς τὴν Ἰου-
δαίαν πά λιν», οἱ μαθηταὶ λένε· –Διδάσκαλε! μόλις πρὸ ὀλί-
γου οἱ Ἰουδαῖοι ἦταν ἕτοιμοι νὰ σὲ λιθοβολήσουν, καὶ σὺ 
θέλεις νὰ πᾶμε πάλι στὰ μέρη τους; Ἀλλὰ ὁ Κύριος ἐπιμέ-
νει λέγοντας· –Τὸ πρόγραμμα τῆς ζωῆς κάθε ἀνθρώπου 
εἶνε καθωρισμένο, καὶ κανείς δὲν ἐπιτρέπεται παραβαί-
νον τας ὕψιστα καθήκοντα ποὺ ἔχει νὰ προσπαθῇ, ἀ πὸ φό-
βο, ν᾽ ἀπομακρύνῃ τὸ θάνα το προσκαίρως καὶ νὰ προσθέ -
τῃ στὶς δώδεκα ὧ ρες τῆς ἡμέρας καὶ νέα ὥρα, ὥρα σκό-
τους, ἡ ὁ ποία δὲν θὰ εἶνε πλέον κάτω ἀπὸ τὴν εὐλογία τοῦ 
Κυρίου. Αὐτὸ τὸ νόημα ἔχουν τὰ λόγια του «Οὐχὶ δώδεκά 
εἰσιν ὧραι τῆς ἡμέρας; ἐάν τις περιπατῇ ἐν τῇ ἡμέρᾳ, οὐ 
προσκόπτει, ὅτι τὸ φῶς τοῦ κόσμου τούτου βλέπει· ἐὰν δέ 
τις περιπατῇ ἐν τῇ νυκτί, προσ κό πτει, ὅτι τὸ φῶς οὐκ ἔστιν 
ἐν αὐτῷ» (Ἰω. 11,9-10). Καὶ τὴ δεύτερη φορά, ὅταν εἶπε –«Λάζα-
ρος ὁ φίλος ἡμῶν κεκοίμηται· ἀλλὰ πορεύομαι ἵνα ἐξυπνί -
σω αὐτόν», οἱ μαθηταὶ παίρνον τας κατὰ γράμμα τὰ λόγια 
του ἀπαντοῦν· –«Κύριε, εἰ κεκοίμηται, σωθήσεται»· ἐφ᾽ ὅ -
σον δηλαδὴ κοιμᾶται θὰ ξυπνήσῃ μόνος του, δὲν ὑπάρχει 
ἀνάγκη νὰ πᾶμε νὰ τὸν ξυπνήσουμε. Τότε πλέον μὲ γλῶσ -
σα ἀπερίφραστη τοὺς λέει· –«Λάζαρος ἀπέθανεν» (ἔ.ἀ. 11,11-14). 
Ἐκ φράζει δὲ τὴ χαρά του, διότι δὲν ἦταν τὴν ἡ μέρα τοῦ θα-
 νάτου στὴ Βηθανία. Ἡ ἀπουσία του θ᾽ ἀποδειχθῇ ὠφελι-
μώτερη ἀπὸ τὴν παρουσία του. Τὸ θαῦμα θὰ διαλάμψῃ, καὶ 
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κανένας Ἰουδαῖ ος δὲν θὰ μπορέ σῃ νὰ τὸ ἀρνηθῇ... Ἡ ἀπό-
φασί του νὰ βρεθῇ στὴ Βηθανία, παρ᾽ ὅλους τοὺς κινδύ-
νους ποὺ ὑπάρχουν, εἶνε σταθερὴ καὶ ἀμετάκλητη. Σὰν ἕ -
νας γενναῖος στρατηγὸς ποὺ ὁδηγεῖ τοὺς στρατιῶ τες του 
σὲ ἀποφασιστικὴ μάχη δίνει τὸ πρόσ ταγμα νὰ ξεκινήσουν· 
«Ἄγωμεν πρὸς αὐτόν»! (ἔ.ἀ. 11,15). 
Ἀλλὰ ἦταν οἱ μαθηταὶ ψυχικὰ ἕτοιμοι γιὰ νὰ συνοδεύ-

σουν τὸν Ἰησοῦ στὴν πορεία αὐτή; Ὁ Πέτρος, ὅπως λέει 
ἕ νας ἀπὸ τοὺς ἑρμηνευτάς, φαίνεται ὅτι τὴ στι γμὴ αὐτὴ 
ἀπουσίαζε. Ἀλλιῶς δὲν ἐξηγεῖται ἡ σιωπή του· ὁπωσδή-
ποτε θὰ μιλοῦσε καὶ θὰ ζητοῦσε ν᾽ ἀποτρέψῃ τὸν Διδά-
σκα λο ἀπὸ τὸ ἐπικίνδυνο ταξίδι. Τὸν λόγο παίρνει ὁ Θω -
μᾶς ὁ Δίδυμος. Δὲν ἀπευθύνεται στὸν Δι δάσκαλο, ἀλλὰ 
πρὸς τοὺς συστρατιῶτες του, στρέφεται πρὸς τοὺς συμ-
μαθητάς του καὶ λέει· «Ἄ γωμεν καὶ ἡμεῖς ἵνα ἀποθάνωμεν 
μετ᾽ αὐτοῦ» (ἔ.ἀ. 11,16). 
Μακρὺ δρόμο διανύσαμε γιὰ νὰ φτάσουμε στὰ λόγια 

αὐτὰ τοῦ μαθητοῦ καὶ ἀποστόλου Θωμᾶ, τὰ ὁποῖα καὶ μᾶς 
ἐνδιαφέρουν ἐδῶ γιὰ τὸ σκοπό μας. Ἦταν ὅμως ἀναγ καία 
ἡ διαδρομὴ τῆς ὁδοῦ· ἦταν ἀναγκαῖο νὰ δοῦμε τὸ ἱστορι-
κό, τὶς συνθῆ κες ὑπὸ τὶς ὁποῖες λέχθηκαν τὰ λόγια αὐτά. 
Καὶ στὰ λόγια αὐτά, ποὺ ἐκφράζουν τὴν ψυχολο γικὴ κατά -
στασι ἑνὸς ἀπὸ τοὺς μαθητὰς τοῦ Κυρίου, πρέπει νὰ στα-
θοῦμε καὶ νὰ δοῦμε τί κ᾽ ἐμεῖς, μαθη ταὶ στὸ σχολεῖο τοῦ  
Ἰησοῦ, ἀρχαῖοι καὶ νεώτεροι, μποροῦμε νὰ διδαχθοῦμε. 
Ὁ Θωμᾶς χωρὶς ἀμφιβολία ἀκολούθησε τὸν Κύριο ἀπὸ 

εἰλικρινῆ ἐλατήρια. Ἀγαποῦσε θερμὰ τὸν Διδάσκαλο, ἔ -
τρε φε αἰσθήματα στοργῆς γι᾽ αὐτόν. Μολονότι ὅμως ἦταν 
φιλόστοργος μαθητής, δὲν ἔπαυσε νὰ εἶνε χαρακτήρας 
δύσθυμος καὶ μελαγχολικός. Ἐνῷ τόσα φωτεινὰ σημεῖα ὑ -
πῆρχαν ἐπάνω στὸ δρόμο ποὺ βάδιζε, ἐν τούτοις ἔκλινε 
στὸ νὰ βλέπῃ διαρκῶς σκοτεινὰ σημεῖα ποὺ παρουσιάζον -
ταν. Καὶ ἡ φαντασία του τὰ μεγα λοποιοῦσε. Δὲν προσδο-
κοῦσε τίποτα τὸ εὐ χάριστο. Ὅλα σκοτεινά, ὅλα καταστρο -
φὴ καὶ ὄλεθρος. Ἀλλὰ καὶ νὰ φύγῃ ἀπὸ τὴν ὁδὸ ποὺ ὅλως 
ἑκουσίως ἀκολούθησε; νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸν Ἰησοῦ; Αὐτὸ 
δὲν τὸ ἐπέτρεπε ἡ καρδιά του, ἡ ὁ ποία τόσο ἀγαποῦσε 
τὸν Κύριο. Ὁ χωρισμὸς ἀπὸ τὸ Χριστὸ θὰ ἦταν γι᾽ αὐτὸν 
κάτι χειρότερο ἀπὸ κάθε θάνατο. Ὄχι λοιπὸν δειλία, ὅπως 
λένε κάποιοι ἑρμηνευταί, ἀλλὰ μᾶλλον μελαγχολικὴ διά-
θεσι, ἀνάμικτη μὲ ἰσχυρὴ δόσι τόλμης καὶ ἀποφα σιστικό-
τητος ἐκφράζουν τὰ λόγια ποὺ εἶπε πρὸς τοὺς συμμαθη-
τάς του ὁ Θωμᾶς «Ἄγωμεν καὶ ἡμεῖς ἵνα ἀποθάνωμεν μετ᾽ 
αὐτοῦ». Τὸ νόημα εἶνε· Συμμαθηταί μου· τὸ πρόγραμμα 
τῆς πορείας ποὺ χαράζει ὁ ἀγαπητός μας Διδάσκαλος δὲν 
μᾶς εἶνε ἀρεστό, δὲν τὸ ἐπιδοκιμάζουμε. Τὸ σχέδιο μᾶς 
φαίνεται ὄχι μόνο ἀνώφελο ἀλλὰ καὶ ἐπικίνδυνο. Θέλει νὰ 
πᾶμε ἐκεῖ ποὺ εἶνε ἡ φωλιὰ τῶν λύκων... Καλὸ θὰ ἦταν νὰ 
τὸν μεταπείσουμε ν᾽ ἀλλάξῃ πρόγραμμα. Ἀλλὰ δὲν τὸ κα-
τορθώνουμε. Μένει ἀμετάπειστος. Ἐμεῖς τώρα βλέπουμε 
τὸν φοβερὸ κίνδυνο στὸν ὁποῖον ὁδηγεῖται. Ἀλλὰ ἐρωτῶ, 
εἶνε σωστὸ νὰ τὸν ἐγκατα λείψουμε; Ὄχι! Ἐφ᾽ ὅσον ἡ θεία 
πρόνοια ἔτσι θέλησε, νὰ συμπλέξουμε τὸ νῆμα τῆς ζωῆς 
μας μὲ Ἐκεῖνον, ὅ,τι καὶ ἂν συμβῇ δὲν ἐπιτρέπεται νὰ τὸν 
ἐγκαταλείψουμε. Παρ᾽ ὅλο τὸ φόβο, παρ᾽ ὅλη τὴ λύπη καὶ 
μελαγχολία ποὺ νιώθουμε γιὰ τὸ ποῦ θὰ καταλήξῃ αὐτὴ ἡ 
περιπέτεια, πρέπει νὰ τὸν συνοδεύσουμε. Ἐμπρός, ἀγα-
πητοὶ συμμαθηταὶ καὶ συστρατιῶτες, ἂς βαδίσουμε μαζὶ τὸ 
δρόμο του. Ἂς πεθάνουμε μαζί του. Ποιό τὸ ὄφελος νὰ 
ζοῦμε χωρὶς τὸν Ἰησοῦ; Ὁ κόσμος θὰ εἶνε γιὰ μᾶς φτωχὸς 
καὶ δυστυχής. Προτιμητέος ὁ θάνατος μὲ τὸν Ἰησοῦ παρὰ 
ἡ ζωὴ μακριά του. Ἐμπρὸς λοιπόν. «Ἄγωμεν καὶ ἡμεῖς ἵνα 
ἀ ποθάνωμεν μετ᾽ αὐτοῦ». Ὁ Θωμᾶς βλέπει μόνο τὸν 
Σταυ ρό, δὲν βλέπει ὅμως καὶ τὴν Ἀνάστασι… 
Ὁ Θωμᾶς, ὅπως μίλησε τὴν ἡμέρα ἐκείνη, μπορεῖ νὰ 

εἶνε ὁ ἀντιπροσωπευτικὸς τύπος τῶν χριστιανῶν ποὺ θέ-
λουν ν᾽ ἀκολουθοῦν τὸ Χριστὸ καὶ δὲν σκέπτονται νὰ τὸν 
ἐγκαταλείψουν, ἀλλὰ κάποια δυσθυμία καὶ μελαγχολία 
σκιάζει πάντα τὰ πρόσωπά τους. Βλέπουν τὸ κακὸ ποὺ ὑ -
πάρχει μέσα τους, τὸ κακὸ ποὺ ὑπάρχει ἔξω, τὸ ἠθικὸ καὶ 
φυσικὸ κακό, βλέπουν τὴν κακία ποὺ ὑψώνει μὲ θράσος τὸ 
κεφάλι, βλέπουν τὶς ἀσθένειες καὶ τοὺς θανάτους, τὶς ἀ -
δικίες καὶ τὰ φοβερὰ ἐγκλήματα, καὶ σ᾽ αὐτὰ ὅλα τὰ σκο-
τεινὰ σημεῖα τῆς ζωῆς προσηλώνουν διαρκῶς τὶς διάνοι-

ες καὶ τὶς καρδιές τους. Μοιάζουν μὲ ἄν θρωπο πού, ἐνῷ 
βρίσκεται σὲ μιὰ πεδιάδα κατάφυτη ἀπὸ ἄνθη ποικίλων 
χρωμάτων, αὐτὸς προσηλώνει τὸ βλέμμα του μόνο στὸ 
μέρος ἐκεῖνο ποὺ κοκκινίζει ἀπὸ παπαροῦνες... Ἀλλ᾽ ἐὰν 
βλέπῃ διαρκῶς τὸ κόκκινο χρῶμα, θὰ κου  ράσῃ τὴν ὅρασί 
του. Καὶ γιὰ νὰ μὴν πάθῃ ὀφθαλμίασι, πρέπει νὰ στρέψῃ τὸ 
βλέμμα του καὶ πρὸς ἄλλα μέρη τῆς πεδιάδος, στὰ ὁποῖα 
πλεονάζουν καὶ κυριαρχοῦν ἄλλα χρώματα, ὅ πως τὸ πρά-
σινο, καὶ ἐκεῖ ν᾽ ἀναπαύσῃ τὴν ὅ ρασί του. Καὶ ὁ δύσθυμος 
καὶ μελάγχολος ἄν θρωπος δὲν πρέπει διαρκῶς νὰ προση-
λώ νῃ τὸ βλέμμα τῆς ψυχῆς του στὰ μαῦρα σημεῖα τῆς ζω -
ῆς. Δόξα στὸν πανάγαθο Θεό, ὑπάρχουν καὶ τὰ φωτεινὰ 
ση μεῖα. Ὑπάρχουν καὶ στὴν ἐποχὴ τῆς μεγαλύτερης ἀπι-
στίας καὶ δι αφθορᾶς, ὅσο λίγα καὶ ἐὰν εἶνε, ὑπάρχουν καὶ 
τὰ φωτεινά, τὰ λαμπρὰ παραδείγματα ἁγίων ψυχῶν, ποὺ 
ἀπὸ τὴ θέσι τους ῥίχνουν τὸ φῶς, τὸ φῶς τοῦ Χριστοῦ, μέ-
σα στὴν κοινωνία. Δὲν ἔχει χαθῆ τὸ πᾶν. Ἐκεῖ ὅπου ὁ πο-
τα μὸς ῥέει βαθὺς καὶ ὁρμητικὸς καὶ δὲν τολμᾷ κανένας νὰ 
τὸν διαβῇ, αἴφνης ὁ Κύρι  ος, ὁ κατὰ τὸν μέγα Βασίλειο «ἐν 
ἀ πόροις πόρον ἐξευρίσκων», δείχνει στὸν πιστὸ δοῦ λο 
του πέρασμα, ὁ πιστὸς περνάει τὸ ποτάμι καὶ θαυμάζουν 
ὅλοι. Ἐκεῖ ποὺ ὅλες οἱ θύρες ποὺ χτυπᾷς εἶνε κλειστὲς καὶ 
κανείς δὲν φαίνεται ν᾽ ἀπαντᾷ στὴν παράκλησί σου, αἴ -
φνης ὁ Κύριος, ἐκεῖ ποὺ δὲν περιμένεις, ἀνοίγει θύρα. 
Μπορεῖ ὁ Θεὸς καὶ ἀπὸ τὴν πιὸ σκοτεινὴ ἄ βυσσο νὰ βγάλῃ 
φῶς λαμπρό, καὶ ἀπὸ τὴν πιὸ ἀκάθαρτη κοπριὰ νὰ κάνῃ ν᾽ 
ἀνθίσῃ ῥόδο εὐ ωδιαστό, καὶ ἀπὸ τὸν πιὸ κατάξερο βράχο 
ν᾽ ἀ ναβλύσῃ νερὸ κρυστάλλινο. Μπορεῖ... Εἶσαι λοιπὸν πι-
στός; Πιστεύεις ἀληθινὰ στὴν θεία πρόνοια, ἡ ὁποία ὄχι 
μόνο στὰ μέγιστα ἀλλὰ καὶ στὰ ἐλάχιστα λάμπει θαυμα-
στά; Δὲς τὸν ἀ πόστολο Παῦλο ἐκεῖ στὴ φυλακὴ τῶν Φιλίπ -
πων. Χτυπημένος ἀπὸ τὰ μαστίγια τῶν ῾Ρωμαί ων, δεμένος 
ἔτσι ποὺ νὰ μὴ μπορῇ νὰ κουνήσῃ τὰ πόδια του, μέσα στὴ 
σκοτεινὴ καὶ βρώμικη φυλακή, αὐτός, σὰν νὰ βρίσκεται σὲ 
αἴθουσα βασιλικοῦ ἀνακτόρου, χαίρεται καὶ ψάλλει γλυκύ -
τατα ᾄσματα εὐχαριστίας καὶ δο ξολογίας στὸν Θεό. Μέ-
σα σὲ τόση δυστυχία, τόση χαρὰ καὶ εὐφροσύνη! Δῆτε καὶ 
πάλι τὸν Παῦλο στὴ μέση τοῦ πελάγους καὶ ἐνῷ τὰ κύμα-
τα ζητοῦν ἀπὸ στιγμὴ σὲ στιγμὴ νὰ καταπιοῦν τὸ σκάφος. 
Αὐτὸς μόνος, ἀνάμεσα σὲ ὅλους τοὺς ἐπιβάτες ποὺ εἶχαν 
βυθιστῆ σὲ πέλαγος δυσθυμίας καὶ μελαγχο λίας, αὐ τὸς 
στέ κεται καὶ λέει «Εὐθυμεῖτε, ἄνδρες» (Πράξ. 27,25). 
Ὁ δύσθυμος χριστιανός, ὁ μελαγχολικός, ὁ ἀπαισιόδο-

ξος δὲν οἰκοδομεῖ τὸν πλησίον του. Δημιουργεῖ γύρω του 
μιὰ ἀτμόσφαιρα καταθλιπτική, μέσα στὴν ὁποία ὁ ἥλιος 
τῆς χρι στιανικῆς χαρᾶς δὲν μπορεῖ νὰ διεισδύσῃ. Ὑπάρ-
χουν δὲ καὶ περιστάσεις ποὺ ἡ μελαγχολία καὶ ἡ ἀπαισιό-
δοξη στάσι τοῦ χριστιανοῦ μπορεῖ νὰ σκανδαλίσῃ ψυχές, 
οἱ ὁποῖες σοῦ λένε· Ἐὰν πρόκειται νὰ γίνω χριστιανὸς ὅ -
πως αὐτὸς ὁ ἄνθρωπος, ποὺ ποτέ δὲν φαίνεται χαρούμε-
νος, δὲν θέλω νὰ γίνω. Μὲ τοῦτο δὲν λέμε, ὅτι ὁ Χριστι -
ανὸς πρέπει νὰ γελᾷ καὶ νὰ καγχάζῃ ὅπως οἱ κοσμικοὶ γιὰ 
νὰ φαίνεται χαρούμενος. Ὄχι. Ἡ χαρὰ τοῦ Χριστιανοῦ ἔ -
χει σοβαρότητα. Εἶνε ἐσωτερική. Καὶ ἡ ἐκδήλωσί της εἶνε 
σὰν τὸ γλυκὸ φῶς τοῦ ἥλιου, τὸ ὁποῖο μπορεῖ νὰ παρηγο-
ρήσῃ καὶ τὸν πιὸ λυπημένο. 
Ἀγαπητὲ ἀναγνῶστα! Ὁ Δαυῒδ μὲ τὴ λύρα του διασκέ-

δαζε τὰ νέφη τῆς μελαγχολίας καὶ ἀπεμάκρυνε τὸ δαιμό-
νιο τῆς δυσθυμίας καὶ ἀ πελπισίας ποὺ ἔπνιγε τὸν βασιλέα 
Σαούλ. Ἀλλὰ σύ, πιστὸ παιδὶ τοῦ Ναζωραίου, ἐργάτα τοῦ 
Εὐ αγγελίου, κρατᾷς μουσικὸ ὄργανο ἀνώτερο τοῦ Δαυΐδ, 
ὄργανο ποὺ σκορπίζει κύματα χαρᾶς ἱκανὰ νὰ διαλύσουν 
κάθε μελαγχολικὴ διάθεσι καὶ νὰ διεγείρουν τὰ πιὸ αἰ σιό-
δοξα αἰσθήματα· εἶνε τὸ Εὐαγγέλιο. Κροῦε το ὄχι ὅπως ὁ 
Θωμᾶς πρὶν τὴν Πεντηκοστή, ἀλλὰ κροῦε το ὅπως ὁ Θω -
μᾶς μετὰ τὴν δοξασμένη Ἀνάστασι καὶ τὴν Πεν τη κοστή. 
Τότε πλέον, πιὸ ἀποφασιστικὸς ἀπὸ πρίν, μὲ σταθερὴ ἀπό-
φασι νὰ θυσιαστῇ ὑπὲρ τοῦ Κυρίου, καὶ χαίροντας καὶ ψάλ-
λοντας διέδιδε τὸ μήνυμα τῆς χαρᾶς, τὸ μήνυμα τοῦ Εὐ -
αγγελίου, λέγοντας ὄχι πλέον τὸ μελαγχολικὸ ἐκεῖνο «Ἄ -
γωμεν καὶ ἡμεῖς ἵνα ἀποθάνωμεν μετ᾽ αὐτοῦ», ἀλλὰ «Ὁ 
Κύριός μου καὶ ὁ Θεός μου». 

(†) ἐπίσκοπος Αὐγουστῖνος
Περιληπτικὴ μεταφορὰ μὲ μεταγλώττισι στὴν ὁμιλουμένη σήμερα κεφαλαίου τοῦ βιβλίου «Ἀκολούθει μοι», Ἀθῆναι (1965) 19893, σσ. 228-238. 12-5-2026.

2


