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 Ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες καί φίλοι 
τῆς «ΚΥΡΙΑΚΗΣ», 

Μέσα στήν καρδιά τοῦ καλοκαιριοῦ, 
στούς πολλούς καί ποικίλους καύσωνες 
καί περιπέτειες τῆς ζωῆς, τούς πόνους, 
τίς ἀπογοητεύσεις, τίς θλίψεις καί τίς ἀγω-
νίες τοῦ καθ’ ἡμέραν βίου, ἔρχεται καί 
πάλι ἡ γλυκιά καί ὁλόφωτη μορφή τῆς 
Παναγίας Μητέρας μας νά μᾶς δροσίσει 
πνευματικά, νά μᾶς ἀναψύξει καρδιακά 
καί νά μᾶς παρηγορήσει, ἐνισχύσει, στη-
ρίξει, ἀνακουφίσει καί ἀγκαλιάσει μητρι-
κά. 

Ἔρχεται, καί πάλι μέσα σ’ αὐτή τήν 
ἀτμόσφαιρα τῆς πνευματικῆς χαρμοσύνης, 
νά ἀναστήσει τίς ἐλπίδες μας, νά ζωντα-
νέψει τά ὄνειρά μας, νά ἀναθερμάνει τήν 
πίστη μας, νά λιώσει τούς πάγους ἀπ’ 
τούς χειμῶνες τῆς μοναξιᾶς καί ἐρημιᾶς 
μας. 

Σέ κάθε γωνιά τοῦ Ἑλληνισμοῦ δέν 
ὑπάρχει σπίτι πού νά μήν γιορτάζει τήν 
Μαρία του, τόν Παναγιώτη του ἤ τήν Δέ-
σποινά του. Ἡ Μεγαλόχαρη βρίσκεται 
παντοῦ, ἀναφορά κάθε κατατρεγμένου, 
ἀναφιλητό τοῦ κάθε ταπεινωμένου, ἀνάσα 
ἐλπίδας… Ἀντίδοτο στόν πόνο, φάρμακο 
στήν ἀρρώστια, βοήθεια στήν κακουχία, 
ἀνάχωμα στήν θλίψη. Αὐτή εἶναι ἡ Παναγιά 
μας, ἔκφραση γλυκύτητας καί συμπόνιας. 

 

Ἀγαπητοί μας,  
Σέ ἕνα κόσμο πού φτώχυνε πολύ τήν 

ζωή μας, πού κόντυνε τό ὕψος μας, πού 
μυρίζει περισσότερο θάνατο καί λιγότερο 
ζωή, εἶναι ἀναγκαιότερο ἀπό ποτέ τήν 
μεγάλη καί πανευφρόσυνη αὐτή ἡμέρα 
καί ἑορτή τῆς Παναγίας μας νά κατανοή-
σουμε αὐτό πού τόσο εὔστοχα σημειώνει 
σύγχρονος θεολόγος. Ὅτι δηλαδή ὁ λαός 
μας θά χαθεῖ, ὄχι ὅταν τοῦ λείψουν οἱ 
ἰδεολογίες, γιατί αὐτές ἀλληλοχτυπιοῦνται, 
ἀλληλοαναιροῦνται καί ἀλληλοκαταστρέ-
φονται, ἀλλά ὅταν τοῦ λείψει ὁ Λόγος 
τοῦ Θεοῦ, ὅταν τοῦ λείψει καί στερηθεῖ 
τήν γλυκιά μορφή τῆς Παναγίας μας. 

«Παναγία μου»! ἄς εἶναι ἡ κραυγή τῆς 
ψυχῆς καί τῆς ζωῆς μας. Γιά ἐμᾶς καί τά 
παιδιά μας, τόν τόπο καί τήν Ἑλληνορ-
θόδοξη Πατρίδα μας, τόν κόσμο ὅλο! Γιά 
τόν καιρό τῶν πειρασμῶν, γιά τίς προ-
σβολές τῶν παθῶν, γιά τούς κινδύνους 
καί τά δεινά, γιά τίς ἀσθένειες καί τίς θλί-
ψεις, γιά τίς εὐεργεσίες καί τίς δωρεές 
καί κυρίως γιά τή σωτηρία τῆς ψυχῆς 
μας. 

Εὐχόμαστε καί στό ἐπικείμενο νέο 
ἐκκλησιαστικό ἔτος 2022-2023 καλή καί 
εὐλογημένη πνευματική σπορά καί πλού-
σια τήν θεία εὐλογία σέ ὅλες τίς ἡμέρες 
τῆς ζωῆς μας. 

Ἡ Σύνταξη
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Εἶναι ἡ τελευταία ὥρα. 
Τό ἄχραντο παρθενικό 
σῶμα ἐγκαταλείπεται 

σιγά-σιγά ἀπό τίς ἀσθενικές 
του δυνάμεις. Ὁ θάνατος δέν 
θ᾽ ἀργήσει νά κυριαρχήσει ἐπά-
νω του, συνεπής στήν ὥρα τῆς 
συνάντησής του μέ τούς θνη-
τούς. 

 Τά μάτια πού ἀξιώθηκαν νά 
δοῦν τά μεγαλεῖα τοῦ Κυρίου 
κλείνουν στόν κόσμο αὐτό, γιά 
ν᾽ ανοίξουν σ᾽ ἕναν ἄλλο, ὑπέ-
ροχο. Τά χέρια πού φρόντισαν 
μέ μητρική στοργή τόν ἐνσαρ-
κωμένο Δημιουργό τους καί 
Δημιουργό ὅλου τοῦ σύμπαν-
τος, γέρνουν εὐλαβικά πάνω 
στό στῆθος. Θ᾽ ἁπλωθοῦν πάλι· 
αὐτή τή φορά ὅμως γιά νά 
σκορπίσουν παντοῦ τό ἀντί-
δωρο ἐκείνης τῆς ταπεινῆς δια-

κονίας: τά χαρίσματα τοῦ Υἱοῦ 
καί Θεοῦ της. «Αὕτη πρώτη 
δεχομένη τό διά πάντων ἧκον 
πλήρωμα τοῦ τά σύμπαντα πλη-
ροῦντος, καθίστησι τοῖς πᾶσι 
χωρητόν, νέμουσα πρός δύνα-
μιν ἑκάστῳ κατά τήν ἀναλογίαν 
καί τό μέτρον τῆς ἑκάστου κα-
θαρότητος»*. 

  Δέν ἐπιδίωξε τίποτε τό ὑψη-
λό στή ζωή αὐτή. Ἡ Ναζαρέτ 
μπορεῖ νά μαρτυρήσει γιά τήν 
ἀσημότητά της, γιά τήν ἀπέ-
ριττη ἁπλότητα τῆς ἀνα-
στροφῆς της. Αὐτή παρέμεινε 
στήν ἀφάνεια ἀκόμη καί ὅταν 
ὁ Υἱός της ἔγινε τό πρόσωπο 
τῆς ἡμέρας καί στή σκέψη 
πολλῶν ὁ σίγουρος βασιλιάς 
τοῦ Ἰσραήλ... 

 Νά ὅμως ὅτι τώρα ὅλα αὐτά 
παρῆλθαν. Ὁ οὐρανός ὑποδέ-
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χεται αὐτοκρατορικά τό πνεῦμα 
της. Παραμερίζουν τά τάγματα 
τῶν ἀγγέλων μέ σεβασμό μπρο-
στά της. Ἡ βασίλισσα ἐπιθεωρεῖ 
τά στρατεύματα τοῦ Βασιλέως 
τῶν βασιλέων! Τό ὅραμα αὐτό 
ἀπόλαυσε προφητικά καί ὁ Δα-
βίδ, ὅπως μαρτυρεῖ ἡ γραφίδα 
του· «παρέστη ἡ βασίλισσα ἐκ 
δεξιῶν σου». Καί τονίζει «ἐκ 
δεξιῶν σου», ἐνῶ γιά τά Σερα-
φείμ ἡ Γραφή ἀποκαλύπτει ὅτι 
«εἰστήκεισαν κύκλῳ αὐτοῦ». 
«Ὁρᾶτε τήν διαφοράν τῆς στά-
σεως; Ἀπό ταύτης ἔχετε συ-
νορᾶν καί τήν διαφοράν τῆς 
κατά τήν ἀξίαν τάξεως». Ἡ 
θέση ἐμφαίνει τήν ὕψιστη τιμή... 

 Ἡ μητέρα τοῦ Κυρίου 
κοιμᾶται πλέον. Οἱ ὁμόφυλοί 
της, πού στέκουν γύρω της, 
ψιθυρίζουν μέ δέος τό πανάρ-
χαιο κάλεσμα τοῦ Γιαχβέ, ὅπως 
συνήθιζαν οἱ Ἰσραηλίτες σέ τέ-
τοιες στιγμές· «Ἄκουε, Ἰσραήλ· 
Κύριος ὁ Θεός ἡμῶν Κύριος 

εἷς ἐστι». Πόσο λαμπρύνεται 
τοῦτο τό αἰώνιο κήρυγμα καί 
πόσο φωτίζεται ἀπό τήν μορφή 
της! 

 Δέν θά κατανοήσουμε ποτέ 
τό βάθος πού κρύβει τό μυ-
στήριο τῆς ἐνσαρκώσεως τοῦ 
Θεοῦ ἀπό τήν παρθένο Μαρία. 
Καί ἡ ἴδια δέν προσπάθησε νά 
τό κατανοήσει. Ἁπλῶς τό δέ-
χτηκε. 

 Μποροῦμε ὅμως νά μαθη-
τεύσουμε στήν ἄφατη ταπεί-
νωσή της. Νά ἀκολουθήσουμε 
τήν ἴδια ὁδό ζωῆς, ἔστω κι ἄν 
θά χρειαστεῖ νά ὑπομείνουμε 
ρομφαία. Ἔτσι θά ἀντικρύσου-
με καλύτερα τόν ἑαυτό μας καί 
ἴσως τότε ἀκούσουμε κι ἐμεῖς 
τή λυτρωτική φωνή· «Μή φο-
βοῦ... εὗρες γάρ χάριν παρά 
τῷ Θεῷ...». 

 
 

Εὐάγγελος Δάκας 

* Τά χωρία εἶναι τοῦ ἁγ. Γρηγορίου Παλαμᾶ, Ὁμ. λζ΄, Εἰς τήν 
κοίμησιν τῆς Θεοτόκου, PG 151,460ἑ.
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Δεκαπενταύγουστος. 
Χρυσάργυρο, ὁλό-
φωτο, ἀλαφροδεμένο 

μὲ τὴν ἄμμο καὶ τὶς χαμηλο-
κορφές, ξεπρόβαλε ἀπὸ μα-
κριὰ τὸ νησί μας.  
Βράχοι καὶ χῶμα. Χρυσαφὶ 

καὶ γαλάζιο· ἀφρισμένα κύ-
ματα· ὀνείρατα· καὶ φῶς. 
Φῶς!  
Φῶς, ποὺ ἀπ᾽ τὸν αἰγαι-

οπελαγίτικο οὐρανὸ ξεχύνε-
ται· ἁπλώνεται καὶ τυλίγει 
τὴν πλάση ὅλη. 
Ζωηροί, οἱ ὁλόδροσοι ἀέρη-

δες ποὺ κυνηγιοῦνται ἐπάνω 
του ἀπὸ κορφὴ σὲ κορφὴ καὶ 
ἀπὸ περιστεριῶνα σὲ περι-
στεριῶνα, μᾶς φέρνουν τὰ 
πρῶτα μυστικὰ κρυφομιλή-
ματα, τὰ πρῶτα τοῦ νησιοῦ 
καλωσορίσματα.  
Οἱ καρδιές, φορτωμένες μὲ 

τὰ ἄνθη τῆς εὐλάβειας, ἀνοί-
γουν διάπλατα, καθὼς τὸ 
ψηλὸ καμπαναριὸ τῆς Μεγα-
λόχαρης Κυρᾶς ἀργοπροβάλ-
λει κάτω ἀπὸ τὰ χρυσόφωτα 
ὕψη.  
Συγκίνηση· δέος κι ἕνα 
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αἴσθημα ὑπερκόσμιας γαλή-
νης πλημμυρίζουν τώρα τὶς 
ψυχές, ποὺ τούτη τὴν ὥρα 
χρυσοθυμιατήρια γίνονται!  
Ἄνθια βελουδοπέταλα οἱ 

προσευχὲς σὲ λίγο θὰ ἀρχί-
σουν νὰ ἀνεβαίνουν στήν 
«ἀειμακάριστο Μητέρα τοῦ 
Θεοῦ ἡμῶν»...  
Στεφάνια ἀπὸ εὐχαριστίες· 

στεφάνια ἀπὸ δάκρυα· στε-
φάνια πλεγμένα μὲ τὸν πα-
νανθρώπινο πόνο, τοὺς ἀνεί-
πωτους καημούς. Στεφάνια 
ἀπὸ θλίψη καὶ στεναγμούς. 
Στεφάνια πλεγμένα μὲ τῆς 
ψυχῆς τὰ σκιρτήματα· τῆς 
καρδιᾶς τὰ μιλήματα ἀφή-
νονται τώρα μπρὸς στὴ Βρυ-
σομάνα τῆς χαρᾶς, τῆς πα-
ρηγοριᾶς, τῆς ἐλπίδας, ἐνῷ ὁ 
πόνος, μὲ δάκρυα φανερὰ ἢ 
μυστικά, μὲ κραυγὲς δυνατὲς 
ἢ ἀπόκρυφες, ἀνεβαίνει 
ψηλά.  
Κι ἐκείνη τὴν ὥρα, ἄγγελοι 

λές, μέσα σὲ ἀλαβάστρινα 

φυλακτή -
ρια, τὸ μύρο 
τῆς προ-
σευχῆς σὲ μέρη 
παραδείσια ἀνεβά-
ζουν.  
Ὦ Πάναγνη Μητέρα τοῦ 

Θεοῦ καὶ τοῦ κόσμου μας!  
Τούτη τὴν ὥρα τοῦ αὐγου-

στιάτικου δειλινοῦ, ποὺ τήν 
«πᾶσαν ἐλπίδα μας» σὲ Σὲ 
ἀπιθώνουμε, τούτη τὴν ὥρα 
ποὺ ἡ φωνή μας, δέηση καὶ 
θρῆνος μαζί, ψηλὰ ἀνεβαίνει, 
«Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον 
ἡμᾶς»!  

«Πάντων θλιβομένων ἡ 
χαρά»...  
Πάνω στὴ γῆ μας, ποὺ κάμα 

καὶ φόβος ἀπ᾽ ἄκρη σ᾽ ἄκρη 
σκεπάζει, Μάννα τοῦ πόνου, 
τὸ πανάγιο χέρι Σου ἅπλωσε 
καὶ τὴ χάρη Σου στὶς ψυχὲς 
στάλαξέ μας!  

 
 

Μαρίνα Φραγκάκη
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Ἕνα χαμόγελο δὲν στοιχίζει 
τίποτα· κι ὅμως εἶναι πολύ-
τιμο!...  
 
Κρατάει μόνο μιὰ στιγμή, ἀλλὰ 
ἡ ἀνάμνησή του μπορεῖ νὰ 
εἶναι αἰώνια. 
 
 Ἕνα χαμόγελο ἀνακουφίζει 
τὸν κουρασμένο, παρηγορεῖ 
τὸν λυπημένο καὶ σκορπίζει 
τὴν γαλήνη γύρω μας.  
 
Κι ὅμως: δὲν ἀγοράζεται, δὲν 
δανείζεται, δὲν κλέβεται, διότι 
ἔχει ἀξία μόνο ὅταν προσφέ-
ρεται.  
 
Κι ἂν καμιὰ φορὰ συναντή-
σετε στὴν ζωή σας κάποιον 

ποὺ δὲν σᾶς δίνει τὸ χαμόγελο 
ποὺ ἀξίζετε, φανεῖτε γενναι-
όδωροι καὶ δῶστέ του ἐσεῖς τὸ 
δικό σας!...  
 
Διότι, κανένας δὲν εἶναι τόσο 
φτωχὸς ποὺ νὰ μὴ μπορεῖ νὰ 
δώσει ἕνα χαμόγελο· καὶ κα-
νένας δὲν εἶναι τόσο πλούσιος 
ποὺ νὰ μὴν ἔχει ἀνάγκη ἀπὸ 
ἕνα χαμόγελο.  
 
Καὶ πάντως, κανένας δὲν ἔχει 
περισσότερη ἀνάγκη ἀπὸ ἕνα 
χαμόγελο ἀπὸ αὐτὸν ποὺ δὲν 
μπορεῖ νὰ τὸ δώσει στοὺς 
ἄλλους.  

 
Μερόπη  
Σπυροπούλου 
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Μιά φορά βρέθηκε ἕνας ξένος 
Ἱεραπόστολος ἐκεῖ πού ἤμουνα, 
στήν Ἰνδία καί μοῦ λέει:  

– Ἐσύ μπορεῖς νά εἶσαι μία 
καλή γυναίκα, ἀλλά καλή Χρι-
στιανή δέν εἶσαι...  

– Γιατί; τοῦ λέω.  
– Γιατί εἶσαι τόσο καιρό ἐδῶ 

καί μόνο μέ τά Ἐγγλέζικα γυ-
ρίζεις, ἐδῶ καί ἐκεῖ. Ποιές ντό-
πιες γλῶσσες ἔμαθες; 

 – Δέν προλαβαίνω νά μάθω, 
γιατί πηγαίνω ἀπό τόπο σέ τόπο 
καί ὥσπου νά μάθω μιά διάλε-
κτο, μέ φωνάζουν ἀλλοῦ. Μα-
θαίνω μόνο τό «καλημέρα - κα-
λησπέρα». Τίποτε ἄλλο... 

– Ἐσύ δέν εἶσαι καλή Χρι-
στιανή! Καί οὔτε μπορεῖς νά 
κάνεις καί Ἱεραποστολή!  
Γιατί ξέρετε, οἱ Καθολικοί καί 

οἱ Προτεστάντες μαθαίνουν 
πάντα τίς ἐντόπιες διαλέκτους. 

Τότε ἐγώ εἶπα: «Κύριε! Δῶσε 
μου μία ἀπάντηση γι’ αὐτόν»! 
Ἔτσι, μέ ὅλη μου τήν καρδιά 
τό ζήτησα!  
Καί τότε τοῦ λέω: 
– Ἄ! Ξέχασα νά σοῦ πῶ. Ἐγώ 

ἔχω πέντε γλῶσσες!  
– Ναί; Καί ποιές εἶναι αὐτές 

οἱ πέντε;  
– Ἡ πρώτη εἶναι τό ΧΑΜΟ-

ΓΕΛΟ, ἡ δεύτερη εἶναι τά ΔΑ-
ΚΡΥΑ, ἡ τρίτη εἶναι τό ΑΓΓΙΓ-
ΜΑ, ἡ τέταρτη εἶναι ἡ ΠΡΟ-
ΣΕΥΧΗ, ἡ πέμπτη εἶναι ἡ ΑΓΑ-
ΠΗ. Μέ αὐτές τίς πέντε γλῶσσες 
γυρίζω ὅλο τόν Κόσμο! 

 
 

Ἀπό τό βιβλίο τῆς Μοναχῆς 
 Γαβριηλίας, “Γερόντισσα 

 Γαβριηλία, Ἡ ἀσκητική  
τῆς ἀγάπης”, τῶν ἐκδόσεων 

Πορφύρα. 
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Πολλοὶ ρωτοῦν πολλὲς φο-
ρές, ποιὸ μπορεῖ νὰ εἶναι 
τὸ μεγαλύτερο προσὸν 

ποὺ θὰ μποροῦσε νὰ ἔχει κάποιος 
γιὰ νὰ κάνει Ἱεραποστολή. Καὶ 
ὅλοι μας ἀγωνιζόμαστε νὰ κα-
ταρτιστοῦμε μὲ τὴν ἀνάλογη μόρ-
φωση, νὰ μάθουμε γλῶσσες, νὰ 
κάνουμε σχεδιασμούς, ὑπολογι-
σμούς, οἰκονομίες, νὰ ὀχυρω-
θοῦμε γενικὰ ἀπὸ ὅλες τὶς 
πλευρὲς γιὰ νὰ «πετύχουμε». 
Ξεχνοῦμε ὅμως νὰ ρωτήσουμε 

τὸ βασικότερο: τὶ σημαίνει τελικὰ 
ἱεραποστολή; Καὶ τότε, πολλὲς 
φορές, πέφτουμε στὸ σφάλμα νὰ 
ὁρίζουμε τὸ ἱεραποστολικὸ ἔργο, 
χωρικά, σὲ μία ἤπειρο, τροπικά, 
σὲ ἀτέρμονες περιπέτειες καὶ πο-
σοτικὰ τέλος ἀκόμα καὶ σὲ στα-
τιστικές καὶ προγνώσεις. 
Ἂν θὰ θέλαμε ὅμως νὰ ἀπαν-

τήσουμε στὸ πρῶτο ἐρώτημα, ἂς 

ἀρχίσουμε καλύτερα ἀπὸ τὸ δεύ-
τερο. Θὲς νὰ μάθεις τὶ προσόντα 
πρέπει νὰ ἔχεις γιὰ νὰ κάνεις 
ἱεραποστολή; Κοίταξε καλύτερα 
μέσα στὴν μακραίωνη ἱστορία 
τῆς Ἐκκλησίας γιὰ συνειδητο-
ποιήσεις αὐτὸ ποὺ μιλᾶ μέσα 
μας. Στὴν καρδιά μας. 
Ἂς δοῦμε λοιπὸν λίγο πίσω. 

Ποῦ κήρυξε ὁ Χριστός; Στὴν πα-
τρίδα Tου. Στὸν τόπο ὅπου με-
γάλωσε. Ἀπὸ ποῦ ξεκίνησε ἡ 
πρώτη Ἐκκλησία; Ἀπὸ τὴν Ἱερου-
σαλήμ. Ποιὰ ἀνώτερη μόρφωση 
εἶχε ὁ Ἀπόστολος Πέτρος καὶ τὶ 
ἐπαγγέλονταν; Ἦταν ἕνας καλός 
ψαράς. Ὅλοι οἱ ἀπόστολοι πέ-
θαναν μαρτυρικά; Ἀναμφίβολα 
ὄχι. Ποῦ κήρυτταν Χριστὸ καὶ 
νέα Πίστη οἱ πρῶτοι Χριστιανοί; 
Στοὺς οἰκείους τους ὡς ἐπὶ τὸ 
πλεῖστον. Ποιὸν εἶχαν κοντά τους 
γιὰ νὰ κατηχήσουν καὶ νὰ εὐαγ-
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γελίσουν οἱ μοναχοὶ τῆς Νι-
τρίας μὲ ἀρχηγὸ τὸν Μέγα 
Ἀντώνιο; Προφανῶς τοὺς 
ἀδελφοὺς καὶ συναγωνιστές 
τους, ἀσκητὲς μοναχούς. Ποῦ 
ἐφαρμόζουν τὴν ἐντολὴ τῆς 
ἀγάπης οἱ φτωχοὶ βιοπαλαιστὲς 
οἰκογενειάρχες; Στὰ παιδιά 
τους. Ἄραγε ὅλοι αὐτοὶ δὲν 
εἶναι Ἱεραπόστολοι; Μήπως ὁ 
μοναχὸς ποὺ λιώνει ἀπὸ τὴν 
ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ μέσα στὸ 
μοναστήρι του δὲν κάνει ἱερα-
ποστολή; 
Ἑπομένως τὸ μόνο προσὸν 

ποὺ κινεῖ τὰ νήματα τῆς ἱερα-
ποστολῆς καὶ φυσικὰ τὴν ὁρίζει 
εἶναι ἡ Ἀγάπη. Πῶς μπορεῖ κα-
νεὶς νὰ διδάξει Χριστὸ ποὺ 
εἶναι ἡ ἐνσάρκωση τῆς Ἀγάπης 
ὅταν μέσα του εἶναι κενὸς ἀπὸ 
αὐτήν; Καὶ ποιὸ εἶναι τελικὰ 
τὸ κίνητρο τῆς ἱεραποστολῆς, 
ὅταν λείπει αὐτὴ ἡ ἀρετή; Ἂς 
δοῦμε ὅμως τώρα κι ἕνα πα-
ράδειγμα: 
Πρόσφατα ἀσθένησε γνω-

στός καὶ καλὸς φίλος μου ἱερα-
πόστολος ἀπὸ Covid σὲ κράτος 
τῆς Ἀφρικῆς. Μοῦ εἶπε τὰ ἐξῆς: 

«Πάτερ, μόλις βγῆκε θετικὸ 
τὸ τέστ, μὲ κλείσανε ἀμέσως 
στὸ νοσοκομεῖο. Ἤμουν τελεί-
ως μόνος. Ἁπὸ Ἕλληνες, κανεὶς 
δίπλα μου. Μόνο οἱ προσευχὲς 

τοῦ Πατριάχη, τῶν καλῶν πα-
τέρων μας καὶ τῆς οἰκογένειας 
ἀπὸ Ἑλλάδα μὲ συντρόφευαν 
νύχτα-μέρα. Μὲ εἶχαν κλεισμέ-
νο μέσα σὲ ἕνα θάλαμο ποὺ 
ἀρχικὰ οὔτε νερὸ δὲν εἶχε. Τὸ 
φαγητὸ ἄθλιο. Φαρμακευτικὴ 
ἀγωγὴ καμία. Μόνο λίγο ὀξυ-
γόνο μοῦ δώσανε, γιὰ τὸ ὁποῖο 
εὐγνωμονῶ βέβαια τοὺς νο-
σηλευτές. Αὐτοὶ ἦταν οἱ μόνοι 
ποὺ μὲ παρηγοροῦσαν, ὅποτε 
ἔρχονταν γιὰ ἐπισκέψεις οἱ 
γιατροί… Τότε, ἔπαιρνα μιὰ 
ἀνάσα. 

 
Μέσα σὲ αὐτὴν τὴν ἀπέραν-

τη μοναξιὰ ὅμως ὁ καλὸς Θεὸς 
μοῦ φύλαξε κάτι θαυμαστό. 
Ἦταν ὁ ὁδηγός τοῦ ἱεραπο-
στολικοῦ κλιμακίου. Ἕνας νε-
αρὸς ἰθαγενής, ποὺ κατη-
χοῦνταν ἀπὸ ἐμᾶς καὶ βαπτί-
στηκε μὲ τὴ Χάρη τοῦ Θεοῦ 
Ὀρθόδοξος. Μοῦ ἔστελνε συ-
νεχῶς μηνύματα – δὲν μπο-
ροῦσα νὰ μιλήσω λόγῳ δύ-
σπνοιας. Μοῦ ἔφερνε φαγητὸ 
καὶ ἔπαιρνε τὰ περισσεύματα 
καθημερινά, δύο φορὲς τὴν 
ἡμέρα, γιὰ νὰ καθαρίσει τὰ 
σκεύη καὶ νὰ μοῦ φέρει νέο 
φρεσκομαγειρεμένο φαγητό, 
γνωρίζοντας τὸν κίνδυνο νὰ 
κολλήσει καὶ ὁ ἴδιος, τὸ ὁποῖο 
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ἀπὸ ὅ,τι μοῦ εἶπε ἀργότερα 
ὄντως ἔγινε. Μοῦ ζητοῦσε ἐπί-
μονα τὰ ροῦχα μου γιὰ νὰ τὰ 
πλύνει. Προσεύχονταν διαρκῶς 
νὰ γίνω καλὰ καὶ μάζευε καὶ 
ὅλους τοὺς γνωστοὺς καὶ στε-
νοὺς ἀδελφοὺς νὰ κάνουν προ-
σευχή. Ὅταν δὲ ἔβαλα τὸ ὀξυ-
γόνο, ἂν καὶ δὲν τοῦ ἔλεγα 
πολλὰ πράγματα, ὅπως μοῦ 
ἔλεγε ἀργότερα, εἶχε μιὰ ἀκα-
τάσχετη ἀγωνία γιὰ τὴν ἔκβαση 
τῆς ἀσθένειας. Ἦταν αὐτὸς 
ποὺ ἦλθε μετὰ ἀπὸ τρεῖς ἑβδο-
μάδες μὲ τὸ αὐτοκίνητο γιὰ 
νὰ μὲ παραλάβει κατευθείαν 
ἀπὸ τὸν θάλαμο Covid καὶ μὲ 
ἀγκάλιαζε καὶ μὲ ἀσπαζόταν 
ὅλο ἐκεῖνο τὸ ἀπόγευμα, πλημ-
μυρισμένος μέσα στὴν χαρὰ 
καὶ στὴν ἀνακούφιση γιὰ τὸ 
ὅτι ἐπέζησα. 
Καὶ τώρα λοιπὸν σὲ ἐρωτῶ: 

ποιὸς ἔκανε ἱεραποστολὴ ὅλες 
αὐτὲς τὶς ἡμέρες τῆς μοναξιᾶς 
καὶ τῆς ἀγωνίας; Ποιὸς εἶναι 
ὁ ἱεραπόστολος σὲ αὐτὴν τὴν 
περίπτωση; Πάντως ὄχι ἐγώ...». 
Κάποιοι λένε ὅτι στὴ μετά 

Covid ἐποχὴ ὅλα θὰ ἀλλάξουν. 
Ἡ ἐποχή Covid ὅμως ἔχει κι 

ἕνα βασικὸ ὄφελος. Ἡ ἀνθρω-
πότητα ἀντίκρισε κατάματα 
τὴν ἀπέραντη μοναξιά της καὶ 
συγχρόνως τὸν μοναδικό σύν-
τροφό της, τὴν ἀγάπη τοῦ Χρι-

στοῦ. Αὐτὴ τὴν ἀγάπη ποὺ μέ 
τόσο θαυμαστὸ τρόπο φανε-
ρώνεται στὴν παρουσία τῶν 
ἐλάχιστων προσώπων ποὺ στέ-
κονται δίπλα στόν ἀσθενῆ ἀπὸ 
Covid, στὸ ἡρωϊκὸ ἀναμφίβολα 
νοσηλευτικὸ προσωπικό, μὰ 
πάνω ἀπὸ ὅλα στὴν ἐσωτερικὴ 
παρηγοριὰ ποὺ ἐμπνέει ἡ Χάρις 
τοῦ Παρακλήτου, ἀπὸ τὸν 
Ὁποῖο τελικὰ πηγάζει κάθε 
καλὸ σὲ αὐτὸν τὸν τόσο μο-
ναχικό κόσμο μας. 
Καὶ ἡ ἱεραποστολὴ ἐν τέλει 

δὲν εἶναι ἄλλο, ἀπὸ τὴν προ-
σωπικὴ ἀναγνώριση καὶ ἀπο-
δοχὴ αὐτῆς τῆς Ἀγάπης στὴν 
καρδιά μας. Ἡ ἀναγνώρισή 
της ἀπὸ τὴν ὕπαρξή μας καὶ ὁ 
πόθος νὰ τὴ χαρίσουμε στὸν 
συνάνθρωπο, ὅπως μᾶς χαρί-
στηκε δωρεὰν ἀπὸ τὸν Θεό. 
Ὅποιος κατορθώνει νὰ δε-

χτεῖ μέσα του αὐτὴν τὴν πραγ-
ματικότητα καὶ τὴν ἐφαρμόσει, 
δικαιοῦται καὶ ἀξίζει νὰ ὀνο-
μάζεται ἱεραπόστολος. Ἡ ἐπο-
χή μας, μᾶς δίνει αὐτὴν τὴν 
θαυμάσια εὐκαιρία γιὰ αὐτο-
μεμψία καὶ αὐτοσυνειδησία. 
Ἂς τὴν ἀδράξουμε τώρα, 

στὴ νέα «Covid ἐποχή». 
 
 

π. Πολύκαρπος  
Ἁγιαννανίτης
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Καὶ ξαφνικὰ ἕνα πρωὶ βρε-
θήκαμε νὰ ἐπιλέγουν 
ἄλλοι γιά μᾶς. Νὰ ἀπο-

φασίζουν ἄλλοι γιά μᾶς. Νὰ νοι-
άζονται νὰ ἐκσυγχρονίσουν ὄχι 
τὴ ζωὴ ἀλλὰ τὸ θάνατό μας. 
Ξαφνικὰ ἕνα πρωὶ βρεθήκαμε 
ὑπὸ ζυγόν, περικυκλωμένοι ἀπὸ 
“σωτῆρες” ποὺ ψάχνουν μὲ 
σπουδὴ νὰ βροῦν τρόπους ἐξόν-
τωσης, ὥστε ἀπὸ τὴν κατηγορία 
τῶν ὄντων νὰ περάσουμε σὲ κείνη 
τῶν μὴ ὄντων. Τῶν ἀπαθῶν καὶ 
ἀνέραστων καὶ ἄβουλων πλα-
σμάτων, ποὺ πρῶτα τὰ τρομο-
κρατεῖς καὶ μετὰ τὰ μεταχειρίζε-
σαι καὶ τὰ διαχειρίζεσαι ὅπως 
θέλεις. Ξαφνικὰ χωρὶς νὰ ἀκου-
στοῦν ἔκτακτα δελτία εἰδήσεων, 
χωρὶς νὰ φανοῦν ἐχθροί, χωρὶς 
ὑποψία πολέμου, διαπιστώσαμε 
ὅτι εἴμαστε ὑπὸ κατοχή. Εἶχαν 
ἐπιλέξει γιὰ μᾶς τὸν ἀργὸ θάνα-
το. 
Εἶχαν ἐπιλέξει γιὰ μᾶς μία σω-

ρεία ἐντολῶν, ἀπειλῶν, συμβι-

βασμῶν, περικοπῶν πάσης φύ-
σεως, ἱκανῶν νὰ πλήξουν ἀπο-
τελεσματικὰ τὸ κέντρο τῆς ζωῆς, 
δηλαδὴ τὴν Καρδιά μας. Ἔτσι 
ἔγινε: ἕνα πρωὶ μὲ ἑωσφορικὴ 
ἀλαζονεία μᾶς φορέσανε τὸ 
ἑωσφορικὸ σχέδιο: ἀπὸ τὴν τάξη 
τῶν ὑγιῶν νὰ περάσουμε στὴν 
ἄλλη, τῶν κλινικὰ νεκρῶν. Ἔτσι 
τοὺς βόλευε: κλινικὰ νεκροὶ οἱ 
πολίτες, κλινικὰ νεκρὴ ἡ χώρα. 
Καὶ ἡ ζωή μας στὰ σκοτεινὰ σκο-
τεινιασμένη, στὰ….εὐτελῆ ἐξευ-
τελισμένη! Κι ἐμεῖς φοβισμένοι 
καὶ μουγγοί… 
Νὰ τρῶμε χῶμα καὶ νὰ δοξά-

ζουμε αὐτοὺς ποὺ μᾶς ἑξασφα-
λίζουν τὸ ἔδεσμα, χῶμα χωρὶς 
οὐρανό, χῶμα ἕως θανάτου. 
Αὐτὸς ἦταν ὁ στόχος: ἡ ζωή μας 
κάτω ἀπὸ τὸ χῶμα! Ἐκεῖ τὴν 
ὁδηγοῦν καὶ περιμένουν χαιρέ-
κακα τὴν ἐκ τοῦ φόβου γενικὴ 
παραλυσία, τὴν ἐκ τοῦ φόβου 
πλήρη ἀδράνεια, τὴν ἐκ τοῦ φό-
βου ὑποταγή. Εἶναι ἀλήθεια ὅτι 
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περάσαμε ἕνα σόκ. Ὅμως λει-
τούργησε γρήγορα ὁ νοῦς, ὁ 
μέσα νοῦς. Κι ἀνοίξαμε τὰ μάτια, 
τὰ μέσα μάτια: Ποιὸς νὰ φοβηθεῖ; 
Καὶ γιατί νὰ φοβηθεῖ; 
Οἱ “σωτῆρες” μας δὲν ξέρουν 

τὴν ἀληθινὴ καταγωγή μας. Δὲν 
ξέρουν ὅτι εἴμαστε ἀπὸ κείνη τὴ 
γενιὰ τῶν ἀθανάτων, ποὺ τὸ 
χῶμα δὲν τὸ λέει χῶμα, ποὺ τὸ 
χῶμα δὲν τὸ λέει μνῆμα. Εἴμαστε 
ἀπὸ κείνη τὴ γενιὰ ποὺ τὸ λέει 
Μήτρα: Τὰ δικά μας τὰ χώματα 
γεννᾶνε καὶ γεννοβολᾶνε καὶ 
βλαστάνουν ζωὴ ἰσχυρότερη ἀπὸ 
τὴν πρώτη ἱκανὴ νὰ τινάξει στὸν 
ἀέρα ὅλες τὶς ταφόπετρες ποὺ 
βάλαν στὰ κεφάλια μας οἱ εὐρω-
φαρισαῖοι καὶ οἱ εὐρωϋποκρι-
τές. 
Οἱ “σωτῆρες” μας δὲν ξέρουν 

ὅτι γιὰ μᾶς τὸ χῶμα ἔχει φωνή. 
Γιὰ μᾶς τὸ χῶμα ἔχει ψυχή… 
Μιλάει… Κλαίει… Ἐξιστορεῖ τὴν 
ἀληθινή μας ἱστορία. Ἐξιστορεῖ 
πῶς γίναν τὰ βουνὰ καὶ πῶς 
μεῖναν ἀδούλωτα. Μὲ πόσα δά-
κρυα καὶ αἵματα! Οἱ “σωτῆρες” 
μας δὲν ξέρουν ὅτι τὰ δικά μας 
χώματα εἶναι ζωντανά. Φυλᾶνε 

κατακόμβες, κρησφύγετα, κρυφὰ 
σχολειά, τόπους λατρείας, βη-
μόθυρα, θεμέλιους λίθους ναῶν, 
ἀνώνυμους ἥρωες, ἀνώνυμους 
μάρτυρες, ἅγια σώματα ποὺ μυ-
ροβλύζουν, ἅγια λείψανα ποὺ 
θεραπεύουν. 
Ἐμεῖς δὲν τὰ λέμε χώματα 

αὐτά. Τὰ λέμε προζύμι! Πού σοῦ 
ἐνεργοποιεῖ ὅλο τὸ φύραμα πού 
σοῦ εὐωδιάζει ὅλο τὸ φύραμα, 
πού σοῦ ἁγιάζει, ποὺ ἀπὸ κεῖ 
τρῶνε καὶ θὰ τρῶνε οἱ ἐπερχό-
μενες γενιές καὶ θὰ ἀθανατίζον-
ται: Θὰ ξέρουν δηλαδὴ ὅτι ἀπὸ 
τὸν Θεὸ ἦρθαν καὶ στὸ 
Θεὸ πηγαίνουν καὶ τὸν 
Θεὸ μόνο προσκυνοῦν! 
Αὐτὸς ἦταν ὁ στόχος: 
ἡ ζωή μας κάτω ἀπὸ 
τὸ χῶμα! Ὅμως ποιὸς 
νὰ φοβηθεῖ; Καὶ γιατί νὰ 
φοβηθεῖ; 
Οἱ “σωτῆρες” μας δὲν ξέ-

ρουν ὅτι εἴμαστε ἀπὸ κείνη 
τὴ γενιὰ τῶν ἀθανάτων, 
ποὺ βγαίνει ζωντανή ἀπὸ 
τὶς συμφορές, γιατί ξέρει 
νὰ μετανοεῖ, γιατί ξέρει 
νὰ ὁμολογεῖ: ἔφταιξα 
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καὶ ξαναρχίζω πάλι. Οἱ 
“σωτῆρες” μας δὲν ξέρουν ὄτι ὁ 
ἐνταφιασμός μας δὲ συνεπάγεται 
τὸ θάνατό μας.  Εἴμαστε ἀπὸ 
κείνη τὴ γενιὰ ποὺ δὲν πεθαίνει, 
ὅταν ἐνταφιάζεται! 
Ὁ ἐνταφιασμός μας δὲν εἶναι 

τέλος, εἶναι ἀρχή. Κυοφορία 
εἶναι… προσμονὴ ἐπερχόμενης 
ἄνοιξης… Προσδοκία ζωῆς ἀθα-
νάτου! Τὰ δικά μας χώματα εἶναι 
ζυμωμένα μὲ οὐρανό. Εἶναι ραν-
τισμένα μὲ ἁγιασμό. Καὶ γι’ αὐτὸ 
δὲν πεθαίνουν τοὺς ζωντανούς. 

Ζωντανεύουν τοὺς νε-
κροὺς. Φυτεύεις 
σπόρο καὶ παίρ-
νεις δέντρο! Δύει 
ἕνας καὶ ἀναδύε-
ται Ἔθνος! 
Ἡ ζωή μας 

κάτω ἀπ’ τὸ χῶμα! 
Τὸ τοῦνελ πού μᾶς 
βάλανε ἀλλοῦ θὰ 
μᾶς βγάλει… Δια-
μετρικὰ ἀλλοῦ! 
Δὲν τὸ φαντάζονται 
ὅμως. Γιατί δὲν ξέ-
ρουν πόσο ἐπι-
κίνδυνη εἶναι ἡ 
σπίθα ποὺ φυ-

λάγεται ἀθόρυβα κάτω ἀπ’ τὴ 
στάχτη! Γιατί δὲν ξέρουν πόσο 
πανίσχυρη εἶναι ἡ ἄνοιξη ποὺ 
κυοφορεῖται ἀθόρυβα κάτω ἀπ’ 
τὰ μάρμαρα! Δὲν ὑπάρχει περί-
πτωση: εἴτε ἀρέσει, εἴτε δὲν ἀρέ-
σει, θὰ ραγίσει τὸ μάρμαρο ρα-
γίσματα χίλια καὶ ἡ ἄνοιξη θά 
‘ρθει! 
Θ’ ἀνατείλει ὁ ἥλιος ἀπ’ τὰ 

Χώματα! Καὶ θὰ μάθουν αὐτοὶ 
ποὺ δὲν ξέρουν ὅτι δὲν μποροῦν 
νὰ διαφεντέψουν τὴ ζωὴ λαοῦ 
ἀπροσκύνητου! Δὲν μποροῦν νὰ 
σκοτώσουν τὴν ψυχὴ λαοῦ ἀπρο-
σκύνητου! Ὅ,τι κι ἂν κάνουν 
δὲν μποροῦν νὰ πειράξουν τὴν 
ψυχή μας! Θὰ τὸ μάθουν κι αὐτοὶ 
ὅλοι ποὺ δὲν ξέρουν πόσο ἀλώ-
βητος ὁ ἄνθρωπος ὁ βαπτισμένος  
εἰς τὸ ὄνομα τῆς Ἁγίας Τριάδος. 
Ἡ ζωὴ μας ἀνδρώνεται στὰ 

δύσκολα! Ἡ ζωὴ μας φωτίζεται 
στὰ σκοτεινά! Ἡ ζωή μας μεγα-
λύνεται στὰ ἀντίξοα! Καὶ ποιὸς 
θὰ φοβηθεῖ; Καὶ γιατί νὰ φοβη-
θεῖ; 

  
Ἀπόσπασμα ἀπὸ τὸ βιβλίο 

 τῆς Μαρίας Μουρζᾶ  
“Ἐν μέσω κρίσης”
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Ἡ ἀνάθεση τῆς Ὑπηρε-
σίας νά ἐργασθεῖ ὁ πα-
τέρας τῆς τετραμελοῦς 

οἰκογένειας ὅλο τό καλοκαίρι 
στό μικρό αἰγαιοπελαγίτικο 
νησί, δίπλα στή Ρόδο, ἔγινε δε-
κτή μέ ἐνθουσιασμό ἀπό τά δύο 
μικρά παιδιά καί τή μητέρα 
τους. 
Μόλις ἔκλεισαν τά σχολεῖα, 

ἀναχώρησαν γιά τό νησί. Τά 
παιδιά, ὀκτώ καί πέντε χρόνων, 
ἦταν κατενθουσιασμένα. Πρώτη 
φορά ταξίδευαν διαπλέοντας 
τήν κυανή, ἀπέραντη θάλασσα, 
μαγευτική μέ τίς μαρμαρυγές 
τοῦ ἥλιου νά παιχνιδίζουν στά 
πεντακάθαρα νερά τοῦ ἀχανοῦς 
πελάγους. 
Ὅλη τους ἡ παραμονή στό 

νησί τούς δύο μῆνες τοῦ καλο-
καιριοῦ, πού ἔμειναν ἐκεῖ, ἐντυ-
πώθηκε ἀνεξίτηλα στή μνήμη 
τῶν δύο παιδιῶν. Τό λιτό καί 
λειτουργικό σπίτι, λευκό μέ γα-
λάζιες πόρτες καί παράθυρα, 
σκαρφαλωμένο σέ μίαν ἀνω-

φέρεια, οἱ ἑκατό σκάλες, πού 
ἔπρεπε ν’ ἀνέβουν καί νά κα-
τέβουν γιά νά συναντήσουν 
τούς ντόπιους φίλους τους στήν 
πλακόστρωτη αὐλή τῆς ἐκκλη-
σίας, οἱ ἀμμουδερές παραλίες 
μέ τήν ξανθή ἄμμο καί τά ἤρεμα 
κρυστάλλινα νερά, ἡ θελκτική 
κοιλάδα μέ τό νερό πού ἔρεε 
κελαρύζοντας καί θέριευε τά 
θυμάρια, τά βρύα καί τά ἀγριο-
σέλινα, ὅπου πήγαιναν ἐκδρομή 
κάποιες Κυριακές, ὅλα συνέ-
βαλλαν νά πλουτισθοῦν οἱ ψυ-
χές τῶν δύο παιδιῶν μέ μαγευ-
τικές ἐντυπώσεις.  
Ἐκεῖνο ὅμως, πού χαράχθηκε 

ἀνεξάλειπτα στή μνήμη τους, 
κι ἔκανε ὅλες τίς ἄλλες εἰκόνες 
νά ὠχριοῦν, ἦταν ὁ Δεκαπεν-
ταύγουστος πάνω στό βουνό, 
στό ἐξωκκλήσι τό ἀφιερωμένο 
στήν κοίμηση τῆς Θεοτόκου. 
Ξεκίνησαν ἀχάραγα, ἡ πούλια 

ἦταν ἀκόμη ψηλά στόν οὐρανό, 
τήν ἡμέρα τῆς κοιμήσεως τῆς 
Θεοτόκου, καμιά πενηνταριά 
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ἄνθρωποι μέ μπροστάρη τόν 
παπα Νικόλα, ψάλτη τόν γιό 
του, γυμνασιόπαιδο στή Ρόδο, 
πού μάθαινε βυζαντινή μουσική 
ἀπό τό Δημοτικό κι ἕναν ἀκόμη 
φίλο του. Πάνω στά μουλάρια 
εἶχαν φορτώσει ὅλα τά χρει-
αζούμενα ἱερατικά, καμιά δε-
καριά ἀγουροξυπνημένα παιδιά 
καί ὅλα τά συμπράγκαλα γιά 
ἕνα καλό συμπόσιο μετά τή 
Θεία Λειτουργία. Οἱ νεαροί 
ἄνδρες καί γυναῖκες ἀνηφόρι-
ζαν τό κακοτράχαλο μονοπάτι 
μέ τά πόδια κάτω ἀπό τό μυ-
στηριακό φῶς τοῦ αὐγουστιά-
τικου φεγγαριοῦ, πού ἀγκάλιαζε 
τή φύση καί τήν ἔδειχνε μα-
γευτική. Καθώς προχωροῦσε ἡ 
ὥρα, ὠχριοῦσε ἡ σελήνη, καί ἡ 
Ἠώς ἀνέτελλε πορφυρή, ἀνα-
δύθηκε στό λαμπρό φῶς τῆς 
αὐγῆς ἡ μεγαλειώδης ὀμορφιά 
τοῦ τοπίου. Κόντευαν στήν κο-
ρυφή τοῦ χαμηλοῦ βουνοῦ, 
ὅπου τρία ὑπεραιωνόβια, γι-
γαντόκορμα δένδρα δέσποζαν 
καί σκίαζαν τό ἐρημοκκλήσι. 
Τά θροΐζοντα φύλλα τους σι-
γομουρμούριζαν ἱστορίες 
αἰώνων. Κάτω ἀπό τήν σκιά 

τῶν τριῶν ἀδελφωμένων δέν-
τρων πόσες χαρές, πόσα πα-
νηγύρια, πόσοι χοροί, πόσα ψι-
θυρίσματα ἀγάπης, μά καί πό-
σες ἱστορίες φρίκης, θανατώ-
σεις, ἐκτελέσεις, θρῆνοι κι ὀδυρ-
μοί… 
Κάτω μακριά ἁπλωνόταν 

ἀφρόεσσα ἡ θάλασσα, ὁ ρόχθος 
της ἀνέβαινε ὡς τό βουνό. 
Ὁ παπα Νικόλας ἔβαλε εὐλο-

γητός μέ τή βροντώδη φωνή 
του, ἐνῶ οἱ δυό γυμνασιόπαιδες 
ἔψαλλαν μελωδικά τά Κύριε 
ἐλέησον. Ἡ παπαδιά καί δύο 
τρεῖς γυναῖκες ἀκόμη ἄναβαν 
τίς καντῆλες, ἐνῶ ὅλοι προσερ-
χόμενοι στό ναό μέ εὐλάβεια 
ἄναβαν κεριά καί λαμπάδες, 
ἀσπάζονταν τίς εἰκόνες, κάποιοι 
προσκυνοῦσαν καί ἄλλοι βιά-
ζονταν νά καταλάβουν κάποια 
θέση στά λιγοστά στασίδια τοῦ 
ἐρημοκκλησιοῦ. Σέ λίγο ἡ 
ἐκκλησία ἀγλαϊζόταν ἀπό τό 
φῶς τῶν λαμπάδων καί τῶν 
καντηλιῶν, ἐνῶ τό μοσχοθυ-
μίαμα μέ τό ὁποῖο τούς θυμιά-
τιζε ὁ παπα Νικόλας εἶχε πλημ-
μυρίσει θεϊκή εὐωδία τόν πε-
ριορισμένο χῶρο τοῦ ναΐσκου. 
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Τά παιδιά μπαινόβγαιναν πε-
ριχαρῆ, ἀνενόχλητα, ἀγνοώντας 
τίς ἐπιτιμητικές ματιές τῶν με-
γάλων καί προτιμώντας τή σκιά 
τῶν γιγάντιων πλατανιῶν καί 
τά χλοερά γρασίδια γύρω ἀπό 
τήν ἐκκλησία, ἔστησαν θο-
ρυβῶδες παιχνίδι. Ἀπό τούς 
ἐνήλικες μόνο δύο ἄνδρες ἀσχο-
λοῦνταν μέ τήν προετοιμασία 
τοῦ γεύματος, πού θά ἀκολου-
θοῦσε. Ἄναψαν φωτιά, πύρω-
σαν κάρβουνα κι ἀράδιασαν 
στίς σχάρες αὐτά, πού ἐπρό-
κειτο νά ψηθοῦν. 
Μές στό ναό τελοῦνταν ἱερο-

πρεπῶς τό μυστήριο τῶν μυ-
στηρίων μέ τούς παρισταμένους 
νά συμπορεύονται μέ τόν Ἰησοῦ 
στόν Γολγοθά, νά συνανασταί-
νονται μαζί Του, νά μετέχουν 
καρδιακά στίς προσευχές τοῦ 
ἱερέως γιά τήν μετατροπή τοῦ 
ἄρτου καί οἴνου σέ Σῶμα καί 
Αἷμα Χριστοῦ κι ὕστερα μέ πλή-
ρη συναίσθηση νά κοινωνοῦν 
τῶν Ἀχράντων Μυστηρίων, ἐνῶ 
οἱ δύο γυμνασιόπαιδες μέ φωνές 
μελωδικές, δυνατές ἔψαλλαν 
φιλότιμα κι ἀρχοντικά, χωρίς 
νά τούς ξεφεύγει βυζαντινή 
νότα καί πληροῦσαν τόν χῶρο 
μέ θελκτικούς κραδασμούς, 
προσφέροντας στό Θεό θυσίαν 
αἰνέσεως.  

Ἡ κατάνυξη τῶν πιστῶν ἦταν 
ἔκδηλη. Ὡς καί τά παιδιά, πού 
τά εἶχαν περιμαζέψει οἱ μάνες 
τους γιά νά μποῦν στό ναό νά 
κοινωνήσουν, στέκονταν φρό-
νιμα, σιωπηλά, συγκινημένα. 
Πιό συγκινημένη ἀπ’ ὅλους ἡ 
τετραμελής οἰκογένεια, πού εἶχε 
ἔλθει ἀπό μακριά καί δέν εἶχε 
νιώσει ποτέ ξανά αὐτήν τήν 
ἀγαλλίαση. Ὅλα συνέβαλαν σ’ 
αὐτό: Ἡ κοπιαστική ἀνηφορική 
πορεία κάτω ἀπό τό μυστηρια-
κό φῶς τῆς σελήνης καί τοῦ 
ἀστροφώτιστου οὐρανοῦ, ἡ μα-
γεία τοῦ τοπίου κάτω ἀπό τό 
ἀχνορόδινο φῶς τῆς αὐγῆς, οἱ 
μελωδικές φωνές τῶν νεαρῶν 
ψαλτῶν στά θεϊκά ψαλσίματα, 
ἡ ἐπιβλητική παρουσία τοῦ 
παπα Νικόλα, πού ἤθελες δέν 
ἤθελες σ’ ἀνέβαζε σέ πνευμα-
τικές κορυφές μέ μόνη τήν σκιρ-
τώσα ἀπό θεϊκό ἔρωτα καρδιά 
του, οἱ μυρωδιές τῆς φύσης καί 
ἡ τσίκνα τῶν ψητῶν… ὅλα, ὑλι-
κά καί πνευματικά χάραξαν 
ἀνεξίτηλα στή μνήμη τους αὐτό 
τόν ὑπέροχο αἰγαιοπελαγίτικο 
Δεκαπενταύγουστο. 

 
 

Φάνυ Κουντουριανού - 
 Μανωλοπούλου  
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Πόσα χρόνια πέρασαν 
ἀπὸ τότε... 30... 40... 
50.... τί σημασία ἔχει, 

ἀφοῦ νωπὲς εἶναι ἀκόμα οἱ 
μνῆμες στὶς ψυχὲς ὅλων ὅσοι 
τὶς ἔζησαν στὸ μικρὸ ἐκεῖνο Κυ-
κλαδονήσι.  
Φθινόπωρο καὶ τότε ὅπως καὶ 

τώρα, ὅταν μαζὶ μὲ τὰ πρῶτα 
γκρίζα σύννεφα εἶχαν φθάσει 
καὶ οἱ πρῶτες τοῦ πολέμου ἀνα-
τριχίλες. Οἱ Ἰταλοὶ κατακτητὲς 
εἶχαν ἀπὸ μέρες πατήσει τὸ πόδι 
τους στὸ νησὶ καὶ περιφέρονταν 
ἀπὸ χωριὸ σὲ χωριό. Τὰ παιδιὰ 
στὸ σχολεῖο ἄκουγαν ἀμίλητα 
ἐκεῖνο τὸ πρωινὸ τὶς τελευταῖες 
ὁδηγίες τοῦ δασκάλου τους, καὶ 
ἔπρεπε νὰ τὶς τηρήσουν ὅλες μὲ 
προσοχή: Τὰ λυχνάρια τὸ βράδυ 
σβηστά· τὰ σπίτια σκοτεινά· κι 
ἡ μεγαλύτερη σημαία τοῦ σχο-
λείου μὲ φόβο φυλάχτηκε κι 
αὐτὴ στὸ ντουλάπι.  
Ὁ Νικόλας, ἕνα ἀδύνατο, μι-

κροκαμωμένο δωδεκάχρονο 
ἀγόρι ἀνάμεσα σ᾽ ὅλα τ᾽ ἄλλα 

παιδιά, δὲν εἶχε τίποτε τὸ ἰδιαί-
τερο· δὲν ξεχώριζε κἄν – τοὐλά-
χιστον ἔτσι ἔδειχνε μέχρι ἐκείνη 
τὴ μέρα, ποὺ ξαφνικά, τελείως 
ἀπρόσμενα καὶ μέσα σὲ λίγες 
μόνον ὧρες, ἔγινε τόσο μεγάλος, 
τόσο ψηλὸς καὶ δυνατός, πού, 
ἂν καὶ ἔχουν περάσει τόσα χρό-
νια ἀπὸ τότε, ἡ μικρὴ νησιώτικη 
κοινωνία, κάθε τέτοιες μέρες, 
τὸν θυμᾶται βαθιά. Κι ὅταν τὸ 
ψηλὸ καμπαναριὸ τῆς Μεγαλό-
χαρης κτυπᾷ αὐτὴ τὴ μέρα τῆς 
μνήμης, κανεὶς δὲν μπορεῖ νὰ 
μὴ δακρύσει...  
Φθινόπωρο ἦταν, λένε οἱ πα-

λιότεροι, ὅπως καὶ τώρα... Τὰ 
παιδιὰ σκεπτικά, ἀμίλητα, ἐπέ-
στρεφαν στὰ σπίτια τους, ὕστερα 
ἀπὸ τὸ τελευταῖο μάθημα. Ποιὸς 
ξέρει ἆραγε γιὰ πόσες μέρες τὸ 
σχολεῖο θὰ ἔμενε κλειστό· κανεὶς 
δὲν γνώριζε.  
Ὁ Νικόλας ὅμως κοντοστά-

θηκε λίγο πίσω ἀπὸ τοὺς ἄλλους, 
ρίχνοντας μιὰ τελευταία ματιὰ 
πίσω του. Ἦταν φανερὰ συγκι-
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νημένος· τὸ ἔδειχναν τὰ μάτια 
του, ποὺ εἶχαν βουρκώσει. Σί-
γουρα κάτι σκεπτόταν· κάτι τὸν 
βασάνιζε. Μὰ δὲν τὄπε σὲ κα-
νέναν. Σὲ λίγο ὅλοι χάθηκαν 
στὰ στενὰ σοκάκια τοῦ χωριοῦ. 
Βράδιασε· σκοτεινιὰ παντοῦ· 
καὶ ἀργὰ κατὰ τὸ μεσονύχτι, 
ὅταν τὰ λυχνάρια ἕνα ἕνα στὰ 
σπίτια ἔσβηναν...  
Μὰ τί κάνει ὁ Νικόλας ἐκεῖ, 

πίσω ἀπὸ τὸ τζάμι; Περιμένει· 
περιμένει νὰ σβήσει καὶ τὸ τε-
λευταῖο φῶς τῆς γειτονιᾶς. Κι 
ὕστερα; Κι ὕστερα νά τος· σιγά· 
ἁπαλὰ περπατώτας στὶς μύτες 
τῶν ποδιῶν, γιὰ νὰ μὴν τὸν 
ἀκούσει κανείς, ἀνοίγει τὴν πόρ-
τα, καὶ μετὰ τὴν αὐλόπορτα, 
καὶ σὰν σκιὰ ἐξαφανίζεται στὸ 
σκοτάδι...  

– Μὰ ποῦ πᾶς, Νικόλα· εἶσαι 
καλά; τοῦ λέει μέσα του μιὰ 
φωνή.  

– Αὐτὸ ποὺ πᾶς νὰ κάνεις 
εἶναι πολὺ ἐπικίνδυνο· δὲν 
θυμᾶσαι τί εἶπε ὁ δάσκαλος; τὸ 
ξέχασες;  

– Πάψε ἐσύ· ἔλεγε ὁ Νικόλας 
στὴ φωνὴ μέσα του. Δὲν 
φοβᾶμαι ἐγώ. 

 Πότε βρέθηκε στὸ σχολειό, 
πότε καὶ πῶς πῆρε μέσ᾽ στὴ 
σκοτεινιὰ τὴ σημαία στὴν ἀγκα-
λιά του καὶ πότε ἀπὸ τὴν πίσω 
σκάλα ἀνέβηκε στὴν ταράτσα, 
δὲν τὸ κατάλαβε οὔτε κι ὁ ἴδιος. 
Ἀλλὰ δὲν εἶναι μόνο αὐτὸ ποὺ 
δὲν κατάλαβε ὁ Νικόλας ἐκείνη 
τὴ νύχτα· εἶναι κι ἄλλα πολλά· 
πάρα πολλά, ποὺ ξαφνικὰ τὸν 
ἀνέβασαν ἀπὸ τὴ γῆ στὰ Οὐρά-
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νια, πλάι στὸν θρόνο τῆς Πα-
ναγίας. Ποιὰ εἶναι αὐτά; Κά-
ποιος ποὺ τὸν παρακολούθησε 
εἶπε: Τὴν ὥρα ποὺ ὁ Νικόλας 
ξεδίπλωσε τὴ σημαία, γιὰ νὰ τὴ 
βάλει στὸν ἱστό, φωνὴ ἀγριεμένη 
κάποιου Ἰταλοῦ ποὺ τὸν εἶχε 
παρακολουθήσει ἀκούστηκε στὸ 
σκοτάδι:  

– Ἄλτ! Κι ἀμέσως τὸ χέρι τὸ 
ἐχθρικὸ ἁπλώθηκε, γιὰ ν᾽ ἁρπά-
ξει τὴ σημαία ἀπὸ τὰ χέρια τοῦ 
παιδιοῦ. Ν᾽ ἁρπάξει τὴ σημαία! 
Τὸ σύμβολο τὸ ἱερὸ τῆς πατρίδας 
μας, ποὺ κάτω ἀπὸ τὸν σταυρὸ 
καὶ τὸν ἴσκιο της γεννήθηκαν 
καὶ ἀνδρώθηκαν τὰ ὄνειρα τῆς 
πίστης καὶ τῆς λευτεριᾶς τοῦ 
γένους μας! Τὴ σημαία ποὺ μέσα 
της σιωπηλὰ φύλαξε στοὺς 
αἰῶνες ὅλο τὸ μεγαλεῖο τῆς ἑλλη-
νικῆς ψυχῆς! Τὴ σημαία ποὺ 
πάνω της κουβαλᾷ τὴ δύναμη 
τοῦ σταυροῦ ποὺ νικᾶ καὶ με-
γαλουργεῖ στὶς θάλασσες καὶ 
στὸν οὐρανό μας, στὰ βουνὰ 
καὶ στοὺς κάμπους! Αὐτὴ τὴ 
σημαία ν᾽ ἀφήσει ὁ Νικόλας στὰ 
χέρια τοῦ ἐχθροῦ;  
Μικρὸς κι ἀδύνατος στὸ σῶμα, 

ὅμως μεγάλος καὶ δυνατὸς στὴν 
ψυχή, ρίχνει στοὺς ὤμους του 
μὲ μιὰ γρήγορη κίνηση τὸν πα-
νάκριβο θησαυρό του, τὴ ση-
μαία, καὶ τυλίγεται μ᾽ αὐτήν –

ἀπ᾽ τὸ κεφάλι μέχρι τὰ πόδια– 
κι ἔτσι ὅπως ἦταν, χωρὶς νὰ κα-
θυστερήσει, μπρὸς στὰ μάτια 
τοῦ ἔκπληκτου Ἰταλοῦ στρα-
τιώτη, δίνει μιά, καὶ ἀπὸ τὴν 
ταράτσα τοῦ σχολείου βρέθηκε 
στὸ ἔδαφος, τυλιγμένος τώρα 
ὄχι μόνο μὲ τὴ σημαία, ἀλλὰ 
καὶ μὲ τὴν πατρίδα ὁλόκληρη, 
ποὺ ἐκείνη τὴ στιγμὴ ἔσκυψε 
πάνω στὸ βαριὰ τραυματισμένο 
κορμάκι, γιὰ νὰ τὸ προσκυνήσει!  
Τὸ ἄλλο πρωινό, κάποιοι τὸν 

εἶπαν ἥρωα τὸν Νικόλα· κι ἄλλοι 
μάρτυρα! Ὅμως, ὅπως καὶ 
νἆναι, τὸ ὄνομά του χαράχθηκε 
γιὰ πάντα στὸ πάνθεο τῶν ἀθα-
νάτων! Καὶ ἀπὸ τότε καὶ μέχρι 
σήμερα, τὰ παιδιὰ τοῦ σχολείου, 
ἀνάμεσα στὶς φωτογραφίες τῶν 
ἡρώων, ἔχουν προσθέσει ἀκόμη 
μία· τοῦ ἥρωα συμμαθητῆ τους!  
Φθινόπωρο, πολλὰ χρόνια 

μετά...  
Μὰ τοῦτες οἱ μνῆμες καὶ οἱ 

ἄλλες, ποὺ παραμένουν ζωντα-
νές, ἂς γίνουν φλόγα στὴν ψυχὴ 
καὶ φωτιὰ νὰ κάψουν ὅ,τι ξερὸ 
καὶ ἄχρηστο ἔχει ὁ χρόνος κου-
βαλήσει. Εἶναι τὸ χρέος ποὺ 
ὀφείλουμε στὸν μικρὸ αὐτό, 
ἀλλὰ καὶ κάθε μεγάλο ἥρωα τῆς 
πατρίδας μας!  

 
Μαρίνα Φραγκάκη 
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Ἤμουν στὸ Ναυτικὸ τὸ 1952 
καὶ βρισκόμουνα στὴ Πλατεία 
Κλαυθμῶνος, ὄχι ὅπως εἶναι σή-
μερα. 
Οἱ νεότεροι δὲν γνωρίζουν 

πάρα πολλὰ ἀπὸ τὰ παλιὰ καὶ 
ἀποροῦν ὁπόταν ἀκοῦν ὁρισμέ-
να γεγονότα τοῦ τότε. Ἐκείνη 
τὴ στιγμὴ ἔπεφτε ὁ ἥλιος καὶ θά 
γνωρίζετε ὅτι μὲ τὴ δύση του, 
γίνεται ὑποστολὴ τῆς σημαίας. 
Τότε τὸ Ὑπουργεῖο Ναυτικοῦ 

ἦταν ἐκεῖ καὶ ἡ σημαία κυμάτιζε 
ἀκόμα στὸ κτήριο. Σήμερα εἶναι 
ἄλλες ὑπηρεσίες τοῦ Ναυτικοῦ. 
Τότε πάντα κάθε πρωί, θὰ θυ-

μοῦνται οἱ παλιοί, γινόταν ἔπαρ-
ση σημαίας καὶ σταματοῦσαν 
τά πάντα, ὅπως καὶ στὴ δύση 
τοῦ ἡλίου γινόταν ὑποστολή. 
Ἦταν στιγμὲς ὡραῖες, ἀπίθα-

νες ποὺ ζοῦσαν τότε οἱ ἄνθρω-
ποι. 

Τὸ ἄγημα ἀποδόσεως τιμῶν 
στὸ χῶρο του, καὶ ἀκοῦμε τὸ 
σαλπιγκτὴ νὰ δίνει τὸ σύνθημα 
γιὰ τὴν ὑποστολὴ τῆς σημαίας. 
Τὸ ἄγημα παρουσιάζει ὅπλα. 

Ὁ ἀξιωματικὸς χαιρετᾶ καὶ παί-
ζεται ὁ Θούριος. 
Ὅλοι οἱ παριστάμενοι ἐκεῖ καὶ 

οἱ περαστικοί, ὅπως καὶ ἐγὼ 
σταθήκαμε σὲ στάση προσοχῆς. 
Ἀποδίδεις μὲ αὐτὸ τὸν τρόπο 

τὴν τιμὴ στὸ ἱερό μας σύμβολο, 
στὴ γαλανόλευκη σημαία.  

 
Ἐκείνη τὴ στιγμὴ ποὺ ὁ ἁρμό-

διος ἀξιωματικὸς χαιρετᾶ, ἡ μα-
τιά του πέφτει λοξὰ καὶ βλέπει 
κάτι παράξενο, καὶ ἡ ψυχὴ του 
ταράζεται, γιὰ αὐτὸ ποὺ θὰ σᾶς 
πῶ παρακάτω. 
Τελειώνοντας ἡ διαδικασία 

τῆς ὑποστολῆς τῆς σημαίας, οἱ 
διαβάτες συνεχίζουν τὸ δρόμο 

τοῦ Δημητρίου Ντουλιᾶ. Πλωτάρχη Π.Ν. ἐ. ἀ.
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τους, ἐνῶ ἐγὼ παρέμεινα ἀπὸ 
συνήθεια λίγο ἀκόμα. Τότε βλέπω 
τὸ νεαρὸ ἀξιωματικὸ νὰ κατευ-
θύνεται θυμωμένος πρὸς ἕνα γε-
ροδεμένο πλανόδιο καστανά. 
Βλέπετε τότε ἡ πλατεία ἦταν 
κενὴ καὶ στὶς γωνίες ἦταν πάντα 
στιλβωτὲς (λοῦστροι) καὶ καστα-
νάδες ποὺ μᾶς λείπουν τώρα. 
Τοῦ εἶπε : “γιατί δὲν σηκώθηκες 
ὄρθιος γιὰ νὰ τιμήσεις τὴ σημαία 
μας. Δὲν ἔχεις φιλότιμο… κ.λ.π.”.  
Ὁ ἄνθρωπος ἔμεινε βουβός, ἐγὼ 
παρακολούθησα ἔντρομος καὶ 
φοβερὰ συγκλονισμένος τὸ τί ἔγι-
νε. Μετὰ βλέπω τὸν καστανὰ ὅτι 
ἔγινε κατακόκκινος καὶ ἄρχισε 
νὰ τρέμει. Ἤθελε νὰ φωνάξει, 
ἀλλὰ βλέπω μὲ ἔκπληξη ὅτι συγ-
κρατεῖται, σκύβοντας τὸ κεφάλι 
του ἄρχισε νὰ κλαίει μὲ λυγμούς. 
Ὅμως συνέρχεται γρήγορα σκου-
πίζει τὰ δάκρυά του καὶ μὲ πολλὴ 
δύναμη τῶν χεριῶν του (αὐτὰ 
ἦταν γερὰ) στυλώνει τὸ σῶμα 
του δυνατά, σπρώχνει τὸν πάγκο 
του μὲ τὰ κάστανα μπροστὰ καὶ 
φωνάζει μὲ ὅλη τὴ ψυχή του, 
στὸ νεαρὸ ἀξιωματικὸ δυνατὰ 
“πῶς νὰ σηκωθῶ κύριε· τῆς τὰ 
ἔδωσα τῆς Πατρίδας καὶ τὰ δύο” 
καὶ σηκώνει τὰ μπατζάκια τοῦ 
παντελονιοῦ ὅπου φάνηκαν δύο 
πόδια κομμένα πάνω ἀπὸ τὸ γό-
νατα. Καὶ ξαναρχίζει νὰ κλαίει. 
Ὁ κόσμος ὅπως καὶ ἐγὼ γύρω 
του κλαίει καὶ χειροκροτεῖ, ὅμως 

περισσότερο ἀπὸ ὅλους κλαίει ὁ 
νεαρὸς ἀξιωματικός. 
Ἔχουν περάσει περίπου 70 

χρόνια. Ποιὸς ξέρει τί γίνεται. 
Ἐκείνη τὴ στιγμὴ ἔγινε κάτι τὸ 
ἀλησμόνητο, φοβερὴ σκηνὴ γιὰ 
Ὄσκαρ. Ὁ ἀξιωματικὸς σκύβει 
καὶ ἀγκαλιάζει καὶ φιλᾶ τὸν κα-
στανά, καὶ στὴ συνέχεια στέκεται 
εὐθυτενὴς μπροστὰ στὸν ἥρωα 
καὶ φέρνει τὸ δεξί του χέρι στὴν 
ἄκρη τοῦ γείσου τοῦ πηλικίου 
του καὶ τὸν χαιρετᾶ στρατιω-
τικὰ. 
Τοῦ ἀπονέμει “τὰς κεκανονι-

σμένας τιμάς” ποὺ δὲν μπόρεσε 
ἐκεῖνος τυπικὰ νὰ ἀποδώσει στὴ 
σημαία μας, γιατί τῆς χάρισε καὶ 
τὰ δύο πόδια στὰ βορειοηπει-
ρώτικα βουνά μας γιὰ νὰ μπορεῖ 
νὰ κυματίζει σήμερα ψηλὰ ἡ κυα-
νόλευκη σημαία σὲ λεύτερη πα-
τρίδα. Καὶ οἱ ἄλλοι, οἱ πολλοὶ νὰ 
μποροῦν νὰ πηγαίνουν μὲ γρή-
γορο βῆμα στὶς εἰρηνικὲς ἀπα-
σχολήσεις τους, χωρὶς νὰ γνωρί-
ζουν ὅτι περνοῦν μπροστὰ ἀπὸ 
ἕναν ἥρωα τοῦ ἀλβανικοῦ με-
τώπου, τὸν Ἕλληνα ἥρωα πολε-
μιστή, ὅποιο ἐπάγγελμα καὶ νὰ 
’χει. Ἄλλοι δὲν μιλοῦν, ἄλλοι 
ὅμως εἰρωνεύονται. 
Γι’ αὐτὸ οἱ νέες γενιὲς πρέπει 

νὰ μάθουν, νὰ διδαχθοῦν ἀπὸ 
τὴν οἰκογένεια καὶ τὸ σχολεῖο 
γιὰ τὸ Ἔπος τοῦ 1940. 
Γιά τό καλό τῆς Πατρίδας μας. 
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Σὲ πρόσφατη σύναξη μελῶν καὶ συ­
νεργατῶν τοῦ συλλόγου μας, δόθηκε 
ἀπὸ τὸν ὁμιλητὴ στοὺς συνεργάτες 

μας τὸ ἑξῆς σύνθημα: «Κάνε ὅ,τι μπορεῖς 
γιὰ τὸ Χριστό…». Πρὶν ὅμως ἀναφερθοῦμε 
στὸ θέμα αὐτό, θέλουμε πρῶτα ἀπ’ ὅλα 
νὰ σᾶς εὐχαριστήσουμε ἀπὸ τὰ βάθη τῆς 
καρδιᾶς μας, ποὺ μᾶς περιβάλατε, ἀπὸ 
τὴν πρώτη κιόλας ἡμέρα μὲ τὴν ἀγάπη 
σας καὶ τὴν ἐμπιστοσύνη σας, κάτι πολὺ 
σημαντικὸ γιὰ ὅλους ἐμᾶς, στοὺς δύσκολους 
καιροὺς ποὺ ζοῦμε. 

Καὶ δεύτερον νὰ σᾶς ἐνημερώσουμε 
ὅτι: 

Οἱ φίλοι ἱεραποστολῆς τῆς «Κυριακῆς» 
σᾶς προσκαλοῦν καὶ σᾶς παρακαλοῦν νὰ 
ἔρθετε ἀρωγοὶ καὶ συνοδοιπόροι στὸ ἔργο 
τους. 

Ἐδῶ στὴν «Κυριακὴ» κατηχητὲς καὶ λαϊκοὶ 
ἄνθρωποι ὑπηρετοῦν σὰν ἁπλοὶ ἐργάτες 
στὴ διάδοση τῆς ὀρθόδοξης χριστιανικῆς 
πίστης, ποὺ μέσω αὐτῆς προσπαθοῦν νὰ 
πλησιάσουν, νὰ βοηθήσουν, νὰ μεταμορ­
φώσουν καὶ νὰ σώσουν ἀνθρώπινες ζωές. 
Ἕνας ὁ στόχος, κατήχηση καὶ φιλανθρωπία 
ἀπὸ τοὺς ἐργάτες τῆς ἀγάπης. Μὲ μοναδικὸ 
ὅπλο τους τὴν ἀγάπη καὶ τὴν Ἀγάπη τοῦ 
Εὐαγγελίου μάχονται γιὰ ἕναν καλύτερο 
κόσμο, γιὰ ἕνα καλύτερο αὔριο. 

Ἐλᾶτε μαζί μας στὴ μεγάλη οἰκογένεια 
τῶν φίλων τῆς «Κυριακῆς» καὶ νιῶστε τὴ 
χαρὰ τῆς ἀνιδιοτελοῦς προσφορᾶς. Στοὺς 
δύσκολους καιροὺς ποὺ περνᾶμε, ἡ ὁποι­
αδήποτε προσφορὰ ἔχει μεγάλη ἀξία. Δὲν 
ἔχει σημασία τὸ εἶδος καὶ τὸ μέγεθός της, 

σημασία γιὰ ἐμᾶς ἔχει ἡ στήριξη τοῦ ἱερα­
ποστολικοῦ καὶ φιλανθρωπικοῦ ἔργου.  

Ο Αγιος Μάξιμος ὁ ὁμολογητὴς τονίζει 
ὅτι ἡ διάθεση τῆς ἀγάπης δὲν φανερώνεται 
μόνο μὲ τὴν παροχὴ χρημάτων, ὅπως πολλοὶ 
μπορεῖ νὰ πιστεύουν, ἀλλὰ πολὺ περισ­
σότερο μὲ τὴ μετάδοση πνευματικοῦ λόγου 
καὶ μὲ τὴ σωματικὴ διακονία. 

Η Ιεραποστολὴ εἶναι κοινωνία ἀγάπης 
καὶ τὸ ἔργο της εἶναι ὑπόθεση ὁλόκληρης 
τῆς Ἐκκλησίας, ὅλων ἡμῶν, ἀλλὰ καὶ τοῦ 
καθενὸς χωριστά.  

Ἀπὸ σήμερα, ἐὰν θέλετε, μπορεῖτε κι 
ἐσεῖς νὰ διαθέσετε λίγες στιγμὲς ἀπὸ τὴ 
ζωή σας. Λίγες στιγμὲς ἀρκοῦν γιὰ νὰ δια­
δώσετε στὰ μέσα κοινωνικῆς δικτύωσης 
τὰ μηνύματά μας, τὰ κηρύγματα, τὸ πε­
ριοδικό μας. Διαδῶστε καὶ συμμετέχετε 
στὸ ἔργο τοῦ συλλόγου. Μὲ τὸ νὰ διαθέσετε 
λίγο χρόνο ἀπὸ τὴν ζωή σας, αὐτὸς ὁ 
χρόνος, ΙΣΩΣ, νὰ εἶναι καθοριστικὸς γιὰ 
τὴν ζωὴ κάποιων συνανθρώπων μας.  

Μὲ αὐτὲς τὶς ἀρχὲς ἀπευθύνουμε ἔκκλη­
ση στὸν καθένα: «Ἔλα καὶ ἐσὺ ἀδελφέ μου 
νὰ βοηθήσεις τὸ ἔργο τοῦ Χριστοῦ μας. 
Μὴν περιμένεις νὰ σὲ εἰδοποιήσουν». 

Καὶ σὺ, ἀδελφέ μου πού διακονεῖς χρόνια 
τώρα τὸν Κύριό μας, μὴν πεῖς ποτὲ «ἐγὼ 
δούλεψα τόσα χρόνια…, τώρα ἄς δουλέ­
ψουν κι ἄλλοι».  

Τώρα τί κάνεις; Ἄκου τί προτρέπει ὁ 
ἀπόστολος Παύλος: «τὸ δὲ καλὸν ποιοῦντες 
μὴ ἐκκακῶμεν· καιρῷ γὰρ ἰδίῳ θερίσομεν 
μὴ ἐκλυόμενοι. Ἄρα οὖν ὡς καιρὸν ἔχομεν, 
ἐργαζώμεθα τὸ ἀγαθὸν πρὸς πάντας, μά­
λιστα δὲ πρὸς τοὺς οἰκείους τῆς πίστεως » 
(Γαλ. 6,9­10). Δηλαδή, «ἂς μὴ ἀποκάμουμε, 
ἐνεργῶντας τὰ καλὰ ἔργα· γιατί, ἂν ἀντέ­
ξουμε μέχρι τὸ τέλος, θὰ θερίσουμε στὸν 
κατάλληλο καιρὸ (τοὺς καρποὺς τῶν ἔργων 
μας). Ἑπομένως, λοιπόν, ὅσο ἔχουμε καιρό, 
ἂς ἐργαζόμαστε τὸ καλὸ πρὸς ὅλους, μά­
λιστα πρὸς τοὺς ὁμόπιστους ἀδελφούς 
μας».  

Α. Σ. 
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Ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες, 
Ἡ αὔξηση τῶν ταχυδρομικῶν τελῶν ἐπιβαρύνει σημαντικὰ τὸ κόστος 

τοῦ περιοδικοῦ. Παρακαλεῖσθε, λοιπόν, γιὰ τὴν ἐξόφληση τυχὸν ὀφειλῶν 
ποὺ ἀφοροῦν τὴ συνδρομή σας (ἡ ἡμερομηνία λήξης συνδρομῆς σημει-
ώνεται στὴν αὐτοκόλλητη ἐτικέτα).  

Μολονότι ἀποφεύγαμε νὰ διακόπτουμε αὐτοβούλως τὴν ἀποστολὴ τοῦ 
περιοδικοῦ σὲ περίπτωση μὴ ἔγκαιρης ἐξόφλησης, ἡ σημαντικὴ αὔξηση 
τοῦ κόστους θὰ μᾶς ἀναγκάσει νὰ διακόψουμε τὴν ἀποστολή, ὅπου ὑπάρ-
χουν συσσωρευμένες ὀφειλές. 

Ἡ ἀνανέωση τῆς συνδρομῆς μπορεῖ νὰ γίνει μὲ τοὺς ἑξῆς τρόπους: 
Γιὰ συνδρομὴ ἐσωτερικοῦ: 

α) Στό γραφεῖο τοῦ συλλόγου (τὶς ὧρες λειτουργίας τῆς αἴθουσας), Β΄ πά-
ροδος Εἰρήνης 2, (δίπλα στήν Euro Bank), τηλ. 2351022183. 

β) Μὲ κατάθεση στὴν τράπεζα Πειραιῶς, στὸν λογαριασμὸ ποὺ διατηρεῖ 
ἡ «ΚΥΡΙΑΚΗ») ὑπ᾽ ἀριθμ.: 6229-151566-056 EUR. 
IBAN: GR9201712290006229151566056 
Ὀρθόδοξος Ἱεραποστολικὸς Σύλλογος «ΚΥΡΙΑΚΗ». Στὴν κατάθεσή σας 
νὰ ζητᾶτε νὰ σημειώνεται ρητῶς τὸ ὀνοματεπώνυμό σας μὲ τὴν ἔνδειξη 
π.χ. «Γιὰ τὸ περιοδικό». 

γ) Στό Βιβλιοπωλεῖο «ΦΑΡΟΣ»,  Μητροπολίτου Βαρνάβα 10, Κατερίνη. 
ε) Σὲ κατὰ τόπους συνεργάτες καὶ ἀντιπροσώπους, οἱ ὁποῖοι θὰ σᾶς πα-

ραδίνουν τίς σχετικὲς ἀποδείξεις μέ τό ἐπόμενο τεῦχος. 

Γιὰ συνδρομὴ Ἐξωτερικοῦ: 
Ἡ συνδρομὴ μπορεῖ νὰ κατατεθεῖ μὲ τραπεζικὸ ἔμβασμα. Τὰ στοιχεῖα 

ποὺ θὰ χρειαστεῖτε εἶναι: 
– ΙΒΑΝ: GR9201712290006229151566056 
– BIC/Swift Code: PIRBGRAA 
 
ΠΡΟΣΟΧΗ! Ὅταν κατατίθεται ἕνα ποσὸ στὸν τραπεζικὸ λογαριασμό, 

χωρὶς νὰ ἀναγράφεται στὴν αἰτιολογία τὸ ὀνοματεπώνυμο τοῦ συνδρομητῆ 
/ τῆς συνδρομήτριας (ἀκόμη καὶ ἂν ἀναγράφεται: «Για το περιοδικό Κυ-
ριακή συνδρομὴ 2022»), δὲν εἴμαστε σὲ θέση νὰ γνωρίζουμε ποιόν συν-
δρομητή ἀφορᾶ τὸ συγκεκριμένο ποσό!  Ἂν τυχὸν ἔχετε κάνει κατάθεση, 
χωρίς νά δηλώσετε τὰ στοιχεῖα σας στὴν αἰτιολογία, παρακαλοῦμε ἐπικοι-
νωνῆστε μὲ τόν σύλλογο στό τηλέφωνο 2351022183.
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Μετά ἀπό μιά σύντομη περιήγηση 
στήν πανάρχαια καί πανέμορφη 

πόλη τῆς Αἰγύπτου, τό Κάιρο, ἀρχίζουμε 
τό οὐσιαστικό ταξίδι μας πρός τήν Ἁγία 
Γῆ.    

Καταμεσήμερο ἀφήνοντας πίσω μας 
τή διώρυγα τοῦ Σουέζ, ἀντικρίζουμε μέ 
μιᾶς τήν ἀπεραντοσύνη τῆς Ἐρήμου! 

Ἡ γνωριμία αὐτή θά μείνει ἀνεξίτηλη 
στή μνήμη μου. Μία τεράστια ἔκταση μέ 
τό πρόσωπό της σάν ἕνα λουλούδι στραμ-
μένο ὁλότελα πρός στόν οὐρανό, μᾶς ξε-
μακραίνει στιγμή πρός στιγμή ἀπό τήν 
παρουσία τῶν ἀνθρώπων καί μᾶς κάνει 
νά νιώσουμε τό πόσο μικροί κι ἀδύναμοι 
εἴμαστε πάνω στή γῆ. 

Μᾶς κάνει νά αἰσθανθοῦμε ἔντονη τήν 
παρουσία τοῦ Θεοῦ. Μᾶς γυρίζει χιλιάδες 
χρόνια πίσω φέρνοντας στή θύμηση τό 
πέρασμα τῶν Ἰσραηλιτῶν, τή σαραντά-
χρονη περιπλάνησή τους μέ τήν ἐλπίδα 
στραμμένη στή γῆ τῆς Ἐπαγγελίας, στή γῆ 
τῆς ἀλήθειας καί τῆς ἀγάπης. 

Μᾶς κάνει νά ἀναλογιστοῦμε ταυτό-
χρονα καί κάποιους ἄλλους ἀνθρώπους, 
πού μέσα σ’ αὐτή τή θανατερή ἐρημιά 
ἀναμετρήθηκαν μέ τήν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, 
ἀσκήτεψαν καί ἁγίασαν! 

Καθώς προχωροῦμε τό τοπίο μετα-
μορφώνεται. Πελώρια βουνά καμωμένα 
ἀπό γρανίτη προκαλοῦν τό θαυμασμό καί 
τό δέος! Ποῦ καί ποῦ συναντοῦμε καί κά-
ποια μικρή ὄαση μέ μερικούς καχεκτικούς 
φοίνικες. 

Καί οἱ ὧρες κυλοῦν χωρίς ἰδιαίτερη 

κούραση ἀπό τήν ἐναλλαγή τοῦ τοπίου, 
ὥσπου στά μάτια μας φανερώνεται μιά 
πραγματική ὄαση! Εἶναι ἡ ὄαση Φαρᾶν, 
μήκους ἑπτά χιλιομέτρων. Ἐδῶ συναντοῦμε 
καί τό πρῶτο μοναστῆρι ἀφιερωμένο στόν 
Προφήτη Μωυσῆ, καθώς καί τίς πρῶτες 
ἀνθρώπινες παρουσίες, τήν ἡγουμένη καί 
μερικές μοναχές, οἱ ὁποῖες ἔχουν μετα-
τρέψει τό μοναστῆρι σέ ἀληθινό παράδεισο 
μέ τή συνεχῆ δουλειά, τήν προσπάθεια 
καί τήν ἀδιάλειπτη προσευχή. 

Ἡ ὄαση Φαρᾶν, μέ τούς λίγους χρι-
στιανούς, πού εἶχε στά χρόνια τοῦ Ἰουστι-
νιανοῦ, ἦταν κι ὁ οὐσιαστικότερος φύλακας 
τοῦ μοναστηριοῦ τῆς ἁγίας Αἰκατερίνης 
στό Σινά. 

Ὅπως ξεκουράζομαι καί ἠρεμῶ μέσα 
σ’ αὐτό τό γήινο παράδεισο, σκέπτομαι 
τό πόσο ὡραία θά ἦταν, ἄν μπορούσαμε 
νά ἔχουμε ἀνοιχτά τα μάτια τῆς ψυχῆς 
μας σέ κάθε ὄαση, πού παρουσιάζεται 
στό δρόμο τῆς ζωῆς μας, γιατί εἶναι οἱ 
ὀάσεις ἐκεῖνες, πού ἔχουν τόν τρόπο νά 
ἀνασταίνουν μέσα μας τήν ἐλπίδα καί νά 
δυναμώνουν τήν πίστη μας, ἄνθρωποι 
ἅγιοι καί φωτισμένοι ἀπό τή χάρη τοῦ 
Θεοῦ! 

Ἀργά τό ἀπόγευμα φθάνοντας στήν 
ἁγία Αἰκατερίνη μέ δέος καί συγκίνηση 
ἀντικρίζουμε τό τεράστιο μοναστήρι της 
περιτριγυρισμένο ἀπό τά ψηλά, γρανιτένια 
βουνά, πού ὅπως τό ἀγκαλιάζουν, σχη-
ματίζουν γύρω του τό πιό φυσικό, προ-
στατευτικό κι ἀσφαλές τεῖχος. 

Μέ εὐλάβεια μπαίνουμε στό ἱερό χῶρο 

Στό Θεοβάδιστο ὅρος Σινά
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τοῦ μοναστηριοῦ. Ἐκεῖ μᾶς ὑποδέχονται 
μέ ἐγκαρδιότητα καί ζεστασιά οἱ Μοναχοί 
καί οἱ Βεδουίνοι. Ἀπό τή μιά οἱ Ὀρθόδοξοι 
Ἕλληνες μοναχοί κι ἀπό τήν ἄλλη οἱ μου-
σουλμάνοι Βεδουίνοι, ἀπόγονοι οἰκογε-
νειῶν τοῦ Πόντου καί τῆς Ἀλεξάνδρειας, 
πού ὑπερήφανοι φέρουν τό ὄνομα «Ρω-
μιοί» καί πού στό βάθος τῆς ψυχῆς τούς 
εἶναι χριστιανοί, θερμοί προσκυνητές τῆς 
ἁγίας Αἰκατερίνης καί πιστοί φύλακες 
τοῦ μοναστηριοῦ. 

Προχωρώντας, προσκυνοῦμε τό ἱερό 
λείψανο τῆς ἁγίας Αἰκατερίνης, τίς εἰκόνες 
τῶν ἁγίων, καθώς καί τό παρεκκλῆσι τῆς 
ἁγίας Βάτου, προτύπωση τῆς Παναγίας 
μας, ἡ ὁποία συνέλαβε τόν Υἱό τοῦ Θεοῦ, 
τό πῦρ τῆς Θεότητος στά σπλάχνα της 
καί δέν κατακάηκε παραμένοντας ἄφθορη, 
πρίν καί μετά τόν τόκο της. Προσκυνοῦμε 
ἀνυπόδητοι σέ ἀνάμνηση τῆς ἐντολῆς 
τοῦ Θεοῦ πρός τό Μωυσῆ, ἐνῶ ὁ καθένας 
μας αἰσθανόμενος τήν ἁμαρτωλότητα καί 
τήν ἐλαχιστότητά του ἔναντί τῆς παντο-
δύναμης Παρουσίας καί Ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, 
προσεύχεται ζητώντας τό ἔλεός Του, ἐνῶ 
τά δάκρυά μας κυλοῦν ἀπό μόνα τους. 

Βγαίνοντας, τά βήματα μᾶς ὁδηγοῦν 
στό πίσω μέρος τοῦ Ναοῦ, ἀπό ὅπου ξε-
κινᾶ ὁ δρόμος γιά τήν ἁγία Κορυφή. 

Μιά διαδρομή τεσσάρων - πέντε ὡρῶν 
περίπου, πού σέ ἀνταμείβει μέ τό ἀντί-
κρισμα τοῦ μικροῦ ναοῦ τῆς Ἁγίας Τριάδας, 
ὅπου δεσπόζει ἡ μορφή τοῦ Μωυσῆ, 
ἀλλά σέ ἀνταμείβει καί μέ τό δέος πού 
νιώθεις στή σκέψη ὅτι ἐδῶ σ’ αὐτόν τόν 
τόπο ὁ Θεός χάρισε ἁπλόχερα τήν ἀγάπη 
Του στούς ἀνθρώπους, ἔδωσε σέ ὅλους 
ἐμᾶς τή δυνατότητα τῆς Ἄνω Ἱερουσα-
λήμ. 

Κάποιοι ἄλλοι προσκυνητές ἤδη κα-
τεβαίνουν. Στά χέρια τους κρατοῦν ἐνθυ-
μήματα ἀπό τό ἁγιασμένο βουνό. Ἕνα μι-

κρό λουλούδι ἤ ἕνα βότανο καί κάποιες 
μικρές πέτρες, ἐπάνω στίς ὁποῖες  εἶναι 
τυπωμένη, σχεδιασμένη, ἡ ἁγία Βάτος μ’ 
ἕνα θαυμαστό τρόπο! 

Τεμαχίζεις τήν πέτρα καί πάλι οἱ νέες 
πέτρες, πού δημιουργοῦνται καί στίς δύο 
πλευρές τους ἔχουν ἐπάνω τους σχεδια-
σμένη τή φλεγομένη κά μή καιομένη ἁγία 
Βάτο. Αὐθόρμητα αἰσθάνεσαι τήν ἀνάγκη 
νά εὐχαριστήσεις τό Θεό, πού μᾶς ἀξίωσε 
νά πατήσουμε σέ ὅλα τοῦτα τά ἅγια μέρη, 
πού μᾶς ἀξίωσε  νά δεχθοῦμε τή χάρη 
καί τήν εὐλογία τους! 

 Οἱ δυό μέρες πού μείναμε στήν ἁγία 
Αἰκατερίνη ἦταν βέβαια χρόνος ἐλάχιστος 
μπροστά σε ὅλα αὐτά, πού θά μπορούσαμε 
νά δοῦμε, νά ἐπισκεφτοῦμε καί νά προ-
σκυνήσουμε. 

Ἦταν λίγος καί γιά κάτι ἄλλο πολύ 
σημαντικό. Νά μπορούσαμε νά χαροῦμε 
καί νά ὠφεληθοῦμε ἀπό τούς πνευματι-
κούς καρπούς τῶν χαρισματούχων καί 
φωτισμένων γερόντων τοῦ Μοναστηριοῦ, 
γιατί καί τό λίγο κουβέντιασμα μαζί τους 
εἶναι μιά πραγματική μιά ἀληθινή ὄαση 
μαθητείας γεμάτη ταπείνωση καί πίστη 
βαθιά! 

Καθώς φεύγουμε, μέ προορισμό μας 
τά Ἱεροσόλυμα, ρίχνω μιά τελευταία ματιά 
ἀγκαλιάζοντας ὅλο το ἅγιο βουνό. Κι 
ὅπως τό κοιτῶ στό νοῦ μου ἔρχονται τά 
λόγια τοῦ ποιητῆ Νικηφόρου Βρεττάκου: 

Συλλαβίζω ἀντικρύ μου 
μιά λέξη-ἐντολή. 
Ἡ πλαγιά εἶναι ὁλόλευκη. 
Οἱ μικρές μαργαρίτες 
μιά κάθετη πλάκα, 
ποῦ κατέβασε ὁ Μάης 
ἀπ’ τό ὅρος Σινά! 
 
   Καίτη Σταθούδη
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Ἡ χαμένη μας εὐαισθησία 
 

Πῶς σκλήρυνε ἔτσι ἡ ψυχή 
μας; Φταῖνε τὰ λογῆς ἀδιέξοδα 
ποὺ κυκλώνουν τὸν σύγχρονο 
ἄνθρωπο, φταίει ἡ χρηματολα-
τρεία, ποὺ μᾶς ζητᾷ νὰ ἐνδια-
φερθοῦμε μόνο γιὰ ὅ,τι ἀποφέρει 
κέρδος, φταίει ὁ ἀσίγαστος πό-
θος ἀπόκτησης ὑλικῶν καὶ μόνο 
ἀγαθῶν;  

Ποιὸς χαίρεται σήμερα, γιατὶ 
μᾶς ἔστειλε ὁ Πατέρας πάλι 
μιὰ ροδαυγή, γιὰ τὰ χρώματα 
τοῦ δειλινοῦ στὰ ἡλιοβασιλέ-
ματα, γιὰ τὸ ἀσημοφῶς τοῦ 
φεγγαριοῦ ποὺ στραφταλίζει 
στὶς θαλασσινὲς στράτες, γιὰ 
τὸν ὄρθρο τῶν πουλιῶν τὰ χα-
ράματα, γιὰ ἕνα ἀθῶο, τρυφερὸ 
παιδικὸ χαμόγελο;  

Πῶς ἔγινε ἔτσι πεζὴ καὶ 
στυφὴ ἡ καθημερινότητά μας; 
Δὲν θέλω πιὰ νὰ ἀκούω εἰδήσεις, 
καὶ νὰ μαυρίζει ἡ ψυχή μου καὶ 
νὰ τρέχουνε τὰ δάκρυά μου γιὰ 

ὅσους σφαγιάζονται καθημερινὰ 
ἀπὸ παρανοϊκὲς συγκρούσεις 
γιὰ οἰκονομικὰ συμφέροντα καὶ 
ἐξουσία. Θέλω αὐτὸ τὸ κομμάτι 
τὸ καθημερινό μου ψωμὶ νὰ τὸ 
τρώω μὲ ἠρεμία. Μαζὶ μὲ μιὰ 
μπουκιὰ ὑπομονῆς καὶ ἐγκαρ-
τέρησης. 

Ἡ τόσο πολυδιαφημισμένη 
καὶ μὲ ἀξιοθαύμαστα ἐπιτεύγ-
ματα Τεχνολογία δὲν κατάφερε 
οὔτε στὸ ἐλάχιστο νὰ ἐλαφρύνει 
τὶς ψυχές μας, νὰ ἐγκαρδιώσει 
τοὺς ἀνθρώπους, νὰ τοὺς πεῖ, 
κουράγιο, ἡ ζωὴ εἶναι μπροστά, 
ὅλα μποροῦν νὰ ἀλλάξουν πρὸς 
τὸ καλύτερο.  

Κύριε, παρακαλῶ Σε, κάνε 
νὰ ξαναβροῦμε οἱ σύγχρονοι 
ἄνθρωποι τὴ χαμένη μας εὐαι-
σθησία. 

 
Κλειώ-Σταυρούλα Κουράση  

 
 

R 
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Ὁ Θεὸς σιγουριὰ καὶ ἠρεμία 
 
 

Ἡ ἀβεβαιότητα κυριαρχεῖ 
εἰς τὰ ἀνθρώπινα. Ὁ ἀρχαῖος 
φιλόσοφος Ἠράκλειτος εἶχε 
πεῖ «Τὰ πάντα ρεῖ». Ὅλα 
εἶναι ρευστά, ἀλλάζουν, εἶναι 
δηλαδὴ εὐμετάβλητα. Τὸ μόνο 
σίγουρο θεωρεῖται ὁ θάνατος 
ἢ ἡ κοίμηση τοῦ καθενός μας. 
Ἡ ἡμερομηνία ἄγνωστη, ἀνή-
κει στὴν βούληση τοῦ Κυρί-
ου. 

Ἡ ἀβεβαιότητα μᾶς ὁδηγεῖ 
σὲ στεναχώρια καὶ ἀπογοή-
τευση. Μήπως ἡ θλίψη καὶ ἡ 
στεναχώρια ὁδηγεῖ εἰς τὴν 
λύση τοῦ προβλήματος; Σί-
γουρα, ὄχι. Τὸ βέβαιο εἶναι 
ὅτι δυσχεραίνει τὴ λήψη τῆς 
σωστῆς ἀπόφασης γιὰ τὴ λύση 
τοῦ προβλήματος. 

Τὸ μέλλον ἀβέβαιο. Τὸ 
ἐκμεταλλεύονται οἱ ἐπιτήδειοι 
καὶ ἀνοίγουν γραφεῖα πρό-
βλεψης τοῦ μέλλοντος, ἀπὸ 
τὴν καφεμάντισσα τῆς γειτο-
νιᾶς καὶ τὴ χαρτορίχτρα ἕως 

τὰ ὀργανωμένα καὶ ἐπὶ 
24ώρου βάσεως λειτουργοῦντα 
δαιμονοπρακτορεῖα. 

Ὁ Κύριος γνωρίζει τὸ συμ-
φέρον τῆς κάθε ψυχῆς καὶ 
οἰκονομεῖ μὲ τέτοιο τρόπο τὰ 
γεγονότα ὥστε νὰ μᾶς ὁδη-
γήσει μὲ τὴν ἐλεύθερη βούλησή 
μας στὴν σωτηρία τῆς ἀθάνα-
της ψυχῆ μας.  

Σὲ αὐτὸν νὰ ἔχουμε ἐμπι-
στοσύνη καὶ νὰ αἰσθανόμαστε 
σιγουριὰ καὶ ἀσφάλεια  γιὰ 
τὸ μέλλον. Νὰ διώξουμε τὴν 
ἀβεβαιότητα. Νὰ ἀποκτήσουμε 
τὴν γαλήνη καὶ τὴν ἠρεμία 
μας. 

Μὲ τὸ Θεὸ μαζί μας δὲν 
φοβόμαστε. 

Ὁδηγούμαστε στὸν δρόμο 
τῆς γαλήνιας καὶ αἰώνιας σω-
τηρίας. 

 
 
Μυργιώτης  Παναγιώτης 
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Ἡ οἰκονομική δυσπραγία τείνει 
νά γίνει κανόνας γιά ὅλους. Αὐτό 
βεβαίως εἶχε ἀντίκτυπο στό ἱερα-
ποστολικό καί φιλανθρωπικό ἔργο 
τοῦ συλλόγου πού τόν τελευταῖο 
χρόνο σχεδόν, οἰκονομικά ἔχει 
στραγγίξει. Ἀφοῦ δέν διαθέτει κα-
νένα ἀπολύτως περιουσιακό στοι-
χεῖο, οὔτε μαγαζιά, οὔτε διαμερί-
σματα, οὔτε χωράφια. Ἤδη δέν 
κατέστη δυνατόν νά πραγματο-
ποιηθοῦν φέτος οἱ δραστηριότητες 
γιά τήν συγκέντρωση ἐσόδων, 
ὅπως ὁ Ἔρανος Ἀγάπης, τό Τσάι 
τοῦ Φιλοπτώχου, ἡ Λαχειοφόρος 
κλπ. Αὐτό περιόρισε πολύ τίς δυ-
νατότητές μας. Ἐξετάζουμε τήν πι-
θανότητα νά διενεργηθοῦν ὅλα τά 
παραπάνω ἀργότερα, ὅταν μέ τό 
καλό, πρῶτα ὁ Θεός, λήξει ὁ πε-
ριορισμός τῶν μέτρων. Γιά τό θέμα 
αὐτό θά ἐπανέλθουμε, πιθανόν 
μετά τό καλοκαίρι, καί ἐφόσον οἱ 
περιστάσεις ἀποβοῦν εὐνοϊκότε-
ρες. 
Παρόλη ὅμως τήν δυσκολία τῶν 

μέτρων, ἡ «ΚΥΡΙΑΚΗ» συνέχισε 
μέ ζῆλο καί ἐνθουσιασμό τίς δρα-
στηριότητές της στήν διάρκεια τοῦ 
προηγούμενου τριμήνου, πού ἦταν 
ἐπικεντρωμένες στήν ἐσωτερική 
ἱεραποστολή καί τήν φιλανθρω-
πία. 
Μᾶς συγκίνησαν ἰδιαίτερα οἱ 

εὐγενεῖς δωρητές πού πρόσφεραν 

τό ὑστέρημα ἤ καί τό περίσσευμά 
τους μέ σκοπό νά διατεθεῖ στήν 
κάλυψη ἀναγκῶν τῶν χειμαζομέ-
νων συνανθρώπων μας.  
Συμπληρώθηκαν κατά τήν πε-

ρίοδο τῆς ἑορτῆς τοῦ Πάσχα καί 
παραδόθηκαν 100 καί πλέον δέ-
ματα μέ τρόφιμα (κρέας, λάδι, 
ἐλιές, ὄσπρια, ζάχαρη κ.λ.π.) γιά 
τήν ἐνίσχυση 55 οἰκογενειῶν. Πα-
ρασχέθηκε ἐπίσης οἰκονομική ἐνί-
σχυση σέ ἐμπερίστατους ἀδελ-
φούς. 
Τήν τελευταία ἑβδομάδα τοῦ 

Μαΐου ὁλοκληρώθηκαν οἱ κύκλοι 
μελέτης Ἁγ. Γραφῆς στήν αἴθουσα 
τοῦ συλλόγου καί οἱ ἑσπερινές συ-
νάξεις τοῦ Σαββάτου στόν Ι. Ναό 
τῆς Ἁγ. Αἰκατερίνης σύμφωνα μέ 
τό πρόγραμμα ὁμιλιῶν τῆς περιό-
δου. 
Συνεργάτες καί στελέχη τῆς δια-

κονίας συναντήθηκαν στίς 8 
Μαΐου σέ μεσημεριανή συνε-
στίαση, στό ἐξωκλήσι τῆς Πανα-
γίας Ζωοδόχου Πηγῆς, στήν Περί-
σταση. Ἐκείνη τήν ἡμέρα, 
Κυριακή τῶν Μυροφόρων, μᾶς δό-
θηκε ἡ εὐκαιρία νά εὐχαριστή-
σουμε τούς συνεργάτες μας,  γιά 
τήν ἔμπρακτη ἀγάπη τους καί στή-
ριξη στό ἔργο τοῦ συλλόγου. Εὐχή 
μας, τό πρότυπο τῶν Μυροφόρων 
νά ἐμπνέει καί νά ἐνισχύει τό ζῆλο 
τους στήν διάδοση τῆς Ἀλήθειας 
τοῦ Ἀναστάντος Κυρίου μας καί 
στό φιλανθρωπικό μας ἔργο. 



| Φ
 3

1 
  Α
ΥΓ
ΟΥ
ΣΤ
ΟΣ

 2
02

2 
- Ν
ΟΕ
Μ
ΒΡ
ΙΟ
Σ 

20
22

31

Στίς 22 Μαΐου, στό τέλος τῆς 
ἱεραποστολικῆς χρονιᾶς, μέλη καί 
φίλοι τοῦ συλλόγου, πραγματοποί-
ησαν προσκύνημα στήν Ι.Μονή 
Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου Μικρο-
κάστρου Σιατίστης, στήν Ι.Μονή 
Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος 
στό Δρυόβουνο, καί στήν Ι.Μονή 
Γενεθλίου Θεοτόκου Κλεισούρας. 
Πολύ ὄμορφη καί ψυχωφελής 
ὑπῆρξε ἡ συνάντηση μέ τήν Γερόν-
τισσα Θεολογία, τήν καθηγουμένη 
τῆς Ι.Μονῆς Μικροκάστρου.  Οἱ 
νουθεσίες της βάλσαμο στίς καρ-

διές τῶν προσκηνητῶν.  
Ἡ ἐκδρομή μας ὁλοκληρώθηκε 

μέ προσκύνημα στόν τάφο καί τά 
ἱερά λείψανα τῆς Ὁσίας Σοφίας 
τῆς Κλεισούρας. Ἦταν τό καλύ-
τερο κλείσιμο γιά αὐτό τό προ-
σκύνημα. Χαρούμενοι καί «πε-
πληρωμένοι» οἱ προσκυνητές 
ἐπέστρεψαν, μεταφέροντας τήν 
εὐλογία τῆς Παναγίας καί τῆς 
Ὁσίας Σοφίας. 
Τήν Κυριακή 12 Ἰουνίου, μέλη 

καί φίλοι τοῦ συλλόγου εἴχαμε τή 
δυνατότητα, νά γιορτάσαμε μαζί 
τή μεγάλη γιορτή τῆς Πεντη-
κοστῆς στό εὐλογημένο Μονα-
στηράκι τῶν Ἁγίων Πάντων στή 
Βεργίνα, ὅπου ἀπολαύσαμε 
πλούσια τήν ἀγάπη καί τή φιλο-
ξενία τῆς Γερόντισσας Χριστο-
δούλης μοναχῆς καί τήν ἀγάπη 
τῶν ἀδελφῶν μοναζουσῶν. Εὐλο-
γημένη συγκυρία ἡ παρουσία τῶν 
δύο Πατέρων πού λειτούργησαν 
καί μᾶς πρόσφεραν ἄφθονο τό 
λόγο τοῦ Θεοῦ καί στη Θ.Λειτουρ-
γία, ἀλλά καί στό ἀρχονταρίκι. 
Μέ τήν χάρη τοῦ Θεοῦ, ὁλοκλη-

ρώθηκαν οἱ δραστηριότητες τοῦ 
συλλόγου. Νά εὐχηθοῦμε κάθε 
χαρά καί εὐλογία γιά τό ὑπόλοιπο 
καλοκαίρι, καί πλούσια νά εἶναι ἡ 
πνευματική καρποφορία στό νέο 
ἐκκλησιαστικό ἔτος μέ τίς πρε-
σβεῖες τῆς Μεγαλόχαρης Πανα-
γίας μας πού ἑορτάζουμε.




